
带上帝上班去
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二. 工作是祝福，还是咒诅？

1. 罪的后果

2. 神救赎的应许

3. 神美好的计划

4. 工作的目的与价值
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1. 罪的后果

• 「又对亚当说：你既听从妻子的话，吃了我所
吩咐你不可吃的那树上的果子，地必为你的缘
故受咒诅；你必终身劳苦才能从地里得吃的。
地必给你长出荆棘和蒺藜来；你也要吃田间的
菜蔬。你必汗流满面才得糊口…」创 3:17-19上

• 人犯了罪，拒绝了神的爱，选择不相信神。
当人想把自己当作神时，就承受了必然的后
果。

29



1. 罪的后果 (续)

• 当人生命中没有神，其后果必然是充满痛苦。

• 结果是创 3:17-19上

• 离开神，我们的一生将充满劳苦和虚空。
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1. 罪的后果 (续)

• 「我所以恨恶生命；因为在日光之下所行的事我
都以为烦恼，都是虚空，都是捕风。我恨恶一切
的劳碌，就是我在日光之下的劳碌，因为我得来
的必留给我以后的人。那人是智慧是愚昧，谁能
知道？他竟要管理我劳碌所得的，就是我在日光
之下用智慧所得的。这也是虚空。」传 2:17-19

• 但感谢神，衪给了我们盼望！

31



2 . 神救赎的应许

• 「你们既称那不偏待人、按各人行为审判人的
主为父，就当存敬畏的心度你们在世寄居的日
子，知道你们得赎，脱去你们祖宗所传流虚妄
的行为，不是凭着能坏的金银等物，乃是凭着
基督的宝血，如同无瑕疵、无玷污的羔羊之
血。」彼前 1:17-19
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2 . 神救赎的应许 (续)

• 「你们蒙了重生，不是由于能坏的种子，乃是
由于不能坏的种子，是借着神活泼常存的道。」
彼前 1:23

• 耶稣基督道成肉身，用宝血拯救我们罪人。

33



2 . 神救赎的应许 (续)

• 基督徒在世，特别在工作上，会面对不少
困难。

• 但我们知道，所做的工作能存到永远。

• 神的救赎让我们从捆绑和咒诅中得释放，
这是我们的盼望！

• 明白这一点后，就能理解神的引领，如何
选择工作和处理人际关系。
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2 . 神救赎的应许 (续)

• 「耶和华专爱你们，拣选你们，并非因你们的人
数多于别民，原来你们的人数在万民中是最少的。
只因耶和华爱你们，又因要守他向你们列祖所起
的誓，就用大能的手领你们出来，从为奴之家救
赎你们脱离埃及王法老的手。」申 7:7-8

• 「感谢神！因为你们从前虽然作罪的奴仆，现今
却从心里顺服了所传给你们道理的模范。你们既
从罪里得了释放，就作了义的奴仆。」罗 6:17-
18
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2 . 神救赎的应许 (续)

• 神的救赎是把我们从魔鬼的世界拯救出来，
进入神爱子的光明国度。

• 基督徒的工作应是蒙救赎的工作，

• 恢复到伊甸园时神赐给人工作的恩典。

36



2 . 神救赎的应许 (续)

• 所以，基督徒工作时，应该︰

• 知道我们为什么工作

• 用神教导我们的方式去工作

• 这样，基督徒的工作就不再是虚空、劳苦、
没有意义和没有价值的。
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2 . 神救赎的应许 (续)

• 一个人如果没有信上帝，就是被罪捆绑。

• 未信主前，我们如同世人一样，工作就像
咒诅，忙碌、劳苦、毫无意义，所追求的
都没有永恒价值。

38



2 . 神救赎的应许 (续)

• 神给我们救恩，释放我们从工作的咒诅中。

• 神也赐福我们，因为主耶稣在地上也做工。

• 耶稣就对他们说：「我父做事直到如今，我也
做事。」约 5:17

• 主耶稣的工作绝不是咒诅，且衪的工作都
有永恒的价值。
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2 . 神救赎的应许 (续)

• 所以，神通过工作赐给基督徒的祝福非常
宝贵。

• 「愿主－我们神的荣美归于我们身上。愿你坚
立我们手所做的工；我们手所做的工，愿你坚
立。」诗 90:17

• 信主后，我们不再服在虚空之下，因为神
会坚立我们手所做的工。
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2 . 神救赎的应许 (续)

• 基督徒蒙救赎后，所做的一切都有永恒的意义和
价值。

• 未信主的人，工作仍旧是虚空。

• 「在耶和华所选择的地方，你当向耶和华－你
的神守节七日；因为耶和华－你神在你一切的
土产上和你手里所办的事上要赐福与你，你就
非常地欢乐。」申 16:15

• 以色列人在埃及为奴，神救他们出来，带入迦南

美地，让他们继续工作，并赐福给他们。
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3 . 神美好的计划

• 上帝是有恩典的神，乐意让我们在所做的
一切事上找到意义和价值。

• 但许多基督徒觉得自己的工作没有意义和
价值。

• 他们会问，怎样才算做神的工呢？

• 耶稣在约翰福音 6:29 给了明确的答案。
• 耶稣回答说：「信神所差来的，这就是做神

的工。」
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3 . 神美好的计划 (续)

• 基督徒要相信神所差来的耶稣基督，并信
靠衪！

• 相信衪不仅救赎我们，还在生活各方面带
领我们，包括工作。

• 衪在工作中训练和使用我们，使我们的工
作成为别人的祝福，并有永恒价值。

• 让我们的所做的工作能够荣耀衪！
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3 . 神美好的计划 (续)

• 基督徒要记得，当我们在工作上遇到难处
或找不到工作，经历磨练时，

• 回头看会发现，神借这些事教我们顺服衪，
明白衪所看重的。
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4 . 工作的目的与价值

• 我们为谁辛苦，为谁忙？有时甚至不知道
从工作中得到了什么。

• 神要我们信靠衪，相信衪在工作中带领我
们。

• 今天，你是否完全相信并信服衪？

• 愿意将生命和工作完全交托在神手中！

• 让我们脱离工作中的一切咒诅，回到神原
本要给我们的祝福。
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4 . 工作的目的与价值 (续)

• 工作中有困难，这正常吗？

• 「他来的情形怎样，他去的情形也怎样。这也
是一宗大祸患。他为风劳碌有甚么益处呢？」
传 5:16

• 「在你们手下的各样工作上，我以旱风、霉烂、
冰雹攻击你们，你们仍不归向我。这是耶和华
说的。」该 2:17

• 神有时允许我们在工作中遇到许多困难。
46



4 . 工作的目的与价值 (续)

• 目的是塑造我们的品格。

• 神赐工作是祝福，不是咒诅。

• 工作辛苦时，要知道这是为了让我们回转
到衪面前。

反思︰

• 神给我们工作的目的是什么？

• 为什么神把我们放在现在的职位上？
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4 . 工作的目的与价值 (续)

• 神要让他的儿女们在工作中经历衪、被改
变，并活出神的生命。

• 主耶稣道成肉身，今天神的道能否在我们
每个基督徒身上也成为肉身？

• 能否从我们的生命中彰显出来呢？

• 「你们是世上的盐。盐若失了味，怎能叫它再
咸呢？以后无用，不过丢在外面，被人践踏
了。」太 5:13
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4 . 工作的目的与价值 (续)

• 今天大部分基督徒已不再是世上的盐。

• 在工作场合，我们还像盐吗？

• 神的目的是让我们在职场中荣耀他！

• 神的话要在我们身上和职场显明出来。

因为︰

• 「天地要废去，我的话却不能废去。」太
24:35
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4 . 工作的目的与价值 (续)

• 如果你希望你的工作有永恒的价值，就要
常常思考它与神的话、福音和见证的关系，
因为只有这些才会永存。

• 在职场中遇到未信的同事或客户时，他们
可能对信仰不感兴趣。

• 只有通过我们的生命和生活，在职场中展
现耶稣基督的荣美，才能吸引他们信耶稣。
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4 . 工作的目的与价值 (续)

• 「耶稣对他们说：「我实实在在地告诉你们，
子凭着自己不能做甚么，惟有看见父所做的，
子才能做；父所做的事，子也照样做。父爱
子，将自己所做的一切事指给他看，还要将
比这更大的事指给他看，叫你们希奇。」约 5: 
19-20

• 要让我们的工作有价值和意义，不仅要与
神的话连系，还要靠着祂的新生命和救赎。

51



4 . 工作的目的与价值 (续)

• 我们必须做神要我们做的工作。主在地上
也是专一做神的事，而不是凭自己的意思。

• 我们怎能随心所欲地行事呢？

• 基督徒应当遵行神的旨意。

• 学习祂的做事方式和原则。
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4 . 工作的目的与价值 (续)

• 「不要为那必坏的食物劳力，要为那存到永
生的食物劳力，就是人子要赐给你们的，因
为人子是父神所印证的。」约 6:27

• 我们不应为会坏的食物劳力。

• 因为我们的见证、在工作中所学习、工作
中的影响力和所建立的品格，才是永恒有
价值的。
• 耶稣说：「我的食物就是遵行差我来者的旨

意，做成他的工。」约 4:34 53



4 . 工作的目的与价值 (续)

• 我们要珍惜从神得来的工作。

• 在岗位上，与神对话，连系祂的旨意，显
出祂的荣耀和美丽。

• 若不是神要我们做的，就没有价值。。

• 基督徒应学会明白神的带领，知道祂要怎
样教导。

• 这样才能分辨工作中的永恒与短暂价值 。
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