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 士师记是一卷充满严峻警告的书，
她是要神的子民谨记，当人轻忽神的
道德和信仰原则，便极有可能堕入万
劫不复的错误深渊。但如果我们能从
这段黑暗历史的教训中学习功课，那
将对我们生命的成熟和敬虔，带来不
可限量的益处。                                                                     

                   -曾思瀚 
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2022年4月9日 

环球广播释经讲道日 

1, 书卷作者：不详；但普遍认为由撒母耳撰写
而成（参撒上7：15，10：25） 

2, 写作日期：不详；成书时间可能在主前1050

年扫罗作王，到主前1011大卫攻取耶路撒冷之
间。（参撒上7：6， 1：21） 

3，书名：士师记希伯来名“士师 שופטים / 
šōpeṭîm ‎”的意思是审判、管治，英文名Judges
源于《七十士译本》中的希腊文名「Kritai」的
拉丁文「Liber Judicum」，意指法官/审判者或
仲裁者。中译或因中国周代时称法官为士师之因。 
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2022年4月9日 

环球广播释经讲道日 

4，书卷特点：a，圣经12卷历史书中的第二卷；
b，在犹太正典《塔纳赫》（תנ״ך‎‎/Tanakh）中
被列为《前先知书》的第二卷。c，与《约书亚
记》和《路得记》三卷书紧密相连，都属于以
色列早期历史书。 

5，文学特色：双序言与双结语的首尾呼应结构
是本书最大特色；作者善用扇形结构（chiastic 
structure，即交叉对应结构）贯穿全书；其他：
对比、明喻、暗喻、反讽、省略、伏笔、双关
语、平行对称、字词意象、重复字词、名字特
殊用意。 



A 外忧：以色列人与外敌争战（1：1-2：5） 

     B 以色列人拜外邦神明 （2：6-3：6） 

          C 师士循环（3：7-16:31） 

     B’以色列人叩拜偶像 （17-18章） 

A’内患：以色列人与自家人争战 （19-21章） 

 

6，全书结构: 

2022年4月9日 

环球广播释经讲道日 

- 吴献章 
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受欺 
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拯救 
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第一堂 书卷概览         
 

堕
落
循
环
四
部
曲 



12位大小士师历史6循环（3：7-16:31） 

 俄陀聂、以笏、珊迦（3：7-21） 

底波拉/巴拉（4章-5章） 

基甸（6章-9章） 
陀拉、睚珥（10：1-5） 

耶弗他（10：6-12：7） 

以比赞、以伦，押顿
（12：8-15） 

参孙（13：1-16：31） 



士师名称 所属部族 参考经文 

俄陀聂 犹大 1:11-15;  3:7-11 

以笏 便雅悯 3:12-30 

珊迦 不详 3:31 

底波拉 以法莲 4-5章 

基甸 玛拿西 6-8章 

陀拉 以萨迦 10:1-2 

睚珥 基列 10:3-5 

耶弗他 基列 11:1-12:7 

以比赞 犹大 12:8-10 

以伦 西布伦 12:11-12 

押顿 以法莲 12:13-15 

参孙 但 13-16章 

12位大小士师分布情况: 

- 吴献章 



第一堂 书卷概览         
 

2022年4月9日 

环球广播释经讲道日 

7，神学主题：双序言是由两个不同方向，带出
了整卷书的神学主题：神子民由内到外、信仰
生命的代代退败，最根本的原因，是源自于违
背神与他们所立的约。 

8，神学议题：议题诸多如：女性议题、家庭议
题、领袖议题、社会道德等，今天的分享主要
从历史、文学的角度，集中关注信徒个人/领袖、
家庭、社会道德等问题的危机与转机。 

9，中心信息：妥协带来危机，背道带来惩治 

             得救在于归回，蒙恩在于顺服            
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2022年4月9日 

环球广播释经讲道日 

引言 
        

     《开端》 

        



  A  以色列聚集问耶和华“谁当首先上去”(1:1下-2上) 
     B  犹大当上去(1:2下-21) 
  a  序：耶和华应许（1：2下） 

     b  妥协：犹大和西缅结盟(1:3) 
   上去征服了亚多尼比色(1:4-8) 
        x 犹大（包括迦勒、俄陀聂、基尼人）成功的征战(1:4-16) 
   下去征服了底壁和亚得拉(1:9-16) 
     b’妥协：犹大和西缅结盟(1:17) 
  a’附录：耶和华与犹大同在(1:18-21) 
     B’约瑟家也上去(1:22-36) 
  a  序：耶和华应许（省略） 

     b  约瑟家的得胜(1:22) 
        x 妥协:约瑟家、玛拿西、以法莲、西布伦、亚设、拿弗他利和但(1:23-34) 
          b’约瑟家的妥协(1:35) 
  a’附录(1:36) 
  A’耶和华使者上去控告聚集的以色列人(2:1-5)                  - 吴献章 

十二支派得迦南地的记载： 
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一，看神的作为 -因敬畏而顺服 （2：1）        
    

1耶和华的使者从吉甲上到波金，对以色列人说：“我使你们
从埃及上来，领你们到我向你们列祖起誓应许之地。我又说：
我永不废弃与你们所立的约。”  
 
 提醒尽早回归祂 
 认识祂= 经历祂 
 历史是祂的故事 History= His-story   

 信祂掌权就顺服 
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2022年4月9日 

环球广播释经讲道日 

二，尽神的要求 –因感恩而顺服（士2：2）  
    

2“你们也不可与这地的居民立约，要拆毁他们的祭坛。你
们竟没有听从我的话！为何这样行呢？” 

  
 妥协与背约带来危机 

 提醒生命的优先次序 

 提醒顺服乃感恩之本 
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三，受神的管教 –因管教而顺服（2：3-5） 

3因此我又说：“我必不将他们从你们面前赶出；他们必作你们
肋下的荆棘。他们的神必作你们的网罗。”4耶和华的使者向以
色列众人说这话的时候，百姓就放声而哭；5于是给那地方起名
叫波金（就是哭的意思），众人在那里向耶和华献祭。 

 

 背约必承受管教 

 管教是神的主权 
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结语 

    全然顺服，回到开端！ 
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引言 
   
 

全书拐点人物：基甸 
 
 

钥节  
8：27 基甸以此制造了一个以弗得，设立在本城俄弗拉。后来以
色列人拜那以弗得行了邪淫；这就作了基甸和他全家的网罗。 
      
 
        



师士拐点人物:基甸在全书的位置               

A  序：以色列与外敌的征战(1:1-2:5) 
  B  以色列离弃耶和华去事奉别神(2:6-3:6) 
    C  俄陀聂因妻子而得胜(3:7-11) 
      D  左手便利者以笏送礼物给外邦王，在约旦河击杀摩押人(3:12-31) 
        E  雅亿杀了西西拉而脱离外邦欺压(4:1-5:31) 
          F  基甸(6:1-7:25) 
            1、与偶像抗争(6:1-32)                  
            2、与仇敌征战(6:33-7:25) 
          F’基甸(8:1-35) 
            1、与本国人征战(8:1-21) 
            2、堕入偶像崇拜(8:22-35) 
        E’一妇人杀了亚比米勒而脱离内乱(9:1-57) 
      D’被弃者耶弗他送信给外邦王，在约旦河击杀以法莲人(10:1-12:15) 
    C’参孙因妓女而惨败(13:1-16:31) 
  B’偶像的蔓延：利未人在但人所立的偶像坛前事奉(17:1-18:31) 

A’跋：以色列内部的征战(19:1-21:25)                          - 吴献章 



基甸的故事： 
A  基甸故事的序（6:1-10) 
  B  上帝呼召基甸救赎以色列：两祭坛的故事(6:11-32) 
  B1 第一祭坛：基甸的蒙召与委任（6:11-24） 
  B2 第二祭坛：基甸拆毁巴力祭坛（6:25-32） 
    C  基甸个人的信仰挣扎(6:33-7:18) 

  a  耶和华的灵降临基甸，四个支派跟随会合(6:33-35) 
        b  怀疑的基甸向上帝寻求得胜印证(6:36-40) 
          c  上帝指挥基甸裁减胆怯的兵力(7:1-8) 
          c’上帝引导胆怯的基甸夜探敌营(7:9-11) 
        b’上帝提供怀疑的基甸得胜印证(7:11-14) 
      a’敬畏耶和华的基甸率领三百人对抗米甸人(7:15-18) 
    B’上帝救赎以色列脱离米甸人：两战役的故事(7:19-8:21) 
    B1’第一战役：约旦河西(7:19-8:3) 
    B2’第二战役：约旦河东(8:4-21) 
A’基甸故事的跋(8:22-35) 

- 吴献章 
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引言   
全书拐点人物：基甸 
钥节：基甸以此制造了一个以弗得，设立在本城俄弗拉。后来以色列人拜
那以弗得行了邪淫；这就作了基甸和他全家的网罗。（士8：27 ） 

 偶像崇拜就是敬拜那本该被利用的，或是利用那本该被敬拜的。 

                                                   - 奥古斯丁 

 上帝创造人让我们去“爱”，创造物让我们去“用”；但我们却往往“用人”

去“爱物”。                                                                                      
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一，顺应呼召，恩典开启（士6：12-24） 
11 耶和华的使者到了俄弗拉，坐在亚比以谢族人约阿施的橡树下。约阿施的儿子基甸正在酒
榨那里打麦子，为要防备米甸人。12 耶和华的使者向基甸显现，对他说：『大能的勇士啊，
耶和华与你同在！』13基甸说：『主啊，耶和华若与我们同在，我们何至遭遇这一切事呢？我
们的列祖不是向我们说“耶和华领我们从埃及上来”吗？祂那样奇妙的作为在哪里呢？现在祂
却丢弃我们，将我们交在米甸人手里。』14耶和华观看基甸，说：『你靠着你这能力去从米甸
人手里拯救以色列人，不是我差遣你去的吗？』15基甸说：『主啊，我有何能拯救以色列人呢？
我家在玛拿西支派中是至贫穷的，我在我父家是至微小的。』16耶和华对他说：『我与你同在，
你就必击打米甸人，如击打一人一样。』17基甸说：『我若在祢眼前蒙恩，求祢给我一个证据，
使我知道与我说话的就是主。」18求祢不要离开这里，等我归回将礼物带来供在祢面前。』主
说：『我必等你回来。』……22基甸见他是耶和华的使者，就说：『哀哉！主耶和华啊，我不
好了，因为我觌面看见耶和华的使者。』23耶和华对他说：『你放心，不要惧怕，你必不至
死。』24于是基甸在那里为耶和华筑了一座坛，起名叫『耶和华沙龙』（就是耶和华赐平安的
意思）。（这坛在亚比以谢族的俄弗拉直到如今。） 
 

以马内利，与你我同在的神 
耶和华沙龙，赐人平安的神 
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二，顺应圣灵，得胜有余（士6：33-7：25） 
6：34 耶和华的灵降在基甸身上，他就吹角；亚比以谢族都聚集跟随他。 
             降在：原文的意思是“将自己穿戴在” 
7：7 耶和华对基甸说：『我要用这舔水的三百人拯救你们，将米甸人交在你手中；
其余的人都可以各归各处去。』 
7：9 当那夜，耶和华吩咐基甸说：『起来，下到米甸营里去，因我已将他们交在你
手中。 
7：13 基甸到了，就听见一人将梦告诉同伴说：『我做了一梦，梦见一个大麦饼滚入
米甸营中，到了帐幕，将帐幕撞倒，帐幕就翻转倾覆了。』14那同伴说：『这不是别
的，乃是以色列人约阿施的儿子基甸的刀；神已将米甸和全军都交在他的手中。』 
 

 神主动施恩赐予 
 神应许一路保守 
 神还在！神还能！神还爱！ 
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二，顺应圣灵，得胜有余（士6：33-7：25） 
 
神迹的发生是要坚固我们的信心，好让没有神迹出现时，我们仍
然坚信不移。 

                                                          
                                                          
                                       —C.S.Lewis  
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三，顺应私欲，恩典滑落（士8：22-35） 
22以色列人对基甸说：『你既救我们脱离米甸人的手，愿你和你的儿孙管理我们。』23基甸说：
『我不管理你们，我的儿子也不管理你们，惟有耶和华管理你们。』24基甸又对他们说：『我
有一件事求你们：请你们各人将所夺的耳环给我。』（原来仇敌是以实玛利人，都是戴金耳环
的。）25他们说：『我们情愿给你』，就铺开一件外衣，各人将所夺的耳环丢在其上。26基甸
所要出来的金耳环重一千七百舍客勒金子。此外还有米甸王所戴的月环、耳坠，和所穿的紫色
衣服，并骆驼项上的金链子。27基甸以此制造了一个以弗得，设立在本城俄弗拉。后来以色列
人拜那以弗得行了邪淫；这就作了基甸和他全家的网罗。……30基甸有七十个亲生的儿子，因
为他有许多的妻。31他的妾住在示剑，也给他生了一个儿子。基甸与他起名叫亚比米
勒。……33基甸死后，以色列人又去随从诸巴力行邪淫，以巴力·比利土为他们的神。34以色
列人不记念耶和华——他们的神，就是拯救他们脱离四围仇敌之手的，35也不照着耶路·巴力，
就是基甸向他们所施的恩惠厚待他的家。 
 

因为情欲和圣灵相争，圣灵和情欲相争，这两个是彼此相敌，使你们不能做
所愿意做的。（加5：17） 

权利带来腐败，绝对的权利带来绝对的腐败。 
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结语 
 

      顺应圣灵 = 不再是我，乃是基督！ 
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2022年4月9日 

环球广播释经讲道日 

引言 

 
 上帝就是用这样的一群乌合之众来达成祂的使命，完
成祂的剧本。                      

                        - Rev. Eugene Peterson 



第四堂 非常拯救 
 



第四堂 非常拯救 
 

一，一个非常的选召 –要看重 (13:1-7) 
 1以色列人又行耶和华眼中看为恶的事，耶和华将他们交在非利士人

手中四十年。2那时，有一个琐拉人，是属但族的，名叫玛挪亚。他的妻
不怀孕，不生育。3耶和华的使者向那妇人显现，对她说：『向来你不怀
孕，不生育，如今你必怀孕生一个儿子。4所以你当谨慎，清酒浓酒都不
可喝，一切不洁之物也不可吃。5你必怀孕生一个儿子，不可用剃头刀剃
他的头，因为这孩子一出胎就归神作拿细耳人。他必起首拯救以色列人
脱离非利士人的手。』6妇人就回去对丈夫说：『有一个神人到我面前来，
他的相貌如神使者的相貌，甚是可畏。我没有问他从哪里来，他也没有
将他的名告诉我，7却对我说：“你要怀孕生一个儿子，所以清酒浓酒都
不可喝，一切不洁之物也不可吃；因为这孩子从出胎一直到死，必归神
作拿细耳人。”』 
拿细耳人： 」נָזִיר  原文词根נָזַר的意思是「分别为圣、奉献自己」, 指一

段时间或终生把自己分别为圣、专心事奉神的人。 



第四堂 非常拯救 
 

一，一个非常的选召 –要看重 (13:1-7) 
 诗127：3 儿女是耶和华所赐的产业；所怀的胎是他所给的赏赐。 
 
 箴22:6 教养孩童，使他走当行的道，就是到老他也不偏离。 
 
 箴22:15 愚蒙迷住孩童的心，用管教的杖可以远远赶除。 
 

是否士按照神的要求和标准管理好祂赐的产业？ 
是否把神的产业据为己有，随己意或世界的价值观管理？ 
是否看重孩子属灵生命必他们的肉体健康更重要？ 
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二，一个非常的恩赐 –要善用(士13:25;14:1-19) 
 

13：25 在玛哈尼·但，就是琐拉和以实陶中间，耶和华的灵才感动他。 
 
14：1-4 参孙下到亭拿，在那里看见一个女子，是非利士人的女儿。2
参孙上来禀告他父母说：『我在亭拿看见一个女子，是非利士人的女
儿，愿你们给我娶来为妻。』3他父母说：『在你弟兄的女儿中，或在
本国的民中，岂没有一个女子，何至你去在未受割礼的非利士人中娶
妻呢？』参孙对他父亲说：『愿你给我娶那女子，因我喜悦她。』4 
他的父母却不知道这事是出于耶和华，因为祂找机会攻击非利士人。
那时，非利士人辖制以色列人。 
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二，一个非常的恩赐 –要善用(士13:25;14:1-19) 
14：6 耶和华的灵大大感动参孙，他虽然手无器械，却将狮子撕裂，如同撕裂
山羊羔一样。 
14：19 耶和华的灵大大感动参孙，他就下到亚实基伦，击杀了三十个人，夺
了他们的衣裳，将衣裳给了猜出谜语的人。参孙发怒，就上父家去了。 
15：14-15 参孙到了利希，非利士人都迎着喧嚷。耶和华的灵大大感动参孙，
他臂上的绳就像火烧的麻一样，他的绑绳都从他手上脱落下来。他见一块未干
的驴腮骨，就伸手拾起来，用以击杀一千人。 
 
 人的软弱阻挡不了神的计划 
 神的任凭为教训人堕落之痛 
 谨记：善用恩赐，选择生命！ 
  耶和华如此说：看哪，我将生命的路和死亡的路摆在你们面前。（耶21：8） 
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三，一个非常的提醒 –要重视(士16：18-22；罗6：12-13) 
 

18大利拉见他把心中所藏的都告诉了她，就打发人到非利士人的首领
那里，对他们说：『他已经把心中所藏的都告诉了我，请你们再上来
一次。』于是非利士人的首领手里拿着银子，上到妇人那里。19大利
拉使参孙枕着她的膝睡觉，叫了一个人来剃除他头上的七条发绺。于
是大利拉克制他，他的力气就离开他了。20大利拉说：『参孙哪，非
利士人拿你来了！』参孙从睡中醒来，心里说：『我要像前几次出去
活动身体』；他却不知道耶和华已经离开他了。21非利士人将他拿住，
剜了他的眼睛，带他下到迦萨，用铜链拘索他；他就在监里推磨。22
然而他的头发被剃之后，又渐渐长起来了。 
 



第四堂 非常拯救 
 

三，一个非常的提醒 –要重视(士16：18-22；罗6：12-13) 
 

罗6：12-13 所以，不要容罪在你们必死的身上作王，使你们顺从身子的私
欲。也不要将你们的肢体献给罪作不义的器具；倒要像从死里复活的人，将
自己献给神，并将肢体作义的器具献给神。 
 
罗8：5-6又说：因为随从肉体的人，体贴肉体的事，随从圣灵的人，体贴圣
灵的事。体贴肉体的，就是死；体贴圣灵的，乃是生命、平安。 
 

警惕，神离开的危险 
管教，神记念的恩典 
生死，肉与灵的角力 



 
    
 心中无王，任意而行(17:6；21:25) 

参孙生命光境，以及与神的关系=以色列人的生命光景，以及与神的关系： 

第四堂 非常拯救 
 

参孙 以色列人 

被神选召为拿细耳人，与他的属灵光景没有关系 被神拣选为「圣洁的国民」（出19：6），并非他们比
别人更好 

神所应许的士师，却轻看恩典，放纵肉体的情欲 神所呼召的「祭司的国度」（出19：6），却轻看自己
的身分，和世人一样离弃神、拜偶像 

在母腹中就归神作了拿细耳人，却不肯分别为圣，
一生被眼目和肉体的情欲所困 

生下来就是立约之民，不肯全然顺服神，「各人行他
自己眼中看为正的事」（士17：6；21：25） 

一生迷恋非利士女子，不肯顺服父母 总是跟随外邦偶像，不肯顺服神； 

倚靠神才大有能力，在情欲面前却无比软弱 倚靠神才能争战，却不能胜过自己的肉体 

在走投无路的时候才求告耶和华 在穷途末路的时候才回转呼求神 

无论生死顺逆，总逃不掉神安排的使命，「死时
所杀的人比活着所杀的还多」（士16：30） 

无论悖逆顺服，神照样使用他们「若他们被丢弃，天
下就得与神和好，他们被收纳，岂不是死而复生吗」

（罗11：15） 
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2022年4月9日 

环球广播释经讲道日 

结语 

 

      耶和华必作王，直到永永远远！（出15：18） 



2022年4月9日 

环球广播释经讲道日 

第五堂 尊祂而行 

引言 

 
  



 

17-18章，以扇形结构来呈现以色列的灵性混乱： 

    A  自设祭坛的家庭(17:1-6) 
  

         B  唯利是图作祭司的利未少年(17:7-13) 
  

         B’为利求问神的但支派探子(18:1-10) 
  

     A’自设祭坛的支派(18:11-31) 
 

19-21章，以扇形结构来呈现以色列的社会混乱: 

    A  利未人的妾被轮奸(19:1-30) 
  

         B  对便雅悯的内战(20:1-48) 
  

            C  问题：以色列的誓言与便雅悯的灭族危险(21:1-7) 
  

         B’对基列雅比人的内战(21:8-15) 
  

     A’示罗女子被强奸(21:16-24) 

第五堂 尊祂而行 



作者特别重复4次一句话，将17-18章和19-21章完全融合在一起 
 

      A  自设祭坛的家庭(17:1-5) 
   那时以色列中没有王，各人任意而行（17：6） 
          B  唯利是图作祭司的利未少年(17:7-13) 
   那时，以色列中没有王（18：1上） 
          B’为利求问神的但支派探子(18:1下-10) 
      A’自设祭坛的支派(18:11-31) 
   当以色列中没有王的时候(19:1上) 
      A  利未人的妾被轮奸(19:1下-30) 
          B  对便雅悯的内战(20:1-48) 
             C  问题：以色列的誓言与便雅悯的灭族危险(21:1-7) 
          B’对基列雅比人的内战(21:8-15) 
      A’示罗女子被强奸(21:16-24) 
   那时，以色列中没有王，各人任意而行（21：25） 
 
 

- 吴献章 



第五堂 尊祂而行 

一，要转向尊祂而行的教养（士17：6；箴13：18；22：6） 
士17：6 那时以色列中没有王，各人任意而行。 

 贪财乃万恶之根（提前6：10） 

                
箴13：18 弃绝管教的，必致贫受辱；领受责备的，必得尊荣。 
箴13：24 不忍用杖打儿子的，是恨恶他；疼爱儿子的，随时管教。 

 要管教使其归正 

 

弗6：4 你们作父亲的，不要惹儿女的气，只要照着主的教训和警戒养育他们。 
箴22：6 教养孩童，使他走当行的道，就是到老他也不偏离。 

 要教养使其行正 



第五堂 尊祂而行 

二，要转向尊祂而行的侍奉（士18：1a；弗4：12-13；罗12：1-2） 
 

士18：1a 那时，以色列中没有王。 
 警惕利用神满足自我 
 
弗4:12-13 为要成全圣徒，各尽其职，建立基督的身体，直等到我们众人在真
道上同归于一，认识神的儿子，得以长大成人，满有基督长成的身量。 
 
罗12:1-2 所以弟兄们，我以神的慈悲劝你们，将身体献上，当作活祭，是圣
洁的，是神所喜悦的，你们如此侍奉，乃是理所当然的。不要效法这个世界，
只要心意更新而变化，叫你们察验何为神的善良、纯全、可喜悦的旨意。 
 建立尊神旨意的侍奉 



第五堂 尊祂而行 

三，要转向尊他而行的合一（士19：1a,20:8-11；弗4：1-6） 
 
士19：1a 当以色列中没有王的时候。 
 
20：1 于是以色列从但到别是巴，以及住基列地的众人都出来，如同一人，聚集在米
斯巴耶和华面前。 
20：8 -11 众民都起来如同一人，说：『我们连一人都不回自己帐棚、自己房屋去。
9我们向基比亚人必这样行，照所掣的签去攻击他们。10我们要在以色列各支派中，
一百人挑取十人，一千人挑取百人，一万人挑取千人，为民运粮，等大众到了便雅悯
的基比亚，就照基比亚人在以色列中所行的丑事征伐他们。』11于是以色列众人彼此
连合如同一人，聚集攻击那城。 
 

 切勿在恶事上联合 



第五堂 尊祂而行 

三，要转向尊他而行的合一（士19：1a,20:8-11；弗4：1-6） 

 
弗4:1-6 我为主被囚的劝你们：既然蒙召，行事为人就当与蒙召的恩相称。凡
事谦虚、温柔、忍耐，用爱心互相宽容，用和平彼此联络，竭力保守圣灵所赐
合而为一的心。身体只有一个，圣灵只有一个，正如你们蒙召同有一个指望。
一主，一信，一洗，我们各人蒙恩，都是照基督所量给各人的恩赐。 

 谨记合一侍奉3要诀：1）要祷告；2）要顺服；3）要合作 

 合一侍奉的圣经原则： 

                    1，合一是蒙恩的记号，应当竭力保守； 

                    2，教会是基督身体，肢体间理当合一； 

                    3， 一主（耶稣），一信（圣经），一洗（圣灵） 



第五堂 尊祂而行 

四，要转向尊他而行的祷告（士20:18-28,21：25；太6：9-13） 

士20：18 以色列人就起来，到伯特利去求问神说：『我们中间谁当首先上去与便雅
悯人争战呢？』耶和华说：『犹大当先上去。』 

士20：23 未摆阵之先，以色列人上去，在耶和华面前哭号，直到晚上，求问耶和华
说：『我们再去与我们弟兄便雅悯人打仗，可以不可以？』耶和华说：『可以上去攻
击他们。』 

 警惕流于形式的祷告 

 

士20：28 以色列人问耶和华说：『我们当再出去与我们弟兄便雅悯人打仗呢？还是
罢兵呢？』耶和华说：『你们当上去，因为明日我必将他们交在你们手中。』 

 全然交付主权的祷告 
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四，要转向尊他而行的祷告（士20:18-28,21：25；太6：9-13） 
 

士21：25 那时，以色列中没有王，各人任意而行。 

 

尼9：26-31 他们不顺从，竟背叛你，将你的律法丢在背后，…大大惹动
你的怒气。…然而他们转回哀求你，你仍在天上垂听，屡次照你的怜悯
拯救他们，又警戒他们，要使他们归服你的律法。…然而你大发怜悯，
不全然灭绝他们，也不丢弃他们，因为你是有恩典、有怜悯的神。 
 不要自以为是的行动 

 要承认罪过悔改向神 

 学效尊主旨意的祷告–主祷文 



我们在天上的父，愿人都尊你的名为圣。 

愿你的国降临。愿你的旨意行在地上，如同行在天上。 

我们日用的饮食，今日赐给我们。 

免我们的债，如同我们免了人的债。 

不叫我们遇见试探，救我们脱离凶恶。因为国度、权柄、
荣耀，全是你的，直到永远。阿们！” 

 

——马太福音 6:9-13 
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环球广播释经讲道日 

结语 

 

        妥协带来危机，背道带来惩治； 

        得救在于归回，蒙福在于顺服。 

 


