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属灵带领基要 

带领指南 

 

教会和敬拜 
第五课：服侍你的社区 

导论 
本课程是门徒训练概要里教会和敬拜单元的一部分。这一系列的课程查考圣经对于教会的目的及

其诞生的教导。教会领袖需要植根于他们对为什么耶稣基督在祂升天后建立教会成为祂的身体

（祂在世界上的使者）的理解。教会被圣灵赋予能力，被指示把福音传遍世界各地，并在当地社

区服侍。教会还定期聚会敬拜神，在祂的话中被指导，并相互支持和鼓励。 

对象 
这一系列课程的对象是新兴的领袖，为教会的具体事工作预备。 

带领指南是要帮助组长预备课程，可同时和门徒训练概要的其他材料一起结合运用。请访问我们

的网站 www.dechinese.org。 
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教会和敬拜 
第五课：服侍你的社区 

 

开场  

（选择两或三个问题) 

❖ 在你的城市，人们如何看待教会，是一个独家俱乐部、一个可怕的群体，还是一群有心人

努力为社会做出积极的贡献？ 

❖ 你的城市有桥吗？它们的用处是什么？我们如何服侍教会外面的人就像一座桥梁如何有好

的形象？ 

❖ 你所在的社会有哪些问题你希望可以解决的？这些是文化、贫穷、政治还是罪恶的问题？ 

❖ 如果更多人生命转变信靠耶稣基督，你们的文化和社区将如何受到影响？ 

 

带领指南 

在本课中，我们将使用“社区”一词来指居住在特定教会附近

地区的人们，根据大小，这可能是指附近社区、地区、区域或

整个城镇或村庄。在本课中，“社区”是指那些不信耶稣基督

的人，也不是教会的积极成员。每个社区都有不同的需要，如

贫困、战争、政治不稳定、猖獗的犯罪、失业、缺乏教育、无

家可归的孩子、医疗保健的需要，等等。大多数社区在某种程

度上都有其中一些问题。使用本课来讨论教会可以做什么，以

及你的组员如何独特地影响他们周围的社区。 

目的 

本课的目的是探讨教会

如何在这个黑暗世界中

成为光明，并通过满足

实际需要来影响他们的

社区。 
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研读 
从以下几点来指导组员 

教导： 
❖ 真实的信仰：我们的世界充满了痛苦和深深的需要。当我们环顾四周时，我们可以看到罪

恶和贫穷造成的痛苦，我们可能会问为什么神允许所有这些痛苦。鉴于我们是神在地上的

代表，神可能会问我们同样的问题！神透过祂的话语启示出这些问题是罪的结果，我们可

以帮助人和神之间的和解，换句话说，帮助医治罪的后果。神说：“那清洁没有玷污的虔

诚，就是看顾在患难中的孤儿寡妇，并且保守自己不沾染世俗”（雅各书 1:27）。 

➢ 爱的行动：教会应该参与教会以外人的生活，提供爱、安慰和救济，同时给他们

因与神和好而有的盼望的信息。圣经清楚地说明，没有爱，我们所有的话语和宗

教行为都是空虚和无意义的。爱被行动证明出来，不是说话。 

o 约翰一书 3:17-18 

o 约翰一书 4:7-21 

o 雅各书 2:14-17 

o 哥林多前书 13:1-13 

➢ 不求回报的给予：神要求我们把他人放在首位，给予而不期待回报。这是神可以

祝福穷人的一种方式。这也教导我们依靠神，以永恒的角度而不是暂时的角度思

考。赐给我们的，包括我们的财富，是用来祝福别人的。 

o 希伯来书 13:16 

o 使徒行传 20:35 

o 路加福音 6:38 

o 马太福音 6:1-4 

➢ 穷人、孤儿和寡妇：在整个圣经中，神专门命令我们照顾和供应穷人、孤儿和寡

妇。在主耶稣在世的时代，没有丈夫的保护和供应，寡妇没有收入的可能性，因

此是社会最弱势的群体。经文还提到“客旅”或异乡人，和那些没人照顾的人。

今天的社会也有很多弱势或没人照顾的人。 

o 以赛亚书 1:17 

o 约伯记 29:11-13 

o 箴言 14:21,31 

o 马太福音 19:21 
 

问题： 
问你的组员： 

➢ 我们刚刚读的经文只适用于个人，还是整个教会？教会怎样才能有效地服侍

其他人来回应这些经文？ 
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➢ 在你的社区中，谁是最弱势和无保护的人？（你可以考虑患艾滋病的人、残

疾人、做不光彩工作的人、无家可归的人等） 

教导： 
❖ 教会的工作：早期的教会收集金钱，不是为自己建造奢侈的建筑物或增加自己的舒适度，

而是推进福音，服侍周围的人。在马太福音 25:31-40中，耶稣告诉我们，真正的信徒应

该以慷慨的方式，以重视他人超过自己的态度回应有需要的人。慈善工作和传讲福音是教

会两个以社区为重心的教会活动。 

➢ 爱改变生命：在新约中，我们看见早期教会致力于服侍社区，以致改变生命并带

来盼望的例子。 

o 喂饱饥饿的人（使徒行传 6:1-3） 

o 给有需要的人衣服穿（雅各书 2:15-16；使徒行传 9:36-43） 

o 接待异乡人和陌生人（希伯来书 13:2；提摩太前书 5:10） 

o 照顾孤儿（雅各书 1:27） 

o 照顾病人（提摩太前书 5:10；使徒行传 28:8） 

o 探望坐监的（马太福音 25:36） 

o 满足物质需要（提摩太前书 6:18；提多书 3:14） 

➢ 所有这些从神的话语中清楚的教导，很明显如果我们顺服神，爱他人将成为

每个基督徒的优先事项。如果我们作为信徒的团体来一起做工，我们可以完

成更多的工作。这不仅改变了我们所服侍的人的生命，也改变我们自己成为

更像基督的人。 

➢ 福音改变生命：传讲福音不是排在爱之后，二者都是必要的。 接受福音，信

靠耶稣基督，转变生命。 当人的生命转变了，他们的社区才开始变得更好。

提供食物和清洁的水很重要，因为这可以暂时改善社区的生活条件。但更重

要的是，最终看到人们对耶稣基督有了个人的信仰。 

❖ 打开门和散发香气：服侍我们的社区是非常有益处的。哥林多后书 2:14 说，我们在基督

里的人，对于不认识祂的人，是“认识基督而有的香气”。通过我们的行动和我们的爱，

我们展示了神的爱和怜悯。既然我们是神的大使，我们应该在每一种情况下像耶稣基督一

样行事。然而，福音的信息并不总是被接受或珍贵的。但是，通过爱心行动来展示福音经

常可以为传播福音打开大门。我们知道耶稣以同情、怜悯和爱行事，特别是当祂为我们的

罪受苦、死亡。我们的服侍可以完成几件重要的事： 

➢ 我们吸引人到耶稣面前：每个人都想被爱。当我们以基督的爱爱人的时候，他们

被吸引到我们这里。他们能够看见我们改变的生命。然后，我们可以与他们分享

福音的盼望（哥林多后书 5:20）。如果基督徒不分享，没有人会听见耶稣！ 

➢ 我们要摆脱责备：人们可能很快批评我们或我们的信仰。他们可能说我们为自私

的原因相信，或者我们是虚伪的。如果我们无私地爱和服侍，他们就没有理由批

评我们或基督教。通过我们的爱与同情，我们得到人们的青睐。当我们受到喜爱
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和信任时，我们的信息也会如此（哥林多后书 6:3；提摩太前书 4:12；使徒行传

2:46-47）。 

➢ 我们获取传福音的权利：当我们真正与他人联结并显出我们对他们的爱和关怀

时，他们更愿意听我们说话。当他们知道我们关心他们的身体需要时，他们可能

会让我们分享他们的灵里的需要。人们必须首先认出我们传福音是出于爱，才愿

意接受福音（哥林多前书 2:3-5）。 

➢ 神国度的增长：耶稣说，神国度不是靠强力增长，也不是靠所有的信徒为自己保

留。耶稣表现出不同的方式，成为“神的香气”。马太福音 13:31-33形容神的

国度，就像芥子种种下并缓慢生长，或者酵母和进一大团面里。一个小小的爱心

行动可能会带来神国的巨大增长。 

任务： 
让你的组员讨论并列出他们的教会在以下几个领域可以服侍的方式。考虑到掌握的资源，列出具

体和实际的行动。但是，挑战他们想得更大些，把答案写在黑板或图表上，让大家来看。 

➢ 服侍弱势群体 

➢ 协助恢复（战争、灾

难、成瘾、精神健康

等） 

 

➢ 教育、技能和工作培训 

➢ 健康护理/老人护理/儿童看护 

➢ 解决贫困问题 

教导：
❖ 教会如何服侍？历史上，教会一直非常积极地服侍社区的需要。第一家医院、孤儿院、大

学和无家可归者避难所是基督教徒开始的，今天许多人类援助组织都有基督教根基。但这

些可能花费大量的时间、金钱和资源。 

➢  选择一项需求：当教会决定在哪里服侍时，我们必须记住，教会不能解决社区

中的每一个问题。教会的领袖和会众以祷告思考来找出你们能够满足的需求。 

➢ 所有人参与：获得教会所有成员对新项目的支持，在起初可能很困难，但领袖可

以鼓励教会成员和小组为外展和服侍提议做出贡献。 

➢ 资助工作：决定每个项目应该花多少钱可能是困难的，但工作应通过教会成员的

奉献。牧师、长老和执事会应选择应该资助哪些活动，以及多长时间。 

➢ 伙伴关系是智慧的管理：个别教会不需要自己承担工作。事实上，与其他做得好

的组织和基督教事工合作，有时更有意义！有没有一个营地或退修中心你们可以

支持？是否有基督教医院、辅导中心或媒体事工，你们可以在那里服侍？你们可

以和其他志同道合的教会一起做更大的事情吗？ 

➢ 单独和共同：除了整个教会一起承担更大的项目（如：护理中心、学校、食品分

发项目、临终关怀或儿童营会）外，个别基督教徒还应寻求方法，以非正式和自

发的方式，服侍和爱他们的邻舍。通过爱人，我们活出福音。 
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任务： 
一起阅读本课后面几个教会以本课提到的方式服侍社区的故事。作为组长，你可以用你知道的服

侍故事来代替这些故事。对于每个场景，讨论以下内容： 

➢ 这个教会回应了什么需要？ 

➢ 他们行动的结果是什么？  

然后讨论你们社区的需要，以及教会可以做什么来解决这些问题。 

探讨  
❖ 如果时间、金钱和资源不是问题，你希望参与什么慈善工作？你希望看见神通过教会为你

的社区做些什么？ 

❖ 如果一个教会完全集中在满足教会内部的需要，有什么危险？如果一个教会分配所有资源

来服侍社区，有什么危险？ 

❖ 你教会的重点是什么？教会看自己是在社区中是有益的力量吗？如果是这样，什么促成这

个重点呢？如果没有，可以做什么改变呢？ 

❖ 你的教会如何与其他基督教或慈善机构合作？还可以与谁合作呢？有什么益处？ 

祈祷 
祈祷本地教会对那些有需要的人、那些受苦的人和那些生活在贫困中的人有心。祈祷他们对人的

爱，会打开大门，向他们的社区传福音。祈祷因着基督的香气在这个灭亡的世界，许多人会相信

耶稣基督得救。 
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服侍故事 1 

 

主恩基督教会看见社区中有许多单身母亲，挣扎着单独抚养自己的孩子。一个定期聚会查经的

妇女小组（单身和已婚）想帮助这些单身母亲。于是，她们列出了单身母亲经常在挣扎的一些

需求，并制定了一个计划。她们和教会的其他人一起，开始了一个儿童看护合作社，提供课外

安全、免费儿童看顾。他们还成立了一个汽车修理店，教会的男士来提供免费的汽车护理。组

织儿童服装交流活动，举办育儿、营养、家庭财务管理等课程。一些妇女在教会附近开一家咖

啡馆，在那里为单亲母亲提供工作机会和餐饮服务和预备的培训。教会为单身母亲制作礼物

篮，包括个人用品、巧克力、礼物和一个让她们知道她们被爱和为她们祷告的卡片。社区的单

身母亲和教会中的妇女之间建立了友谊。母亲送她们的孩子到教会的营会和主日学，孩子们也

了解了神的爱。结果，许多很难信任任何人的单身母亲都成为教会的一部分，并将生命献给耶

稣。她们看到教会没有论断祂们，而是选择爱她们，满足她们的需要。 

 

 

 

服侍故事 2 

 

信望爱基督教会知道他们的社区有很多问题，但是社区中教会数量很少，资源也很有限。对社

区最大的威胁之一就是大批成年人感染了艾滋病。很多老人没有人照顾，孩子被独自留在家

中。知道这个需要后，几个教会成员去另一个城市，向那里的教会咨询。他们了解到一个在全

国各地教会工作的组织可以来提供所需的帮助。教会同意与这个组织合作，他们在村里建立一

个小的健康诊所来检测艾滋病。该组织派医务人员到诊所为患者提供药物和用品。教会还为那

些生病且没有人照顾的人预备了一所房屋，教会的成员在那里为这些人预备食物，以实际的方

式照料他们。看到这些事情在社区中产生的积极影响，教会被鼓励寻求新的项目。他们找到一

个提供基督教辅导培训的组织，并派了几位教会成员参加课程。培训后，这些教会成员成立了

辅导中心，来帮助社区的人处理个人问题，做出更好的选择。随着时间的推移，教会成长和资

源越来越丰富。他们能够把几个青年送到大学，接受正式的医生和护士的医学教育。他们村里

的医疗中心和临终关怀发展了，每天都为许多人提供照顾。结果，教会成长，直到不得不在好

几个地方聚会。与其他组织合作，使教会能够在比以前更多的方面服侍，并确保许多人听到耶

稣基督的福音。 
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服侍故事 3 

 

恩泉基督教会的牧师感到很大的负担，因为他的会众很少，当教会成员试图传福音时，社区对

福音几乎没有什么反应。他们的城市对他们是敌对的，并经常破坏教会的建筑物。牧师开始传

讲一系列爱邻居、服侍社区的信息。牧师要求每个教会成员去寻找有需要的人，尽可能多地留

出时间来向他们表达善意，他们要喜乐、忠实和牺牲地服侍。如果有人问他们为什么要服侍，

他们就回答：“因为耶稣基督的爱。”教会成员们开始寻找服侍的方式，他们以很小的方式帮

助邻舍，例如帮助提东西、照顾孩子、用礼物使他们惊讶，并向有需要的人提供金钱。有些人

寻找更大的项目，例如重建邻居的烧毁的商店。其他人在炎热的天气里给排队等候的人分发瓶

装水，向公共服务人员提供免费午餐或车票。人们开始注意到这个教会和他们在做什么。有时

候，人们会问他们为什么如此善良，或者他们的动机是什么。最终，好奇的人们开始来到教会

宣讲福音的外展活动。有些人会在星期天来和他们一起崇拜。社区对教会的态度发生了巨大变

化，教会开始发展。 

 

 

服侍故事 4 

 

慈恩基督教会看到他们的社区有许多移民和难民。这些团体通常比较封闭，经常被轻看，教会

成员很难接触到他们。感受到要与他们分享神的爱的负担，教会开始举办“新公民”班，讲授

当地的习俗和移民政策。他们向城里的新移民提供护理包，包括家庭用品、一些礼物以及教会

可为他们提供服务的信息。教会聘请了一名顾问开办资源中心，提供语言课程、技能培训以及

家庭和心理健康辅导。教会中的个别家庭“领养”家庭来帮助他们定居在社区。他们还帮助他

们获得资源、为孩子报名上学、寻找工作，并为家庭获取物品。为紧急情况下的人设立了一个

食物银行和衣柜。设立每周一次的团契聚餐，让人们带一道家乡的菜来分享。教会因着来自世

界各地的人成长。随着新移民信仰的成长，教会成员开始对他们进行门徒训练，并把他们与社

区中其他说同样语言的人联系起来。教会成为盼望的中心，并帮助他们艰难地过渡到新的家。

福音被宣讲给许多国家、语言和地方的人，而不必离开他们的城市！ 

 

 

 

 

 


