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属灵带领基要 

研读指南

教会和敬拜 
第二课：聚会：如何 为何

导论 
本课程是门徒训练概要里教会和敬拜单元的一部分。这一系列的课程查考圣经对于教会的目的及

其诞生的教导。教会领袖需要植根于他们对为什么耶稣基督在祂升天后建立教会成为祂的身体

（祂在世界上的使者）的理解。教会被圣灵赋予能力，被指示把福音传遍世界各地，并在当地社

区服侍。教会还定期聚会敬拜神，在祂的话中被指导，并相互支持和鼓励。 

这份研读指南的目的，是要帮助各位单独地对特定的课程进行更深入的探索。本课程可与其他的

门徒训练概要课程教材，如影音资源等一起结合运用。请访问我们的网站 www.dechinese.org。 
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教会和敬拜 
第二课：聚会：如何 为何 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

起步 

1. 

 

 

2. 

 

除了教会，有什么结构或机构让人找到自己的身份并给人归属感？ 

人们不愿意和其他信徒聚会可能会有什么原因？与其他信徒聚会有哪些好处？ 

 

要让你知道…… 

消费主义和逼迫是阻碍人归属于教会的两个障碍。消费主义是

一种文化，以我们想要的形式、按我们想要的时间，获得我们

所想要的。这种文化很不适合归属于一个教会，因此很多人有

很困难的教会经历，他们甚至要求教会符合他们的需要。他们

过去可能受到别人的伤害，或者害怕对其他信徒负责。因此，

他们试图单独过基督徒生活，而不愿加入教会团体。其次，在

某些地区，逼迫使信徒的大型聚会很危险，教会减少到只有几

个信徒的地下聚会。在这种情况下，重要的是找到方法和所有

基督徒所属的普世教会相连。 

 

 

关于本课程 

本课目的是探索教会的本质、

聚会的目的，以及应该归属于

一间当地教会的原因。 
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研读 
 

❖ 属于和成为教会：如果我们生活在有许多基督教会的地方，我们可能会这样说，“我属于

这个教会”或“我参加那个教会”。圣经并没有这样使用“教会”这个词，它从来不是指

建筑物，而是重生的基督徒。我们不参加教会，我们就是教会！ 

➢ 你是普世教会的会员：当我们成为基督徒（即我们相信、悔改并得到救恩时），

我们加入了世界各地、无形的活着的教会。没有一个基督徒不是教会的一部分！ 

➢ 你属于你本地的教会：作为地方信徒群体的一部分，地方教会正是神希望你成为

和服侍的地方，你也属于你所在城市或地区联合教会的群体。 

读下面的经文，写下在新约书信中是如何称呼信徒的： 

哥林多前书 1:1-3 
 

 

哥林多后书 1:1-2 
 

 

加拉太书 1:1-5 
 

 

罗马书 1:7 
 

 

腓立比书 1:1-2 
 

 

 

❖ 教会的祝福：神对祂的子民的旨意是让他们聚集在一起合一，神不想让他们孤立自己来试

图独自跟随神！事实上，神的大部分命令涉及到我们如何与别人相交。如果我们与别人分

开，就不可能遵守这些命令！ 

➢ 我们被设计成为团体：神一直设计人们彼此需要。神把夏娃给了亚当，因为祂看

到亚当独处不好。祂把我们放在家里照顾对方，祂使祂的子民成为一个国家，祂开

始了教会让祂的跟随者能够找到自己的身份，并命令他们相互关心。神创造我们彼

此需要，因我们都需要依靠祂。关于神给我们对他人的需要，下面的经文告诉我们

什么？ 

 

创世记 2:18 

 

 

 

 

罗马书 12:3-13 

 

 

 

 

以弗所书 4:2-6 
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➢ 我们一起更强大：一只孤单的羊是捕食者的目标，一个孤单的基督徒很容易受到

欺骗（撒旦的攻击可能导致犯罪）。当我们与别人在团体中时，我们就彼此守

望。这有助于保护我们不犯属灵错误，在属灵攻击中保护我们，使我们的信仰丰

盛。我们在一起比单独时更强大。根据下面的经文，与他人团结有什么好处？ 

 

帖撒罗尼迦前书 5:14 

 

 

 

 

箴言 27:17 

 

 

 

 

传道书 4:9-12 

 

 

 

 

➢ 我们工作的兴旺：我们是世界的光，但是当我们在一起时，我们的光更强。当我

们一起工作时，我们能完成更多神给我们的工作。一些任务对一个人来说可能无

法承担，因为这是要一个团体来完成的。我们只有与神亲近并彼此亲近的时候才

有果效。读下面的经文来看，当我们一起做工，我们的工作是如何兴旺的： 

 

马太福音 5:14-16 

 

 

 

 

彼得前书 2:9-10 

 

 

 

 

约翰福音 15:1-12 

 

 

 

 

❖ 教会的目的：神称祂的子民为教会、被呼召的人、被赎回的人、跟随耶稣基督的人。教会

存在的原因是为个人和我们所有人作为一个世界信仰群体执行神的计划。 以下每个目的

都不能由我们个人单独执行。 
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教会在社区中的目的 

目的 描述 经文 

 

宣讲真理 

 

传讲、教导和考察神的话语，向万民传讲福音 

马可福音 16:15 

提摩太前书 4:13 

罗马书 10:14 

提摩太后书 3:16-17 

 

一起敬拜神 

 

与其他信徒一起高举神的名，并活出牺牲和敬拜 

的生活，包括分享圣礼 

诗篇 95:6 

约翰福音 4:23 

马太福音 18:20 

彼得前书 2:5-9 

 

在圣洁中成长 

 

彼此帮助成为神所希望我们成为的圣洁的人， 

鼓励、劝诫、训练和彼此带领 

彼得前书 1:14-16 

约翰一书 3:6-10 

以弗所书 4:12-13 

哥林多前书 11:1 

 

在爱中服侍 

 

服侍并爱他人和我们周围的世界，同情并充满恩典

和怜悯 

彼得前书 4:10 

哥林多前书 16:14 

雅各书 1:22 

约翰福音 13:34-45 

 

➢ 你如何看见上述目的在你周围的教会实现？如果你走进一个基督徒的群体，这些明

显是他们聚会的目的吗？ 

 

 

 

 

 

❖ 为什么我们应该属于一间本地的教会：虽然所有的信徒都属于普世教会，但只要有可能，

我们应该让自己属于一个本地信徒群体、 一间本地教会。我们需要委身于这样一个彼此

守望的群体，来付出时间和才干（属灵恩赐）彼此坚固。 

➢ 牧羊人必须认识他们的羊群：领袖和牧师要成为“看顾羊群的牧羊人”。为了执

行照顾、保护和引导的责任，牧羊人必须认识他们的羊。即使我们可以在没有另一

个人调解的情况下来到耶稣面前，也不需要祭司为我们祷告，神计划让基督徒有

“牧羊人”（那些指引和保护我们的人）。 

读彼得前书 5:1-5和使徒行传 20:28，关于牧羊人，圣经说了什么？ 
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➢ 领袖为我们守望：圣经中有许多关于教会成员犯罪和继续犯罪的警告，他们应该

受到惩罚，如果不悔改，甚至从信徒的团体中赶出去。这对保持教会圣洁和无罪

是必要的。教会长老和领袖有责任通过指出教会会员的错误和罪来为他们守望。 

读哥林多前书 5:11-13；雅各书 5:19-20；约翰二书 9-10，关于在教会里相互守

望，圣经说了什么？ 

 

 

 

 

 

➢ 顺服于我们的领袖：如果我们的领袖活出顺服神的生活，我们被命令在主里顺服

我们的领袖。他们为了这个目的被神任命，但谁是我们的领袖呢？他们是那些领导

能力被当地教会承认的人，他们可能是牧师、长老或教师（根据不同的教会治理结

构，也可能是执事、主教或给予的其他官方职称）。这些领袖必须符合圣经中的资

格，并得到教会的认可。一旦任命，成员应该顺服他们并跟从他们。让属灵领袖丰

富我们的生命，是参与当地教会的一大好处。 

关于谁是我们的领袖和我们应该如何跟随他们，圣经告诉我们什么？读希伯来书

13:7,17；彼得前书 5:5；提摩太前书 3:1-13。 

 

 

 

 

 

我们被设计作为身体的一部分：作为基督徒，我们是基督“身体”的一部分，为

整体的好处而存在。想象离开胳膊一只手能够完成它的目的，或者腿能离开身体

吗？我们只是整体的一部分，需要身体的其余部分才能正常运作（哥林多前书

12:12-27）。 

什么事情是基督徒无法单独有效完成的？ 

 

 

 

 

 

❖ 属于普世教会：我们必须永远记住，我们是普世教会的成员，就是全世界所有信徒的教

会。虽然我们可能不同意某些做法或教义，但我们应该相爱、支持并为各处的信徒祷告。 



属灵带领基要: 研读指南                                                                      教会和敬拜 

www.dechinese.org           聚会：如何 为何 7 

 

➢ 当没有本地教会的时候：在某些地方，由于政治压迫、隔离或其他因素，没有成

立地方教会，个别信徒可能会感到孤单。他们必须尽全力与普世教会保持联系。

一些方法包括： 

o 为普世教会祷告。 

o 收听基督教广播、播客、在线讲道。 

o 向基督教组织写信分享经历并请求祷告。 

o 独自学习神的话语，直到找到其他信徒。 

o 通过互联网与其他信徒沟通。 

o 努力为他人归向耶稣并在他们的地区能找到其他的信徒而祷告。 

o 尽可能与人分享福音。 

   阻碍基督徒加入本地教会还有什么其他因素？在这种情况下你会建议他们做什么？ 

 

 

 

 

 

 

➢ 当你自己被隔离时：有时候疾病或其他情况会阻止个人参加教会聚会。理想情况

下，教会的人们可以来探访他们，以便与他们守圣餐、鼓励和祷告。上述活动可

以保持一个人与教会连接。 

➢ 两三个人聚集的地方：耶稣应许说，有两三个人奉我的名聚会，那里就有我在他

们中间（马太福音 18:20）。教会甚至可以是几个人聚集在一起研读神的话语，

或者祷告和敬拜。当你传讲耶稣基督饶恕的好消息时，你可能会看到教会从一个

在家聚会的小组增长到需要较大设施的群体。 

 

总结：基督徒有很多原因必须聚在一起。我们应该委身于基督来鼓励和支持我们当地教会的工

作。尽管与当地信徒的关系至关重要，但我们也是普世教会的一部分，并且必须记住我们与世界

各地的信徒有什么共同之处。 
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结论 

❖ 我们不只是“属于”一间教会，我们就是教会！当我们成为基督徒时，我们加入普

世、无形的、活着的教会。 

❖ 属于一间教会有许多祝福并实现了我们被创造的目的。我们是为了群体而造的，在

一起变得更强壮，并与他人一起看见我们的工作兴旺。 

❖ 教会的目的是宣讲真理、一起敬拜神、在圣洁中成长、在爱中服侍。这些都需要群

体（信徒一起工作）才能有效地完成。 

❖ 属于一个本地教会，使我们对他人负责，给我们机会使用我们的时间和才干（属灵

恩赐）彼此坚固。 

❖ 尽可能地归属于一个教会是理想的，然而，有时障碍阻止我们与其他信徒聚会。 

 

反思性问题 

1. 

 

 

2. 

 

 

  

你知道什么人不愿意把自己放在教会权柄之下并委身于一个当地的教会？关于和其他人聚

会的必要性，你会告诉他们什么？ 

你认为神为什么让我们彼此需要，共同努力来完成教会的使命？ 
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