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属灵带领基要 

研读指南 

属灵恩赐 
第二课：牧养恩赐 

导论 
本课程是门徒训练概要里属灵恩赐单元的一部分。这个单元查验圣经中提到的范围广阔的属灵恩

赐，和使用这些恩赐服侍神及其子民的方法。同时指导参加学习的人如何辨认自己或周围其他人

的属灵恩赐。这一系列课程的焦点是积极相爱与服侍时的教会合一。你会得到鼓励，通过彼此服

侍以及在圣灵和真理中的敬拜，来运用自己的恩赐并实现神的旨意。  

这份研读指南的目的，是要帮助各位单独地对特定的课程进行更深入的探索。本课程可与其他的

门徒训练概要课程教材，如影音资源等一起结合运用。请访问我们的网站 www.dechinese.org。 
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属灵恩赐 
第二课：牧养恩赐 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

起步 

1. 

 

 

2. 

 

牧人的角色是什么？一个人如何能够成为他人的属灵牧人？ 

 

在你们教会有什么领袖职位？可以是义务的或受薪的。行使这些职责时哪些技能是必须的？ 

 

 

要让你知道…… 

当我们谈到牧养、教导、带领这些属灵恩赐，而我们又人

为地指派职位，比如牧师或长老，不免会引起困惑。牧师

这个职位不同于恩赐，一个牧师可能有或没有牧养的属灵

恩赐，但替代而有传福音、知识、先知或祷告的恩赐。牧

者常常运用广泛的恩赐，但没有人拥有全部的恩赐！这就

是为什么教会肢体必须彼此服侍。本课来看一组特别的恩

赐。重要的是要记得每个恩赐只有用爱和圣灵的能力行使

才会有效。本课和接下来的课程帮助你的组员识别自己和

他人的恩赐，以致他们能够使用这些恩赐有效地服侍神。 

 

 

 

关于本课程 

本课的目的是探索赐给那些在

教会做牧养的人的恩赐，以致

能够有效地彼此服侍并服侍世

界。这些恩赐包括牧养、教

导、领导和行政。 
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研读 
 

❖ 牧养恩赐：牧人的责任是带领、保护和照顾羊群。属灵的牧人照顾一群信徒，包括教导他

们、拯救那些迷路的、花时间与那些所带领的一起、用爱谦卑地服侍这个群体。 

➢ 在彼得前书 5:1-5中，对那些作牧养的人给出了什么属灵建议？列出一个好的属灵

牧者的品格。 

 

 

 

 

➢ 为什么需要：牧养恩赐承担很大的责任。他们可能是教会健康最重要的，也是最

容易被那些渴望权力的人假冒的。神知道我们需要领袖、带领和教师。耶稣自己

就是牧养我们的榜样。 

o 没有领袖，教会不能完成使命。 

o 没有教师，神话语的知识会很浅薄。 

o 没有牧者，人们会从信仰里迷失。 

o 神拣选个人接受这些恩赐，不是让他们感到优越，而是去服侍教会。 

➢ 在爱中使用：当牧养恩赐在爱中使用时，领袖展示基督的品格作仆人而不是严厉

的统治者。他们会： 

o 有谦卑的灵让他们投入时间和精力带领人们。 

o 喜爱看见他人的潜在被实现。 

o 对人有真诚地爱并分享福音。 

o 被他们在人们中的工作所成就，看见自己劳苦的成果。 

o 事工卓有成效。 

➢ 自私地使用：当一个拥有这些恩赐的人不出于爱，也不跟从圣灵，他们的恩赐是

扭曲的，结出消极的果子。没有爱的领袖经常被人拒绝，并可能试图通过操纵和

控制来重新得到失去的地位，这可能造成： 

o 试图操纵权力和控制人来达到自私的目的。 

o 疏忽神的话语。 

o 缺乏个人诚信。 

o 不被所带领的人信任和尊重。 

o 欺骗、惧怕，并对他人的恩赐和能力感到威胁。 

o 总体无果效的事工。 
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如果一个人为着个人自私的得着努力牧养或使用领导恩赐会是什么样？他们会说或做什

么？他们的动机是什么？你怎么说？ 

 

 

 

 

 

❖ 牧养恩赐的定义：下面的表格列出一些圣经里的名称。对每一种恩赐，请先读简要描述，

然后查看后面的经文，写下来你所学到这种恩赐应该如何被使用，和从圣经例子中的人物

使用这种恩赐所学到的。 

领导恩赐 

是什么 

这个恩赐让人能够为神在一个团体的旨意设立异象，带领或引导会友完成

那些旨意。这个恩赐可能用于带领教会、事工、机构，甚至是一所学校或

企业。拥有这种恩赐的人善于为人们指引方向，有活力，容易激发跟随的

人。 

核心动力 看见神的子民同心向共同的目标前进 

你可能说 
• 我不害怕在需要时作艰难的决定或担当风险。 

• 当人们不知道要做什么，我感到被催促要给他们方向。 

• 人们寻求我的意见，跟随我的榜样。 

在教会中的使用 
官方的角色如：牧师、长老、职事、主教、事工或机构的主任、委员会或

职事会成员 

写下你学到什么关于带领和领袖 

 

罗马书 12:8 

 

 

 

 

希伯来书 13:7-17 

 

 

 

 

马太福音 20:25-28 
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牧养恩赐 

是什么 

这种恩赐能够使一个人在一段时间里为一群信徒承担属灵责任，帮助他们成

长与神更亲近，完成神在他们生命中的旨意。这种恩赐可以在教会中、小组

中或其他事工中（这不局限于这些专业服侍活动），被使用来引导、教导和

照顾人们的属灵需要。 

核心动力 看见神的子民在他们的信仰上成长 

你可能说 

 

• 我对没有跟从神的人深深感到关切。 

• 我有给出属灵方向和帮助人们在他们的信仰上成长的能力。 

• 在一个有权柄的地位，我主要关心人的属灵生命和成长，不是任务或目

标。 

在教会中的使用 牧师、长老、小组长、主日学老师、青年人的领袖 

写下你学到什么关于牧养和牧者 
 

彼得前书 5:2-3 

 

 

 

 

使徒行传 20:28 

 

 

 

使徒保罗的例子: 

哥林多后书 2:1-4 

腓利门书 1-25 

 

 

 

教导恩赐 

是什么 
这种恩赐能够让一个人为了看见生命的变化，用权柄和果效教导神的话语。

这种恩赐让人用丰富的技能和准确明白地传达神的话语。他们想看见人们对

神话语发展出更新的爱。 

核心动力 看见人们明白神的话语 

你可能说 

 

• 当我学到一些新的东西，我立刻想到我要如何能够教导其他人。 

• 人们经常评论他们从我教导的获得多少益处。 

• 我不仅想让人知道圣经的事实，而且真正明白圣经并让圣经改变他们的

生命。 

在教会中的使用 教导牧师、小组教师、儿童牧师、主日学老师、课堂老师、课程开发者、作

家、记者 

写下你学到什么关于教导和教师 
 

提多书 2:7-9 

 

 

 

 

以弗所书 4:11-13 

 

 

 

 

雅各书 3:1-2 
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行政恩赐 

是什么 
这种恩赐能够让一个人组织并促进，以可能最好的方式使用神赐给教

会所有的恩赐。这种恩赐可能用于管理人员、项目、财政、信息和职

责。他们想看见计划实施、目标达成、次序被维护。 

核心动力 看见神的恩赐被良好地管理 

你可能说 
• 我对组织项目或活动的细节很有动力。 

• 我能愉快地组织人来完成一项任务。 

• 我喜欢在幕后工作，确保每件事顺利进行。 

在教会中的使用 
教会秘书、行政长官、办公室经理、主日学监督、项目经理、委员会

工作、教会财政、组织活动，等等。 

写下你学到什么关于行政和管理者 

 

哥林多前书 12:28 

 

 

 

 

哥林多前书 14:33,40 

 

 

 

 

提多书 1:4-5 

 

 

 

路加福音 14:28 

 

 

 

❖ 对牧人的建议：那些我们中间作牧人角色的（在任何领袖或有权柄的职位）有很大的任

务！但是圣经给我们了如何带领他人的指引，下面的经文讲了关于这个重要角色在神的家

中的什么？ 

提摩太前书 3:1-7 

 

 

腓立比书 2:3 
 

 

马可福音 10:42-45 
 

 

 

❖ 结论：有很多恩赐赐给教会，但是牧养恩赐是非常重要的，因为这恩赐给神的子民方向和

指导。那些感到自己有这些恩赐的人需要让放他们在领袖地位上的人来确定他们的恩赐。

牧养恩赐可以使用在很多地方：在家庭中的带领、教导你的孩子、牧养一个小组或特殊人

群、管理一个事工的细节。尽管这些是非常好的恩赐，它们却让人因骄傲、隔离、压力和

指责的感受而易受伤害。记着为那些牧养神子民的人祷告。 
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结论 

• 牧养恩赐赐给领袖、教师、牧者和管理者。 

• 一个有牧养属灵恩赐的人可能没有被正式地聘用为牧师，但是关心他人的属灵状况。 

• 那些在牧人职位上的有责任爱护和照顾他们的跟随者。 

• 牧养恩赐包括带领、教导、牧养和行政。 

• 那些拥有这些恩赐的被呼召过一个高标准的生活，并且对他人有牺牲的爱。 

 

反思性问题 

1. 

 

 

2. 

 

 

  

 

所有的属灵恩赐必须用爱来使用，如果一个领袖不爱他所带领的人群，会发生什么？ 

你可以如何支持那些牧养你的人？有什么特别的事情你可以为他们的事工祷告的？你如何

能使他们的事工容易点？ 
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