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牧养基要 
 第一课：牧者的角色  

导论 
本课程是门徒训练概要里牧养基要单元的一部分。本单元将有助于尚未接受训练、正在作牧者的

领袖，有助于寻找牧者的教会，以及有助于追求牧者角色的人。本单元会列出一个牧者在一个教

会可能需要承担的许多责任，以及会友应当预期他们的牧者做什么。本课也包括了一些具体的挑

战，例如事奉不同的年龄层，以及教会增长方面的考虑。 

对象 
这一系列课程的对象是在信仰上迈向成熟，并渴望事奉神的信徒。对于鼓励人服侍的教会领袖有

裨益，也有助信徒认出自己的属灵恩赐。 

带领指南是要帮助组长预备课程，可同时和门徒训练概要的其他材料一起结合运用。请访问我们

的网站 www.dechinese.org。 
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牧养基要 
第一课：牧者的角色 

 

 

 

导论 

（选择两或三个问题) 

❖ 你的生命中可曾遇到一个出色的牧者？他们的事奉中，具体有什么地方是你欣赏的？ 

❖ 造就一个好牧者需要有哪些特质？ 

❖ 一个教会有几个领袖一起工作的优势是什么？什么时候只拥有一个领袖可能是最好的？ 

❖ 一个牧者如何能够帮助会众来更好地服事神？你认为一个牧者每一周要做的任务中，最重

要的是什么？ 

 

带领指南 

不同的基督教会有不同的领导架构。牧师、长老、传道的角色都

是监督，他们为一个教会里面一些应做的事情承担责任。一些教

会将极大的权柄赋予领袖，信任他们所做的和所说的事情。另一

些教会相信，每个信徒的属灵权柄都是平等的，头衔和形式化的

领袖都是没有必要的。就本课的目的而言，我们将会如大多数基

督徒一样走中间路线；教会领袖的角色随着具体的责任而来。我

们会将那种领袖角色称为“牧者”，并且也用“他”来指代牧

者。然而我们承认，女性也可以担任领袖角色和牧养位份，这或

多或少取决于文化和宗派。 

 

目的 

本课考察做一个牧者是什

么意思，以及对于牧师职

分，圣经说了什么。 
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研读 
以下面各点指导你的小组。 

教导 

❖ 牧者的圣经根源：我们所生活的世界，人们喜欢选择自己的道路，拒绝跟从权柄。然而，

在整本圣经中，神让百姓处于权柄之下，为的是帮助、引导、教导百姓。这些领袖是先

知、祭司、士师、君王，直到耶稣的时代。尽管我们现在有神的话语和圣灵来引导我们，

但是我们仍然需要属于一个信徒群体，并顺服于神放置的属灵权柄。今日教会，我们对于

那些有权柄的人有不同的头衔，但是他们都是牧者——神百姓的监督。 

➢ 作为大牧人的耶稣：耶稣是我们最终的权威。若没有他的引导和教导，我们将无

法跟随神的道路，将迷失、被骗。 

o 马太福音 9:36——耶稣看人如羊没有牧人。人迷失了，没有人教导他

们、引导他们。 

 

o 路加福音 12:32——耶稣称他的跟随者是“小群”，一个大能的国度将会

从这个“小群”中成长起来。 

 

o 约翰福音 10:11-18——耶稣称自己是大牧人，并说我们是他的羊。他的

羊听他的声音，顺服他，跟随他。 

➢ 牧养神的羊群：耶稣保有最终权威，但是让特定人做牧养信徒的工作。牧养的隐

喻帮助我们理解教会里面的领袖身份。 

o 约翰福音 21:17——耶稣告诉他的门徒彼得说，他应当喂养、照料耶稣的

羊。使徒都出去建立教会，教导人，使人做门徒，并照顾那些跟随耶稣

的人。 

 

o 彼得前书 5:1-4——关于牧养神的羊的问题，彼得给了长老具体的指引。

他们从来不应当以金钱和权力为动机，在他们的领导下，他们必须设立

爱和关顾的榜样。牧者应当 “在牧人之下”，在大牧人耶稣的指引下服

事。 

 

o 使徒行传 20:28-29——保罗教导说，那些处于领袖职位的人必须看管羊

群，就是神呼召他们去带领的那些羊群；他们也要关顾教会的属灵福

祉，并确保羊群不被假教义欺骗。 
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任务：  
将组员分为三至四个小组。让他们列出一个清单，就是关于他们相信一个牧者在一个礼拜里面当

履行的所有责任（至少有十个）。给出五分钟完成此任务。请各小组保留各自清单，因为这一课

之后的部分将需要用到。 

教导：  
❖ 作为牧人的牧者：教会中的牧者究竟如何像牧人？这个隐喻如何描绘一个牧者组织他的事

奉方式，或计划一周工作的方式？为了回答这些问题，我们将会进一步探讨这个隐喻。 

在圣经时代，养羊是很常见的。牧人有责任要承担：为了喂养羊群，大量的羊必须从一处

赶到另一处，他们需要被保护，免受捕食性动物的攻击；他们也需要恒常的关顾和警惕的

守护，好让他们不至于迷失。牧人要对羊群的所有人负责。羊群没有牧人的时候，没有天

然的防御能力；在一个好牧人的关顾下，羊群才会成长。否则，他们会很容易被野生动物

杀死。 

牧者对羊群（或会众）所承担的责任，就如一个牧人所承担的责任： 

➢ 喂养：就如羊群需要喂养，基督徒也需要属灵的食物。为了喂养你的羊群，你必

须教导他们神的话语。这经常呈现的形式，就是主日崇拜的证道；但也会以小组

查经或个人教导的形式呈现。一个牧者应当教导会众所需要的东西，而不是教导

他们想要听的东西。 

o 教导你的羊群：我们要教导圣经所说的，帮助他们理解圣经的意思。尽

管教会成员应当自己读神的话语，但是一个牧者教导他们圣经，为他们

讲解圣经，也会对他们有益。 

• 马太福音 4:4 

• 彼得前书 2:2 

• 提摩太后书 3:16-17 

➢ 带领：就如羊群需要被带领到他们可以被喂养的地方，以及被带领以远离危险之

地，基督徒同样需要一个牧人带领他们走往正确方向。牧人（牧者）必须为了他

们教会特定的使命（该教会可以传播福音、服事社区的方式），寻求神的旨意。

这个异象可能会由一群长老或牧者组成的团队来设计。 

o 带领你的羊群：没有方向的会众会分散，跌倒，或者寻求可能并不敬虔

的人领导。一个教会若理解它为何存在、神期待他们做什么，那么它就

可以完成大事。一个牧者带领会众的方式，应当是透过充满热情的启

发，在合一中走往正确的方向。 

• 耶利米书 23:1 

• 希伯来书 13:17 

• 箴言 29:18 

➢ 拯救：正如羊群即便在快到家的时候也毫无方向感，一个教会群体的成员有时候

也会迷失。此外，没有任何牧人的羊群也会迷失。牧者的另一个角色就是找回已
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经离开会众或活在罪中的人。这可能涉及到与罪对抗、帮助那些有怀疑的人坚固

他们的信心、以及透过布道来传福音。一个牧者照顾他自己的羊群，也照顾那些

仍然在羊群之外的羊。 

o 寻羊：一只迷失的羊只有在被带回羊群中时、在一个牧人的关顾下才会

安全。正如一只孤独的羊很容易沦为捕食者的猎物，迷失的人也需要被

带领回到安全之地。一个牧者要这么做的方式，就是透过找回这些人，

让他们恢复与神的关系。 

• 以赛亚书 53:6 

• 希伯来书 10:25 

• 雅各书 5:19-20 

➢ 保护：羊群面对很多危险：豺狼、狮子、甚至是湍急的河水或荆棘丛。羊群毫无

防御力。他们无法奔跑，踢跳，或者有效地咬伤对方；当遇到攻击时，他们一起

缩成一团。一个可以保护他们的牧人，是他们唯一的生存方式。基督徒也需要保

护。假教导、错误、亵渎和世俗的哲学都可以污染会众，而一个好牧者会预见到

这些危险，为他的会众提供安全之地。他会教导真理，好让他们看到错谬的时

候，可以识别出来。 

o 守护你的羊：以下都是一个牧者的任务：让你的会众意识到敌人，为他

们得保护而祈祷，教导他们穿戴属灵的盔甲。为真理辩护，你看到错谬

或罪恶的时候，不要保持沉默，也要守护你的羊免受欺骗。 

• 使徒行传 20:28-30 

• 提摩太前书 6:9 

• 提多书 1:10-11,13-14 

➢ 安慰：牧人和羊群的关系是大爱的关系。羊群跟随牧人，信靠牧人；牧人来帮助

他的羊群，并满有爱地引导他们。牧人的存在本身，可以在恐惧或黑暗的日子安

慰羊群。相似地，一个牧者经常需要在病痛、逼迫、死亡、恐惧和战争的时候，

个别或集体安慰会众。牧者必须持续地提醒教会，要信靠神，要在他们恐惧的时

候，来到神那里得安慰。 

o 安慰你的羊：当牧者花时间与神同在，研读神的话语，祈祷的时候，他

们将会从他那里领受安慰。而后他们能够安慰其他人。牧者必须提醒

人，神与他们同在，他们并不孤单。 

• 哥林多后书 1:3-4 

• 诗篇 23:4 

• 诗篇 119:50 

➢ 坚固：一只受伤的羊会被牧人照顾。他会抱着一只弱小无力的羊，直到它可以自

己站起来。一个牧人不会抛弃一只虚弱的羊，却会提供它所需要的东西。相似

地，牧者会找到教会当中需要特别照顾的软弱成员。当教会的一个成员生病时，
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他们应当由牧者或长老来探访，为他们祈祷。每当他们害怕或者疑惑的时候，牧

者应当勉励他们。 
o 坚固你的羊：牧人应当教导他的会众，要仰赖神（而不是仰赖牧人）来

获得力量。牧者的角色是在会众的生活当中找出他们的软弱；然后提醒

他们，神如何能够坚固他们；也装备他们，自己来寻求神。 

• 雅各书 5:14-16 

• 彼得前书 4:19 

• 以赛亚书 40:28-31 

➢ 认识：一个牧人认识每只羊的名字。当夜晚羊群回到羊圈，每只羊从牧人的杖下

经过时（利未记 27:32），牧人数点并认出属于他的那些羊。牧人会晓得每只羊

的背景，它的健康和习惯。一个牧者一定也认识他的会众。在一个大教会中，要

与每一个来教会的人有亲密关系也许不可能；但是，长老和教会的其他仆人就可

以帮上忙。认识某人是需要不少时间和精力的。但是正如羊跟随牧人，每个基督

徒最好可以跟从熟知他们的牧者，并接受纪律。 

o 认识你的羊：一个牧者通过认识、关顾、个别探访、以及意识到会众生

活中的问题，表明他对会众的爱。一个牧者通过关顾和爱会众来追随神

的榜样。 

• 约翰福音 10:14-15 

• 诗篇 100:3 

 

❖ 牧者的界限：一个牧者的角色很重要，但是对你的期待也有限制。你的角色，就是在基督

之下牧养、关顾他的羊群。这些羊不属于你，因为他们一直属于、也永远属于神。因此，

你只是尽你所能，在神交给你的工作上忠心。 

➢ 你牧养的是谁：如果你从一个特定教会或基督徒的一个集会那里领受到呼召，要

做他们的牧者，那么你的责任就是那个特定群体以及周围的社区。在使徒行传

20:28中，给牧者的指令具体如下：牧者要监督、照顾、仔细关注“全羊群”，

这指的是那些透过参与你的教会或成为你教会的会员，而将自己置于你权柄下的

人。 

➢ 牧羊人并不孤单：在一个地方教会中服侍神，有很多方式。牧者不过是众多职分

中的一个！一个牧者应当也装备他人起来服侍，好避免独自工作和做决定。如果

牧者是唯一有权柄的人，那么他的权力可能会被轻易滥用。教会可能有长老、执

事、传道和教师，以及在财政上支持的宣教士，视乎不同的治理模式。 

o 以弗所书 4:11 

o 提摩太前书 3:1-13 

o 彼得前书 5:1-2 
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➢ 牧羊人的限制：尽管教会的仆人责任重大，但是我们必须谨记以下这些事情： 

o 我们不能够强迫任何人顺服神，但我们能够给他们一个追随的榜样。 

o 我们无法拯救任何人的灵魂，但是我们可以将他们指向救主。 

o 一个迷失的人，若顽固地拒绝被救，我们是无法找回他的。 

o 我们并不总是能够挪去另一个人的苦难，但是我们可以感同身受。 

o 我们不能够强迫别人聆听，但是我们可以忠实地说真理，并忠实地教导

神的话语。 

任务：  
回头看这一课早些时候列出的清单。找出这一课中呈现的责任。一个牧者的哪些责任相当于喂养

羊群？哪些责任对应拯救与保护？ 

讨论以下问题： 

清单上有没有什么责任，是本课没有谈到的？ 

这些任务适合交给牧者，还是交给教会中其他职分的人？ 
 
教会是否期待牧者做圣经要求的角色之外的事情？ 

教导：  
❖ 神需要作为牧者的你做什么：神透过旧约先知，管教百姓的领袖，因为这些领袖不在真理

和公义中带领百姓，反而为权力和不诚实的收益而大打出手。请读以西结书 34:1-6和耶

利米书 23:1-4中的这些先知所给出的警告。这些议题在神面前是很严肃的，并且极大地

冒犯了他。如果你担任牧者的职分，那么神会对你有所要求： 

➢ 与大牧人保持亲近：为了服侍神的百姓，你必须与神保持亲近。你的属灵健康以

及你与神的关系，总是要作为你优先考虑的问题。这要求你花时间为自己、为家

庭、为你的百姓、为你的社区有规律地祷告。先被神自己喂养，这样你才能喂养

他人。真诚地顺服神，这样他人就可以跟随你（约翰福音 14:4；约翰一书 2:27；

哥林多前书 11:1）。 

➢ 为羊舍命：我们不像耶利米和以西结时代中神百姓的那些腐败领袖，不应当把我

们自己的利益和安舒放在重要的事工之上。在我们自己与神的关系以及紧接着的

我们与直系亲属的关系之后，神的百姓是我们下一个优先考虑的对象。尽管平衡

事工和家庭及个人责任很重要，但是我们必须确保，在我们关顾下的百姓不被忽

略，也确保他们有一个忠心的牧人（约翰福音 10:11；约翰福音 15:13；约翰一

书 3:16）。 

 

❖ 结论：在地方教会中服侍神的百姓，就像作羊群的牧人。羊群可能很难带领，但是没有牧

人，它们就无法行动或保持安全。如果你被呼召做一个牧者，要记得你工作最重要的面向

是什么。如果你是地方教会的一部分，请思考你如何能够帮助你的牧者完成他的工作。 
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探讨 
❖ 当一个牧者把自己的计划或教会的活动放在他的百姓之前，会发生什么事情？ 

❖ 一个牧者的角色限制——除了本课列出的之外——还有哪些？牧者独有的属灵危险有哪

些？ 

❖ 如果在你的信仰中，你从未有过一个牧者来牧养你的话，那么假设你曾有过一个牧者，你

的生命会如何不同？你可以如何在信仰中牧养其他人？ 

❖ 神对你生命的呼召是什么？你可曾被神呼召去牧养他的百姓？如果没有，你如何可以支持

和协助牧者来做他们的重要工作？ 

❖ 一个牧者的工作要完成得好，他需要会众做什么？ 

 

祈祷 
以祈祷结束本课。祈求组员可以清楚理解教会中牧者的角色。祈求成为牧者的人将会成为好牧

人，满有爱地关怀和事奉神的百姓。祈求你的组员会帮助牧者，并且在自己的生活中顺服属神的

权柄。祈求教会可以得到好牧者、好监督、好长老和执事，来完成使人做门徒的伟大任务。 

 


