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牧养基要 
第二课：牧者教师 

导论 
本课程是门徒训练概要里牧养基要单元的一部分。本单元将有助于尚未接受训练、正在作牧者的

领袖，有助于寻找牧者的教会，以及有助于追求牧者角色的人。本单元会列出一个牧者在一个教

会可能需要承担的许多责任，以及会友应当预期他们的牧者做什么。本课也包括了一些具体的挑

战，例如事奉不同的年龄层，以及教会增长方面的考虑。 

对象 
这一系列课程的对象是在信仰上迈向成熟，并渴望事奉神的信徒。对于鼓励人服侍的教会领袖有

裨益，也有助信徒认出自己的属灵恩赐。 

带领指南是要帮助组长预备课程，可同时和门徒训练概要的其他材料一起结合运用。请访问我们

的网站 www.dechinese.org。 
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牧养基要 
第二课：牧者教师 

 

 

 

导论 

（选择两或三个问题) 

❖ 你是否记得某一个特定的讲道，或者某一个关于神话语的特定教导？其中说了什么，以及

是谁说的？为何这信息在你脑海里保存了这么久？ 

❖ 如果给你一个小时，可以教导人关于基督徒生命的任何内容，你会教导他们什么？你会如

何预备这次教导？ 

❖ 你想要让某一个人教你什么？ 

❖ 你认为，有什么内容应当在教会里被更多教导？你可以如何参与到将这些内容教导别人的

事工中？ 

 

带领指南 

本课描绘了牧者在一个地方教会里作为主要教师和传道人的角

色。一个教会的牧者要将神的话教导会众。然而，神也装备和呼

召地方教会里其他有恩赐的人，共同承担这个教导事工。事实

上，所有基督徒都应当或多或少教导他人。尽管这一课只是导

论，但是会帮助那些要进入或已经参与牧职事奉的人预备好以教

导会众。教导和讲道的最好训练就是实践。如果你给你的组员机

会，让他们实践彼此教导或讲道，那么他们将会通过这种方式学

到很多东西！可以考虑请他们预备一份讲章，向一些听众发表，

以此作为今天这一课的实践性延伸。 

 

 

目的 

本课探讨牧者透过讲道、

查经、个人指导等方式，

作为教师的角色。 
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研读 
以下面各点指导你的小组。 

教导 

❖ 牧人必须喂养羊群：在一个地方教会里，可能有很多人有不同恩赐。一些人的恩赐是做牧

者（牧养神的百姓），一些人的恩赐是教导或讲道（向百姓传递神的话语）。教导的角色

——经常以主日讲道的形式呈现——是地方牧者的首要任务之一。这只不过是一个教会的

牧人要承担的众多角色之一，但是由于这个角色的重要性，所以这个课题值得仔细考察。 

➢ 用圣言喂养：耶稣将“喂养”神的羊羔的任务交给了西门彼得（约翰福音

21:15）。耶稣花费了很多时间精力训练门徒，他知道他很快会离世，门徒将会

成为他在世上的代表。教会还是很年轻，很脆弱。在新约话语被写下来之前，

耶稣的真理是通过使徒的传讲和教导得到传递。这一课正是要探讨神的百姓需

要什么样的属灵食物。 

❖ 我们为何教导：牧者负责带着权柄去教导。人们可能会问，既然多数人都可以自己阅读神

的话语，在今日向信徒教导圣经还有什么益处？答案在于，教导和讲道大有益处；透过这

二者，神向我们说话，让我们知罪，带来我们里面的改变。牧者必须参与教导和讲道，因

为： 

➢ 我们被呼召去传讲圣言：神的仆人（尤其是那些有权柄的人，例如牧者）必须预 

备好向他人呈现神的真理。传讲圣言包括了宣扬真理，而不只是宣扬我们的意见。

我们以神赐给我们的知识，来解释圣经（提摩太后书 4:1-2；使徒行传 6:4）。 

➢ 福音是好消息：“福音”这个词的意思是好消息——它是何等的好消息！告诉人

们，他们罪的问题有了解决办法、有人可以救他们脱离罪恶和罪疚，这是值得欢

呼的事情！我们之所以教导和宣扬神的话语，因为它是好消息（使徒行传

8:35；使徒行传 14:7）。 

➢ 信道是从听道来：神已经说过，信道是从听神的信息而来，而神的信息是从传道

人而来。还没有信福音的人需要有人向他们传讲福音。已经信福音的人也需要有

人定时提醒他们这福音（罗马书 10:14-17）。 

➢ 所有圣经都能教导人学义：若能正确解读神的每一句话，于教训、督责、使人归

正、教导人学义都是有用的。牧者被呼召要将神完整的话语教导他们的百姓，好

让每个信徒都得到坚固和装备，自己承担事奉。倍增领袖法是扩展神国非常有力

和有效的方式。被教导的人应当出去教导他人（提摩太后书 3:16-17）。  

❖ 我们教导什么：圣经告诉我们说，耶稣和他的跟随者出去教导和传道。教导和传道二者有

什么分别？牧者应该二者都做吗？让我们看看这两个词汇被放在一起使用的一些例子： 

o 马太福音 11:1 

o 路加福音 20:1 

o 使徒行传 5:42 

o 使徒行传 15:35 

o 提摩太前书 5:17 
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牧者是有权柄的人，也是应当参与教导和传道的人。牧者也应当装备他人这么做。但是我

们必须知道，我们要教导什么，要传讲什么。 

➢ 教导：教导的目标，就是要告知心灵，好让行为可以改变。这是需要权柄的。这

是透过牧者仔细研读圣言领受真理，然后将这些真理付诸实践，为的是塑造和指

导他人。教导通常是有系统的、指导性的、或者是为了回应一个邀请。圣经提到

下面这些具体内容要被教导： 

o 神的诫命 (马太福音 5:19；马太福音 28:20) 

o 神的教义 (马太福音 15:9；提多书 2:1) 

o 神的道路 (马太福音 22:16；路加福音 20:21)  

o 神的话语 (约翰福音 7:16；加拉太书 6:6)  

o 神的智慧 (歌罗西书 1:28；歌罗西书 3:16) 

从这些经文中我们看到，教导是关于在耶稣基督里面所见到的神的命令、教义、

道路、话语的指导。老师研读神的话语，是为了正确对待神的话语，将学到的所

有内容付诸实践，配得教导他人。牧者不应当教导属世的智慧、个人的意见，只

应当教导神的真理（提摩太后书 2:15；雅各书 1:22）。教导应当包括解释福音，

做一个基督徒是什么意思，教会和世界之间的分别，基督徒生活以及门徒训练。 

➢ 传道：传道的目标是宣告或宣布神的话语。带着激动或迫切的感受，这是传道人

的一种崇拜。传道通常是充满热情的，会同时影响心和脑。一些人可能会将传道

描述为宣讲短而重要的信息，这不同于揭示神真理的长期教导课程。圣经提到下

面这些具体内容要被传讲： 

o 悔改、信福音（马太福音 4:17；马太福音 12:41；马可福音 1:5；路加福

音 3:3） 

o 神国的好消息（马太福音 11:5；路加福音 3:18；使徒行传 8:12） 

o 耶稣是基督（使徒行传 5:42；罗马书 16:25）  

o 福音（使徒行传 14:7；使徒行传 16:10；罗马书 1:15） 

所以，传道应当引起听者的注意，并邀请他们立即回应。尽管传道和教导会有一

点重叠，但是当涉及关于行动的具体呼召时（例如转离我们的罪、相信耶稣是基

督），我们称之为传道。 

➢ 尊荣神的教导与传道：我们必须透过祈祷和研读圣言与神保持亲密，求神在我们

传道时引导我们，好让我们所说的都是从心发出。我们所传讲的内容，自己也应

当学习和付诸实践。有机会引导他人，这是荣幸，也是恩赐（路加福音 12:12；

提摩太后书 2:15；彼得前书 3:15；使徒行传 2:42）。 

❖ 我们如何教导： 

➢ 正式的指导：讲道是牧者正式指导会众的主要方式。讲道需要通过阅读、研究、

祈祷和默想神的话语来仔细预备。研读书籍，或者使用诸如圣经评论这一类的研

读工具，可能会有帮助。一些牧者会写出整篇讲章以读出来，他们由此获益；也
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有一些牧者用的是列大纲的方法，写出重要的要点。讲道通常呈现以下形式中的

一种： 

o 释经式：清楚和系统地解释圣经。通常采取的是一节一节释经的方法，

可能会在一段时间之内论及圣经的一部经卷。透过释经，牧者将会教导

一节经文的意义、经文的上下文、与其他经文的联系、以及经文的应

用。释经讲道教导会众如何自己理解和研读圣经。 

• 益处：会众学习自己研读圣经；他们可以跟着读，并知道下周预期

会讲什么；这也会帮助人理解整本圣经怎么好、怎么有帮助。权威

在于圣经，不在于教师。 

 

• 困难：这不容许牧者跳过圣经中疑难或有争议的经文，也可能不会

每周都产生生活应用和实际建议。 

o 经文式：从圣经特定的一部分中选取特定主题来教导；整合最好的释经

和主题方法。马太福音 5中的登山宝训和希伯来书 11 中的信心伟人是两

个例子。这会考察经文如何与圣经中的其他经文相联系。 

• 益处：这种方法表明了圣经的一致性，并将一段经文与其他支持的

经文联系。这容许牧者教导会众中出现的重要主题，也容许牧者在

一段短时间当中教导许多非常重要的经文。 

 

• 困难：牧者可能会倾向于只传讲圣经中较受欢迎的或容易理解的部

分，这种模式也容易倾向重复。 

o 主题式：挑选会众有具体需要或兴趣的主题，并使用圣经来支持某个特

定的立场或命题。这可能涉及到互相依赖的讲章，譬如一系列的讲道，

考察神的属性，或者考察跟随基督是什么意思。或者，这可能涉及到关

于某一个特定主题的、单独且无关联的讲章。耶稣和使徒保罗会做主题

式讲道，新约书信在书写形式方面也是主题式的。 

• 益处：会众听到一些具有迫切兴趣的内容，包括团体内部发生的问

题和争议。你可以在整本圣经中追寻一个主题，表明圣经的统一

性。 

 

• 困难：这样有可能扭曲圣经的话语，来迎合我们自己的命题（或者

有限的理解）；如果一个教师技巧不够娴熟、或经验不够丰富，他

使用经文时，可能会脱离上下文。 

o 叙事式：将一段圣经经文呈现为一个故事。通常是讲故事，但是也可能

是使用例证，来强调圣经真理（例如实例或个人经验）。当耶稣用比

喻，以及当他使用来自真实生活的例证来帮助人理解他的信息时，他就

是在用叙事的方式来教导。 



属灵带领基要: 带领指南                                                                                                                   牧养基要  

www.dechinese.org                                 牧者教师  6 

 

  

• 益处：一些文化喜爱使用这种教学方法。可能更具有个人联系和容

易记忆的方式，接触到不同信仰阶段的不同年龄层。 

 

• 困难：如果不小心使用，讲故事可能会导致前后矛盾，或者误解神

话语的教导。 

➢ 非正式的指导：牧者也通过他们的生活、工作以及爱别人的方式来教导别人——

而不仅仅是通过他们所说的话。牧者与自己的家人交流的方式，也可以是有力的

信息。 

❖ 教导谁、在何时、何处教导：  

➢ 谁：当你教导和传道的时候，谁是你的听众？ 

o 你的教会：那些称你为牧者的人，或那些盼望你提供属灵导引的人。可

能是会众群体，或者小组信徒。 

 

o 你的长老和执事：那些你为他们做门徒训练以成为领袖和教师的人，应

当得到特别关注。这些人可能是长老或执事，或者那些在信仰上已经成

长、预备好承担属灵领袖责任的人。就如耶稣教导他的门徒，你也应当

有规律地以领袖技能指导他们，好让他们可以教导别人。 

 

o 你的社区：你周围的社区（你接触的那些人以及你希望传福音给他们的

人）也是你的听众。布道会、在公共场所传道、以及邀请人来探访你的

教会，这些都是接触社区的方式。 

➢ 何时、何处：正式的教学环节通常有这些形式： 

o 讲道：讲道是教导或传讲一个特定主题或圣经经文的延伸时间。讲章会

提前预备好，通常是在主日早晨的崇拜聚会中发表。 

 

o 查经：可以在一周的任何一天，以及任何时间，以迎合信徒的日程表。

查经的方式与讲章不同，查经是基于圣经某一段特定的经文或者某一卷

特定的经卷。查经容许有机会以一种更加互动的方式，来教导他人如何

研读圣言，并应用于信徒的生活中。 

 

o 主题式课堂：根据会众的需要，牧者可能也会上特定的课，诸如预备洗

礼、会员课程、传福音训练、带领小组、或者处理我们如何回应属世议

题的主题。 

 

o 门徒训练：作为牧者，你可能会承担特定小组的门徒训练。尽管不会有

人期待你为教会中的每个信徒都做个人的门徒训练，但是你会参与一些

人的门徒训练关系。 
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o 探访会众：视乎具体需要，探访会众可能包括教导或指导的时间。如果

你在医院或在危机中探访他们，分享圣经中的一节经文、展示对神的信

心，可能会非常有帮助、非常有力。 

 

❖ 结论：听被大声说出来的神的话语，对于讲者和听者而言，都是一种崇拜行动。对于我们

而言，有人一次又一次地提醒我们关于神的真理和福音的核心本身，这是很有必要的，因

为我们的心思意念倾向于善忘和走神。教导新的真理，挖掘神宝贵的话语，以及用可以满

足人灵魂、挑战他们思想的属灵食物来服侍他们，这些都是一种荣幸。想一想你为何以及

如何教导你的会众，以及你在这方面可以做什么，以改进你的技巧。你会成为他们的祝

福，并成为带领很多人归于义的一部分（但以理书 12:3）。 

探讨 
❖ 你最喜欢听哪一种的讲道风格？释经式、经文式、主题式还是叙事式？会众对于哪一种风

格领受得最好？ 

❖ 你感觉到你的会众现在需要听到什么讲道？你如何可以预备这样的讲道？ 

❖ 你曾经从牧者的非正式指导中获益吗？你指望谁做你的教师，或跟随基督的榜样？ 

❖ 你发觉自己频繁地教导同样的几段圣经经文吗？你可以做什么，来挑战自己教导整本圣

经？ 

 

祈祷 
以祈祷结束本课。祈求你的组员被圣灵加力，能够带着权威教导、带着确信讲道，并好好预备宣

讲神的真理这一重要工作。祈求他们会认识他们的听众、喜欢教导他们，也祈求他们可以热情地

宣讲神的话语，并将尊贵和荣耀归给神。 
 


