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牧養基要 

第五課：兒童 青少年事工 
   

導論 
本課程是門徒訓練概要裡牧養基要單元的一部分。本單元將有助於尚未接受訓練、正在作牧者的

領袖，有助於尋找牧者的教會，以及有助於追求牧者角色的人。本單元會列出一個牧者在一個教

會可能需要承擔的許多責任，以及會友應當預期他們的牧者做什麼。本課也包括了一些具體的挑

戰，例如事奉不同的年齡層，以及教會增長方面的考慮。 

對象 
這一系列課程的物件是在信仰上邁向成熟，並渴望事奉神的信徒。對於鼓勵人服侍的教會領袖有

裨益，也有助信徒認出自己的屬靈恩賜。 

帶領指南是要説明組長預備課程，可同時和門徒訓練概要的其他材料一起結合運用。請訪問我們

的網站 www.dechinese.org。 
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牧養基要 
第五課：兒童 青少年事工 

 

 

導論 

（選擇兩或三個問題) 

❖ 當你童年時，哪些成人對你有重要影響？當你少年時，哪些成人對你有重要影響？ 

❖ 若你在童年時接觸基督教信仰，誰教導你有關神的事？在你的屬靈成長上，教會扮演什麼

角色？ 

❖ 你的文化怎樣看待兒童？忽略？尊敬？以現在的身份被愛？還是以將來成為的身份被愛？  

❖ 你的教會投放最多時間和精力的事工是什麼？某一特定人口？某一類人？還是對各年齡層

和不同需要的人都一視同仁？  

❖ 若你想協助少兒知道神有多愛他們，以及他們對神有多重要，你會怎樣做？怎樣說？怎樣

向他們表達這個真理？ 

帶領指南 

教會並不是單為成人而設。每個健康的教會都包含各年齡層的人 。

可是，並非每種人口都得到相同的時間和注意。年輕人能自決的時

候，就會離開教會，教會應該關注這個問題。本課不是用娛樂和與世

界競爭的方式留住年輕人在教會內，而是造就少兒今日就成為教會的

中堅份子，而非單單等到將來！很多教會支援父母培訓孩子成為門

徒。參與兒童佈道的成果也是有目共睹。你可以邀請在少兒事工方面

有成功經驗的本地教會領袖一同參與本課 ，分享他們的事工。末段

的個案研究也有幫助。 

 

目的 

本課探討針對兒童、青

少年事工的重要性，並

注重少兒的聖經基礎。 
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研讀 
以下麵各點指導你的小組。 

教導 

❖ 兒童事工是什麼？： 教會經常反映周遭文化的態度，不管好壞。在世界上的很多地方，

兒童都被認為不重要和沒有價值。 在另一些地方，兒童則被尊重，社會繞著他們的需要

轉。這兩種極端都不反映神的願望。 

➢ 兒童事工的核心：簡單來說，兒童對神極度重要，不單是因為他們成為成人後，

事奉和愛神的潛能，也因為他們今日的身份——神的寶貴創造。因此，兒童也對

我們很重要。對神的國度來說，每一個孩子都重要。讓孩子有機會聽福音，信心

增長，以及鼓勵成為教會成員的活動，都是兒童事工的構成要素。 

➢ 兒童事工的位置：父母擔負教導孩子成為門徒的基本責任，教會應該： 

o 在門徒訓練的任務上，鼓勵和支援父母 

o 在教會內提供機會，讓孩子敬拜和事奉  

o 對於沒有基督教背景的孩子提供門訓 

o 向還未認識神的孩子傳福音  

➢ 兒童事工的影響力：向孩子傳福音和門訓對他們有巨大的影響。教會的未來健康

也靠賴孩子維持信仰。我們以兒童事工塑造教會的未來。讓孩子知道他們對我們

很重要，他們就知道自己對神很重要。 

➢ 兒童事工的重要性：神的話教導我們，孩子很重要 。耶穌給我們對孩子大愛的

模範。有一次，門徒想要把孩子趕走，好讓耶穌能把時間給予更重要的人，耶穌

就責備門徒。  

o 耶穌說：“讓小孩子到我這裡來，不要禁止他們；因為在神國的，正是

這樣的人” (馬可福音 10:13-16)。 

o 耶穌說不可輕看他們 (馬太福音 18:10)。 

o 耶穌說要有小孩子的樣式 (馬太福音 18:3)。 

o 令小子犯罪，或繼續犯罪是得罪神 (路加福音 17:2)。 

o 神從嬰孩和吃奶的口中完全了讚美 (馬太福音 21:16)。 

❖ 為何兒童事工重要:教會看重佈道和門訓，也會聚焦于兒童 。兒童事工不是單單增加兒童

聚會，或規劃空間，讓孩子在周日崇拜時段得到娛樂 。 

➢ 孩子是罪人並需要福音：孩子看來天真無邪，但他們的心都偏向自己而不是神。

他們就如成人一樣需要福音 (羅馬書 3:23)。 

➢ 孩子願意接受福音：世界各地的研究顯示，4-13歲的人最願意接受福音。萬國

兒童佈道團指出，20個基督徒中，有 19個在 25歲前相信。巴納研究組發現，

只有 6% 的人在 13歲後成為基督徒。 
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➢ 孩子能夠悔改相信：耶穌以孩子為信仰的例子，他知道他們能夠回應福音。即使

在年幼時，孩子也能表達信心和悔改。他們比成人更能承認自己需要幫助以及接

受救恩。他們也不需要理解信仰的所有奧秘才願意相信神！ 

➢ 孩子需要道德指引：心理學研究發現，孩子的道德發展在 9歲前完成。孩子在幼

年時，已建立對於好和壞的觀念，以及對公義和順從渴求。我們教導他們神的律

例和愛，他們就可以活出尊榮神的生命 。 

➢ 孩子還有一輩子：孩子也能分享福音和建立神的國度！他們年幼時就相信，將來

還有很多年事奉神。他們也許會決定委身基督教事工，而不是單單累積財富。 

➢ 孩子有獨特的學習需要：若孩子不能目睹真正的信仰，或者對教會沒有歸屬感，

他們可能會離開教會。我們必須注意，用於成人的門訓方式，對孩子來說並不是

最好。這不是說孩子在任何時候都應該從成人中分別出來，但在部份事工活動中

聚焦于兒童會有好處 。情況就如婦女查經班，或者男士禱告會。 

➢ 孩子的心智是世界的目標： 世界想要贏取孩子的心，不會等孩子長大才影響他

們。孩子開始上學，就學習思考、閱讀和寫作。廣告以吸引的包裝和產品對準孩

子。貪心、權力和欲望開始控制孩子的思想。我們要禱告，求神保守孩子的心

智，在世界掌控他們之前，決定跟隨耶穌。  

➢ 孩子是現在和將來的教會：少兒事工很重要，不單是因為他們是教會的未來，也

是今日的教會。若他們已經認信，並屬於神，他們今日就在神的國度裡，他們就

可以像成人一樣敬拜、事奉、學習和愛。他們也是教會的未來領袖。我們影響他

們，也就是影響未來的神國。 

❖ 兒少的獨特需要：教會的兒少聚會、事奉和活動必須考慮這個年齡層的獨特學習和團體需

要： 

➢ 真理：耶穌是道路、真理和生命 (約翰福音 14:6)。孩子需要耶穌，需要挑戰所

信，教導神的話，不是要讓他們在成人學習時，在另一個房間中忙著。 

➢ 樂趣：年輕人愛玩樂！任何為兒童設計的聚會，必須包含玩樂的元素，容許笑

聲、遊戲、奇特和表達歡愉。神的話可以生動和參與的方式教導，而非不敬。遊

戲、話劇、講故事、視覺教材、服裝、布偶和視覺藝術都是兒童事工中經常使用

的。 

➢ 特定的學習環境：像口語學習者與文盲，兒童極度偏好聽和看，而不是單單閱讀

資訊。 他們需要簡單的語言和清晰的解釋。他們也更受益於能夠回應動作或觸

覺的經驗。創造藝術品來回應故事，一起扮演故事角色，利用玩具或教具表達所

學，有動作的遊戲，以及容許多元經驗的環境都幫助少兒學習和跟別人聯繫。 

➢ 即時應用：孩子的腦和識字仍在發展中，我們必須把教導的內容即時應用。少兒

只專注當下，未必能長遠思考。需要把所學的或者故事內容確認和以新的方式重

複。  
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➢ 連系：兒少渴望連系和歸屬感，也許比成人更甚。他們強烈認同領袖，期望與他

們親近。兒童聚會應該提供好榜樣以及彼此連系和遊玩的機會 。 

➢ 安全感：兒童不能保護自己，也會害怕新環境。他們需要感到安全的地方和陪

伴。成人領袖在任何時候，必須以兒少的最大利益為前題。 為保障孩子不會受

到傷害，領袖需要受到強制的監察。  

➢ 認同：兒童需要受到注意，少年人渴望歸屬感和認同。他們都需要認同為對社區

有貢獻的個體。我們承認神賜予孩子的恩賜並鼓勵他們使用，教會也參與孩子的

門訓，整個社區就會得著祝福。 

❖ 健康的兒童事工：教會可以不同方式牧養兒少，就如教會有不同恩賜，也可以不同方式來

使用。另外，也有一些常見的失敗兒童事工，我們要留意和避免： 

健康的兒童事工 不健康的兒童事工 

看重和訓練領袖 未受訓帶領 

看重兒童事工，就會看重教會內服奉他們

的。我們必須為他們提供培訓和資源。 

差派沒有恩賜的人來帶領兒童，後果可能災難

性。兒童事工不適合欠缺經驗、信心和懦弱的

人。 

提供有意義的崇拜 只聚焦于玩樂 

讓孩子參與崇拜，同時有意義的學習，可以

是與成人一起，或分齡進行。孩童也能真實

地信仰和崇拜。 

兒童聚會聚焦于玩樂活動， 只教導少量神的

真理。錯誤地以為兒童年幼，不能理解有關神

的事，所以要用其他方法吸引他們去教會。 

支援父母 代父母負起屬靈責任 

教會期望及裝備父母成為孩子生命中的首要

屬靈影響。提供父母所需的指導、培訓和資

源。教會也對來自非基督徒家庭的孩童進行

門訓。 

父母以為教會是佈道和門訓的專家，把基督教

教育的責任交給教會。在家中也很少談論神。

教會有很多教導和培訓少兒的聚會。 

鼓勵多代崇拜 總是分隔不同年代 

讓孩童與成人一起崇拜，並提供機會，讓不

同年齡的人彙集、崇拜和學習。建立師徒關

係或多代活動，鼓勵教會的健康成長。 

父母與孩子總是分開教導。孩子從沒機會看到

父母崇拜。少年、成年和長者從來沒有機會彼

此學習。 

兒童在教會中活躍 娛樂孩子，讓成人可以崇拜 

兒童可用不同方式在教會事奉和參與所有教

會活動。他們可參與崇拜，並且有特定的角

色，例如詩班，排座椅，或招呼新來的兒

童。 

認為兒童必須與父母分開、安靜和忙著，好讓

成人能真正崇拜，這種態度並不健康。兒童事

工並非照管服務。兒童聚會必須給予孩子屬靈

的益處。 

對所有年齡層傳揚整全的福音 只教導兒童神的愛 

理解兒童也需要福音，把完整的訊息、適合

年齡段的教義、聖經故事和基督化的生活模

式教導他們。以他們能理解的方式教導真

理，並不隱藏。 

害怕兒童不能理解福音，或者教導罪太驚嚇，

就只教導神的愛，或者揀選聖經故事以道德寓

言的方式表達。讓年輕人對神有美好的形象，

卻錯誤傳達神。 
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❖ 兒童佈道和門訓的策略：教會認為兒少事工重要，可借著外展到社區，並且以孩童聯繫成

人來建立神的國 。這事工需要獨特的策略，但是會因應社區的需要和會眾的能力(恩賜)

而有分別。  

➢ 使用有恩賜的人：因應兒童佈道和門訓的重要性，教會中最有恩賜的領袖應該在

兒童事工中事奉！小心挑選事工的領袖和義工。兒少事工領袖理想的資格包括： 

o 愛神  

o 愛人 

o 有同情心 

o 良好溝通能力 

 

o 有耐性 

o 受年輕人愛戴 

o 有創造力 

 

➢ 創造空間：在社區創造讓兒童喜愛的空間，與成人的教室不同 。考慮年輕人可

以一起安坐、參與運動、玩耍和創作的地方。若能提供少兒事工專用的空間，他

們會有家的感覺。 

➢ 超越周日：周日早上是教會聚集崇拜的時段，兒童事工卻可以在一周的任何一日

舉行！考慮周中俱樂部、學校假期的營會、在社區和教會舉行的活動和展示會，

以及在會友家中舉行的聖經班或聚會等！試想：在兒童活動的地方接觸他們。 

➢ 服侍社區：觀察社區內兒童、少年和家庭的需要。教會怎樣展示神對兒童的愛？

你怎樣展示成為教會的家庭一份子，家庭能夠得益？ 

任務: 

把組員分成 5-7人一組。分給每組 2個在本課最後的個案研究，確保所有個案都有討論到。若有

需要，可加入你的個案。每組都要回答以下問題。 

這教會如何有效佈道和為兒少門訓 ？ 

這教會如何支援父母門訓孩子？或裝備成人領袖門訓非基督教家庭的孩子？  

這教會如何裝備兒童成為未來的領袖？並在今日使用他們的恩賜？ 

兒童事工如何豐富教會並擴張福音進入社區？ 

提問組員對兒少事工果效的研究結果。你也可以繼續討論在你們社區內可行的點子。 

 

教導:  
❖ 結論：兒童佈道有很多方法。 若好消息能以他們能理解的方式表達，幼齡兒童也能相信

耶穌。兒童是結果子最多的佈道受眾，這段短短的時間是個人委身耶穌的最有可能時段。

設想針對兒少的事工如何能成為教會建立神成長國度，以及神大能得聞策略的一部份。 
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探討 
❖ 你的教會最少接觸以及最需要屬靈領袖關注的是哪一群人？ (考慮長者、其他語言、民

族、婦女、學生和文盲。)  

❖ 你曾否參與兒少事工？有什麼做得好或需要改善的？ 

❖ 你何時決志跟隨耶穌？兒童在表示相信前，需要知道什麼？  

❖ 年輕人為何離開教會 ？教會如何留住年輕人？為留住他們而提供娛樂，會有何危險？ 

祈禱 

以祈禱結束。祈求神預備熱心向兒少佈道的領袖，以及年輕人得聞福音並得拯救。祈求教會看重

兒童，並以事工支援家庭。祈求神透過兒少生命得榮耀 ，以及多世代教會都同心敬拜和受祝福。 

兒童事工個案研究 #1 
 

美華受雇為一家中型教會兒童事工的主管，這教會有很多年輕家庭。她在教會中找出對兒童事工

有熱情和恩賜的人，建立團隊。她提供培訓，讓他們更好地教導主日學，又在周中提供刺激的兒

童俱樂部，更開展暑期營會。其中一個專案，是創造機會，讓孩子能夠崇拜以及在教會中事奉，

而非旁觀。她成立了由關愛的成人領導的興趣小組，教孩子樂器、領敬拜、演譯聖經故事以及布

偶。這些小組也為社區內的家庭組織專案，讓兒童參與教導同輩有關神的事。兒童從美華和教會

獲得支援，讓他們不單成為教會的被動成員，也學習到神給他們的獨特恩賜，並帶朋輩相信耶

穌。教會在社區內建立了好名聲，又吸引更多家庭參與。 

 

兒童事工個案研究 #2 
 

小黃和小李是一個只有很少基督徒地區的宣教士。經過一年，都未能帶領人歸主，他們就開始轉

移焦點。他們在教會物業後面的空地劃出了足球場，又提供免費電腦和語文班。並在學校下課

後，為鄰近的孩子提供功課輔導。數月後，很多孩子來踢足球、學習，樂在其中。直到孩子來參

與活動，小黃和小李都沒有跟該區的成人建立正面的聯繫。一段時間後，他們邀請孩子參與聖經

班，一年後，很多人參與周日崇拜和有部份人受洗。 教會主要由年輕人和兒童組成，但是父母

也陪同參與。由於針對兒童的項目占了大部份的事工，年輕人成為領袖，受教導向朋輩兒童表達

福音。小黃和小李沒有沮喪，也沒有對教會失去希望，神在所定的時間，就以反傳統的方式建立

教會！ 
 

兒童事工個案研究 #3 
 

林偉是一家大教會的牧者，這教會在周日奉行特定的模式。成人在禮堂一起崇拜，兒童分成不同

年齡組別到不同的教室學習神的話。林偉眼看家庭關係削弱，不同世代不能互相學習。教會有成

功的兒童聚會，例如營會、課後俱樂部和少年小組，但是年輕人在成人的崇拜空間感到不自在。

林偉和長老決定必須有徹底的改變。他停止所有分隔的兒童聚會， 並調整講道，加入故事以吸

引兒童，為成人加以講解。有需要時，在講道時鼓勵孩子畫圖畫或走動。林偉又建議兒童事工團

隊發展適合個別家庭使用的教材，以在學校假期建立家庭為本的聖經俱樂部，而不是在教會舉行

營會。他們也培訓家長對社區內的孩子佈道和門訓，並由自己的孩子輔助。 
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兒童事工個案研究 #4 

 
張亞山牧養一個大城市內一家教會的年輕人。他發現這些年輕人最大的掙扎是面對將來失業和不

能照顧未來的家庭。他們轉離神，尋求非法活動以求存。很多破碎家庭，年輕人也缺乏正面榜

樣。所以，張亞山開展新計畫。他培訓年輕人準備就業，鼓勵基督徒企業家給予實習經驗。又資

助年輕人開展小生意：繪畫招牌、食品製作、單車快遞、修車和木匠。張亞山讓他們看到，神的

話如何應用在生活中的每種情況，提供了大量的門訓機會，以及辛勤工作的意思。教會開始抓住

信任年輕人和他們的潛力的異象。教會中的部份人集合資金，供一些人接受高等教育。社區內的

企業開始雇用教會的年輕人，因為他們負責任又值得信賴。張亞山和其他領袖帶他們參與歷險活

動，以建立團隊精神、溝通能力、領導力和自信心。教會外的人也受到吸引，參與聚會，認識耶

穌。結果，很多年輕人留在教會中，成為領袖，建立基督化的家庭。 

 

 

兒童事工個案研究 #5 

 
在一家小農村教會，只有幾個孩子，也沒有特定的兒童聚會。帶到教會的孩子，在崇拜時就在外

面玩耍。若是參與崇拜，就會被視為不守規矩和擾亂。愛珊是個寡婦，她很關心這些孩子。她開

始在外面坐，並告訴他們聖經故事。孩子很感興趣，很快就愛上這位奶奶。教會眼看這位有愛的

婦女能解決兒童的噪音問題，就鼓勵她繼續。愛珊教導幾個年輕婦女講聖經故事。她們講解一直

受到忽略的福音。年輕婦女受到領袖培訓，而孩子也認信。教會開始隨著兒童事工增長。最後為

孩子建立在崇拜前獨立的聖經班。孩子背金句、學習並開始跟隨基督。父母發現孩子對聖經的興

趣，也開始在家中閱讀，很感激陳愛珊起初對孩子顯示的愛 。 

 

 

兒童事工個案研究 #6 

 
年輕的夫婦張一凡和朱小莉對家庭一起事奉和學習充滿熱誠，他們有幾個年幼的孩子。他們的教

會在周日有傳統的分齡主日學系統，但是他們認為可以更進一步。教會中的大部份成年人並非在

基督教家庭長大，也不知道怎樣在家庭中進行屬靈教育。所以朱小莉在教會開展了家庭事工。她

教導父母如何門訓孩子，又開展父母與孩子一起活動和學習的項目，邀請朋友一同參與。還有由

會友教授的木工、糖果製作、音樂和運動工作坊，最後是與活動有關的短短的聖經課。教會逐漸

看到這事工如何幫助教會中的家庭。結果，他們成立了家庭禱告與敬拜之夜，還每年差派 6個家

庭參與短宣。在這些旅程中，孩子學習演譯福音話劇和唱詩歌，而父母則參與當地工作和佈道。

張一凡和朱小莉成為幾個家庭的師傅，在家中崇拜，又幫助經歷危機的家庭 。結果是更強的家

庭得到裝備以參與佈道和門訓。新的家庭加入教會，有些年輕人成為教會資助的全時間宣教士。 

 

 


