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L 
属灵带领基要 

带领指南 

 

领袖生活方式 
第七课：生命的呼召和目标的力量 

导论 
本课是门徒训练概要里领袖生活方式单元的一部分。这一系列课程考察基督徒领袖的实践和属灵

要求。作为领袖远不只是站在一群人面前要求他们跟随你！要成为一个伟大的领袖，必须在公开

和私人生活中保持高标准。尽管我们每个人都在多方面有挣扎，但领袖面临着独特的挑战。这个

单元列举了一些挑战，以及如何使用由许多跟随神的呼召作领袖，并经历试炼和喜乐的人提出的

实际建议来战胜这些挑战。每课会以“领袖对领袖”来结束，其中引用历史上的基督徒、现代基

督徒领袖，以及民众对这个主题的看法。 

对象 
这一系列课程的对象是信仰成熟的基督徒，他们渴望事奉神。这些课程特别对牧师、教会领袖、

导师或教师，以及那些希望与神的关系成长的人有帮助。 

带领指南是要帮助组长预备课程，可同时和门徒训练概要的其他材料一起结合运用。请访问我们

的网站 www.dechinese.org。    
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领袖生活方式 
第七课：生命的呼召和目标的力量 

 

 

开场  

（选择两或三个问题) 

❖ 你知道有谁被神呼召去做特定的事工吗？这个呼召如何影响他们对工作的感受，或他们如

何行事？ 

❖ 你有没有希望你能更清楚地知道神想让你的生命去做什么？ 

❖ 你有没有希望神永远不会呼召你去做某些任务？离开你的家庭，作为传教士在另一个国家

工作，或者在家做一个世俗的工作并知道神要你在那里服侍祂，哪一个对你更困难？ 

❖ 神对所有人的呼召是什么？除了这个普遍的呼召，你相信神对你有特殊的呼召吗？ 

❖ 当你想知道神对某些具体事情的意愿时，你会做什么？这曾经在你生命中是一个争扎吗？ 

 

带领指南 

许多作领袖的都面临一个时刻，我们希望神会在我们面前显现，给

我们一个特定的使命，就像祂在燃烧的荆棘中对摩西显现一样！这

个事件由于其奇异特质被记录在圣经中，但却不是神通常启示祂计

划的方式。分辨神的呼召可能会感到有压力和困惑，但同时令人兴

奋，并可以给予强大的目标和方向感。在忠心服侍神几年之后，祂

可能才会引导我们完成一些特殊的任务。寻求神和祂的引导并寻找

祂指引和向我们说话的方式很重要。这可能以多种形式出现。如果

你感到适合，跟你的组员分享你所感受到的任何特殊呼召，以及神

向你启示祂计划的方式！ 

目的 

本课探讨了神的普遍和

特殊呼召，以及我们如

何能够分辨我们在世界

上的目的。 

http://www.dechinese.org/
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研读 
从以下几点来指导组员 

教导： 
❖ 什么是呼召？当基督徒说有一个呼召时，他们指的是由神指示在特定的事工上服侍。认识

到我们都为神国度的不同类型的工作而设计，许多基督徒在神呼召他们的生命去做什么这

个问题上有挣扎。虽然个人可能在年轻时就开始质疑这些事情，但这个问题从未真正解

决，这是一件好事！神对我们生命的呼召在生命的不同阶段可能会有所不同。我们每个人

都被神呼召来遵守祂对所有人的一般命令，同时祂也对我们个人有具体指引。 

➢ 普遍呼召：每个基督徒的使命或目的都在神的三个普遍呼召中。它们是： 

o 救赎：我们每个人都被呼召通过悔改我们的罪，相信耶稣基督和祂的工

作，并且承认祂是我们生命的主，来回应神的救恩（使徒行传 2:38；使徒

行传 3:19；约翰福音 3:16）。 

o 成圣：我们每个人都被呼召顺服和圣洁地生活。神的命令是普世的，我们

中的任何一个都不能免除。成圣的工作只有通过圣灵的带领才能实现（提

摩太后书 2:21；帖撒罗尼迦前书 4:3-7；希伯来书 13:20-21）。 

o 服侍：我们每个人都被呼召以某种方式服侍神。当机会出现时，我们应该

积极回应并顺服祂。这可能只是暂时的机会，而不是一生的呼召。如果我

们没有以任何方式服事，我们就没有回应神对我们生命的普遍呼召（雅各

书 1:22；以弗所书 6:7；罗马书 12:11）。 

➢ 特殊呼召：神对我们的特殊呼召可能涉及到我们服侍祂的方式，可能包括全职职

分。通常区分于我们谋生手段，但在某些情况下，两者可能会重叠。一个人可以

得到一个呼召成为布道者，但白天操作机器。或者一个人可能会受薪于教会，作

他们的全职牧师。 

o 由神赐予，由他人确认：我们生命的特殊呼召可能以不同的方式出现：深

层的负担或热情、持续的属灵拉动、通过祂的话语的清晰指引、一个梦，

或通过其他基督徒的训诫。这些呼召通常由他人认出是神赐下恩赐和装备

个人完成任务来证实。 

 

o 许多职分：“职分”一词意味着神赋予我们的工作或使命。职分有很多种

类。农夫和牧师同样被神呼召做他们的工作。有很多机会在许多方面和许

多地方侍奉神！ 

• 家庭：家庭中的婚姻、为人父母和照顾子女是神的呼召。 

• 职场：从事普通的工作，并通过它服侍神，这是一种呼召。我们可

能会被呼召作为医生或老师来服侍人，做一个好的雇主或雇员也是

神的呼召。 

• 文化：在我们的文化中找到我们独特的神设计的使命是一种呼召。

我们可能会被呼召去参与政治活动、治理、通过艺术或音乐创造文

化，并以这种方式在世界上见证神。 

http://www.dechinese.org/
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• 教会：我们也可能被呼召作为牧师、宣教士、布道者或其他服侍领

域，在全职或兼职事工上专门服侍神。在许多情况下，基督徒除了

他们的属灵职分外还有正常的“全职工作”。在其他情况下，人们

受薪于全职事工。 

o 我们被呼召来荣耀神：当我们识别一个从神而来的呼召去做一个具体的工

作或使命时，我们应该采取必要的步骤来遵循祂的指引。我们可能需要花

一生的时间去实现神为我们设计的东西，但是当我们完成我们的呼召和职

分时，神得到荣耀，祂的工作被成就。 

• 帖撒罗尼迦后书 1:11-12 

• 哥林多前书 7:20-23 

• 彼得前书 4:11 

任务： 
将组员分成 3-5人的小组。分给每组下面的一组经文。可以不止一组使用同一组经文，但要确保

每组经文都有人讨论。当他们阅读这些经文时，他们应该确定经文是指向所有信徒的普遍呼召，

还是针对个人的特殊呼召。小组讨论结束，让他们分享所了解的关于所有信徒服侍神的普遍呼

召。你可以在图表纸或黑板上列出清单。 

第一组 第二组 第三组 

 

创世记 1:28 

阿摩司书 5:21-24 

罗马书 12:2 

马太福音 6:20 

马太福音 3:1-3 

罗马书 1:1 

 

 

哥林多后书 8:7 

罗马书 1:7 

哥林多前书 10:14 

箴言 3:5-6 

约拿书 1:1-2 

使徒行传 8:26 

 

歌罗西书 3:5 

马太福音 5:43-48 

罗马书 12:9 

提多书 2:1 

马可福音 12:30-31 

创世记 12:1 

 

教导： 
❖ 神呼召不完美的人完成祂的完美计划：有时候我们觉得我们还没有准备好作带领，或去真

正有效地引导人到神面前。我们自己的品格可能存在缺陷，我们生命中有软弱。但有趣的

是，神并没有使用完美的人。神呼召那些依靠祂的不完美的人。 

➢ 祂的能力是完全的：神并不总是呼召那些有能力、富有、有影响力和智慧的人。

祂经常使用我们中最平凡、最软弱的！是神的能力在我们里面工作完成任何美好

的事情！否则，就没有向世界见证神的能力。思想这些经文： 

o 哥林多后书 12:9-10 

o 哥林多前书 1:26-31 

o 雅各书 4:6 

http://www.dechinese.org/
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➢ 对我们所有人来说这是一个好消息！ 神不必等到我们准备好、训练有素、装备

齐全、经验丰富！神在我们所在的地方使用我们，并且会在我们缺乏的地方给我

们祂的能力和力量。 

➢ 神正在这个世界上执行祂完美的计划，我们都被呼召以我们自己独特的方式加入

祂在这个计划中。我们并不完美，但我们是祂完美的计划的一部分，归荣耀给

祂。 

❖ 神的呼召和保证：圣经充满了神为了一个独特的目的而呼召个人，并且装备他们来完成任

务的故事。大多数人都不愿意，少数人热情洋溢，但所有对神的呼召作出回应的人都是不

完美的人。有四个人接受了神的呼召，但起初他们都犹豫不决。 

➢ 摩西：神听到祂为奴的子民的呼喊，呼召摩西代表祂行事。当摩西接到特定的呼

召时，他已经对他为奴的百姓有了负担，并且曾经为保护他们行动了。神一直在

摩西的生活中做工，为这项伟大的工作预备他。摩西从来没有觉得自己是这工作

的正确人选，但神仍然使用了他。 

o 邀请：神在燃烧的荆棘中向摩西显现，引起他的注意。神邀请他靠近（出

埃及记 3:1-6）。 

o 使命：神告诉摩西他将被派去把他的子民从埃及法老手中拯救出来（出埃

及记 3:10）。 

o 拒绝：摩西拒绝神的计划，并问道：“我是什么人，竟能去见法老？”摩

西不想要这个地位，并被任务的巨大所吓倒。摩西觉得他没有好的口才，

甚至乞求神派别人去！ （出埃及记 3:11；出埃及记 4:10,13）。 

o 保证：神以保证和提供帮助来回应拒绝。神提醒摩西祂将与摩西同在，并

且他的兄弟亚伦会为他代言。神赐给摩西的凭证（出埃及记 3:12；出埃及

记 4:11-12,16）。 

o 接受：摩西顺服神的呼召，回到埃及（出埃及记 4:20）。 

➢ 基甸：当神的子民放弃对神的敬拜并活在罪中时，基甸是以色列的第五个士师。

当百姓呼求神拯救他们时，神使用基甸来回应他们的呼求，将他们从仇敌米甸人

手里解救出来。 

o 邀请：神在基甸工作的时候，通过主的使者向基甸讲话。基甸向天使询问

所发生的一切事情（士 6:11-13）。 

o 使命：天使告诉基甸去拯救以色列脱离敌人的手（士 6:14）。 

o 拒绝：基甸回答说，他怎么可能拯救他的百姓。他的家族是支派中最弱

的，他是他父亲家中最卑微的（士 6:15）。 

o 保证：神保证祂会与基甸同在，并且他们会一起成功地消灭敌人。基甸仍

然不相信这确实是神说话的声音，所以求祂清楚地确认。当神为基甸显神

迹时，他放心了（士 6:17-24）。 

o 接受：基甸开始侍奉神，挪去了他的家人崇拜的偶像，并为神设立了祭坛

（士师记 6:25-27）。 

http://www.dechinese.org/
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➢ 撒迦利亚：神对祂忠心的仆人撒迦利亚有一个计划，让他成为施洗约翰的父亲。

当这个计划被揭示给撒加利亚时，他已经是一位老人了，但他多年忠心服事神已

经预备了他。尽管他年纪大了，但在神眼中仍然有用。成为耶稣基督开路先锋的

父亲是一个重要的呼召！ 

o 邀请：当撒迦利亚作为祭司供职时，天使加百列向他显现（路加福音 1:5-

12）。 

o 使命：天使告诉撒迦利亚不要害怕。他被告知会生一个儿子（施洗约

翰），这是一个重要的人，要被分别出来，为耶稣降临预备世界（路加福

音 1:13-17）。 

o 拒绝：撒迦利亚想确定这是否会实现。他持怀疑态度，因为他和他的妻子

已经过了生育年龄（路加福音 1:18）。 

o 保证：天使向撒迦利亚保证他是神的使者。给他一个记号，因为他怀疑，

他不能说话直到孩子被取名（路加福音 1:19-20）。 

o 接受：撒迦利亚完成供职，回到妻子身边。他妻子怀了一个儿子，当孩子

出生时，他们给他起名叫约翰。撒迦利亚在他恢复说话时赞美神，知道神

已实现了祂的应许（路加福音 1:23-24）。 

➢ 西门彼得：耶稣呼召祂的门徒丢下他们的过去的生活来跟随祂。祂要求他们完全

地信靠祂，并向他们展示祂的能力和权柄。三年来，祂为着开始教会和向世界传

播福音的更高呼召预备他们！ 

o 邀请：当耶稣在湖边教训人时，岸边已经没有地方了，于是祂上了西门的

船，开到湖上（路加福音 5:1-3）。 

o 使命：耶稣吩咐西门彼得把船开到水深之处，下网打鱼（路加福音

5:4）。 

o 拒绝：西门因为他已经打了整晚的鱼而感到疑惑。他们已经完成了一天的

工作了，已经洗了网，而且很累。他说：“夫子，我们整夜劳力，并没有

打着什么”（路加福音 5:5）。 

o 保证：耶稣显出了他的能力，使网里满了鱼。西门彼得感到惊讶，并以一

种不配的感觉回应。耶稣告诉西门不要害怕，现在他的呼召是要“得

人”，把他们带入祂的国度（路加福音 5:6-10）。 

o 接受：当船回到岸边，西门彼得撇下他所有的一切，跟随耶稣（路加福音

5:11） 

➢ 思想这四个故事。神在圣经中一遍又一遍地在许多人身上重复同样的过程，祂今

天仍然在我们身上做工。祂呼召我们加入祂的工作，实现祂创造我们的目的！ 

提问: 
对你来说，这一切听起来都很熟悉吗？你有没有被指派过似乎比你更大的任务，或者超过你所能

胜任的任务呢？ 

关于神的呼召和实现，你可以从这些圣经的例子中了解到什么？ 

知道神呼召这些人去完成一项特定的任务，并且祂会与他们同在，这使他们有什么不同了？ 

http://www.dechinese.org/


属灵带领基要: 带领指南                                                                      领袖生活方式 

www.dechinese.org                 生命的呼召和目标的力量 7 

 

  

教导： 
❖ 有呼召的人的特质：当人们知道自己的人生的使命和目标时，许多事情都会改变。没有什

么是无意义的了。当你有神的呼召时，你应该成为： 

➢ 仆人的心肠：你开始清楚地看到你身边的人的需求以及你能服侍他们的方式。 

➢ 专心：你开始对实现你的目标的事物说“是”，对那些让你分心的事物说

“不”。专心可以让你在生活的各个领域做出更好的选择。 

➢ 充满激情：你成为对神的工作和祂在世界上所做的事充满热情的人。你有力量和

决心完成任务。 

➢ 鼓舞人心：当你跟随神在你生命中的带领时，你激励他人也这样做。当他人观察

到神在你身上工作时，你吸引他们去服侍。 

❖ 如何知道你的呼召：人们所问的最大问题之一是他们如何知道神的呼召！这是一个很好但

有时很复杂的问题。一个好的开始是，在你等候神清楚的呼召时，尽你所能地去服事。 

➢ 你应该知道： 

o 知道圣经：提摩太后书 2:15 告诉我们仔细研读圣经，以便充分装备来服侍

神。花时间学习神的话语从不会浪费。了解神的真理预备我们与他人分享

祂的话语。 

o 知道你的恩赐：留意别人在你的生命中确认的恩赐，并操练使用这些恩

赐。神的呼召将符合你的恩赐，而不是与它们相悖。 

o 知道你周围的需要：留意哪些需求要满足，并观察做到的方式。在你等候

呼召的时候开始工作！ 

o 知道神在世界上做什么：阅读有关宣教士、基督教工人、牧师和布道者的

文章，来提高你对全球基督教事工的认识。支持那些在本地和其他国家做

神工作的人。 

o 知道你对他人的负担：什么让你心碎？什么让你兴奋？你深深渴望的是什

么？什么充满你的思想和梦想？这些都是神希望你完成的工作的线索。祂

给了你激情、痛苦和快乐，向你指出祂的呼召。 

o 知道你的生活环境的局限性：目前，你可能无法完成神的终极呼召。例

如，如果你是一位年轻的母亲，你的职分就是培养你的孩子，但事情并非

总是如此。思想你目前服侍神的能力，以及将来存在的机会。 

o 知道向你开放的机会：留意服侍、学习、与事工团队合作或接受培训的机

会。如果你被邀请到某个地方服侍，那可能是神对你生命的呼召。请留意。 

➢ 你能做什么：当你在等候呼召时，我们可以做两件事：操练和祷告。 

o 操练：神需要我们操练顺服、降服和忠心。这些是预备服侍的最重要的领

域！在不同的时期，对不同的事工，我们的生命中可能会有很多呼召。每

个呼召都可能是一个机会。来操练前面道路上更大的事情。但是，在小事

上顺服将为将来的一切装备我们。 

http://www.dechinese.org/
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o 祷告：求神告诉你需要去的地方、需要做什么，以及你如何成为祂在世界

上所做的工作的一部分。祈求你对不认识耶稣的人有负担，并祈求你有机

会使用你的技能和恩赐。祷告神会使祂的呼召清楚地告诉你。 

➢ 如何辨别神的呼召：来自神的特殊呼召可能不是通过燃烧的灌木、夜晚的梦或天

使的探访。来自神的呼召通常有两部分： 

o 里面的呼召：神通过祂的圣灵向我们说话，给我们渴望、愿望和特定的神

圣激情。你会感觉到对神工作的某些特定方面越来越多的委身，和以某种

方式成为其中一部分的强烈愿望。 

o 外面的呼召：通常其他信徒认识到一个人的恩赐和能力，并邀请他们到属

灵领袖的地位或普通世俗岗位。两个职分都有属灵目的。 

o 我们的呼召通常会通过邀请以某种方式服侍，以符合我们内心深处的愿望。 

o 我们的呼召通常会得到其他信徒的证实，并得到爱我们的人的鼓励和来自

神的确据。 

o 我们的呼召通常会带来满足感和目的感，即使以世界的眼光，我们并没有

成功。 

❖ 有目标的力量：一个目标、呼召或职分是推动我们生命的引擎，为我们提供了意义、满足

和方向，将我们与神在这个世界上所做的工作联系起来，每一个基督徒都应该寻求他或她

的独特目的。即使我们不确定神呼召我们的是什么，我们也应该通过把握在我们面前的机

会来参与服侍。有时神在我们服侍特定的事工之后揭示祂的呼召。一个以神为中心的目标

和呼召将结出丰硕的果实并带来深深的喜乐。 

探讨 

❖ 在圣经中被神呼召的人已经在努力工作，而不是在等待神的呼召！神如何利用你过去的经

历为祂所呼召你的工作预备你？ 

❖ 如果一位天使出现并告诉你下一周要做的事情，会对你有什么不同？你会因为你的计划被

打断了而感到挫败，或给你带来极大的喜乐？ 

❖ 在哪些方面你害怕神的呼召，或者怀疑祂的计划（如基甸或摩西）？ 

❖ 教会可以做什么来辨别是否有人被神呼召来带领他们？ 

❖ 神呼召你做什么？你怎么知道的？ 

祈祷 

祷告组员清楚地看见并知道神的呼召，全心全意地接受它！感谢神，祂赐给我们一切的智慧和洞

察力，并按照祂在基督里所定的旨意，将祂旨意的奥秘向我们显明。祷告无论你的组员决定要做

什么，他们都会荣耀神，并透过耶稣基督带领许多人得救。 

http://www.dechinese.org/
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领袖对领袖 

过去和现在的领袖对属灵操练的看法 

 

 

 

“不是一个人做什么决定他的工作是神圣的还是世俗的，而是他为什么以及如何做。” 

– 陶恕， 牧师和作家 

“我原生家庭的人说我很勇敢，他们说我很强壮，他们拍拍我的背，说，“就该这么做，做得好。”但

事实是，我并不是很勇敢， 我不是很强壮，我没有做任何伟大的事情。我只是在做神所呼召我作为一个

跟随祂的人去做的事情。祂说要喂养祂的羊，祂说要照顾“最卑微的人”，所以这就是我在做的事情，

在许多让这一切成为可能的人的帮助下，并与那些让我的生命值得去活的人一起。” 

– 凯蒂 ∙戴维斯，宣教士和作者 

“我相信从两个层面上可以看出对事工的个人呼召：神呼召的内在主观意识和神子民的外在客观呼召。

我认为，普遍持有的观点与我想的相反，外部客观的呼召是两者中较为重要的，并且内部主观意识应该

被认为是回应外部呼召的正确性的确认，而不是反之亦然。我的意思是，一个人应该等候被真正的人群

邀请成为该团体的属灵领袖，然后应该祷告地思想神是否在指引他的心灵和意志去同意接受。” 

– 麦克，牧师 

“我年轻的时候写作，我没有想到这是否是我的呼召，那只是我心中的激情。我阅读并思考我将如何写出

不同的东西。我梦想着教导别人福音。我看到人们需要了解真理，需要听到更好的故事，需要用言语来指

引他们正确的方向。同时我担心我永远不会为神做任何重要的事情。当我被邀请写关于神的话语时，我毫

不犹豫。这是神一直放在我里面的呼召，直到邀请来临时才知道！追随你圣洁的热情，关注让你感到活着

的东西，并留意你感到接近神在世界工作的地方。”  

– 阿黛尔，基督教事工工人 

“从某种意义上说，耶稣的所有跟随者都有同样的“呼召”：成为耶稣基督的见证人。我在这个呼召中的

角色开始于我作为学生努力顺服圣灵的提醒。当去做职业事工与学生一起工作的机会出现时，我肯定地回

应了那个“呼召”。从那以后，所有的事情都是遵循圣灵的提醒，当同工和导师评估我的强项和恩赐时，

信靠同工和导师的忠告。” 

– 约翰，基督教事工工人 

 

“按照神的设计，所有的工作都是服侍。通过工作，我们彼此丰富，并越来越多地交织在一起。当基督

徒做“世俗”的工作时，他们在世界上起盐和光的作用。农业和商业、儿童看顾和法律、医学和音乐，

所有这些形式的工作都在培育、照顾和维护神创造和爱的世界。对于整个人类，我们都是代表神的大使

（祭司）。工作是为了他人把创造的原材料来开发。音乐家用声音的原始材料把艺术的含义带入我们的

生活。农民用土壤和种子的原料把食物带入我们的生活。这意味着我们是神的使者，不仅在我们直接见

证或谈论耶稣的时候，而且当我们只是在做我们的工作时。” 

– 提姆∙凯勒，牧师和作家 
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