
 

 

經文引用自中文聖經新標點和合本。允許使用。版權所有。 

所有其他內容版權歸©2019 加拿大環球廣播所有，只要是為了傳福音並且不對所使用的材料收費，可以自由使用。查看更多許可證詳細資訊，請訪問

www.discipleshipessentials.org/licensing。 

 

 

 

屬靈帶領基要 

研讀指南 

家庭生活 
第三課：家庭財務管理 

導論 
本課是門徒訓練概要裡家庭生活單元的一部分。這一系列課程是關於家庭的屬靈帶領，這涉及建
立一個健康的基督教家庭。本單元首先瞭解家庭的聖經基礎，然後進入準備婚姻、建立良好的配

偶溝通、財務管理和帶領子女的課題。這一系列課程認為屬靈帶領從家庭開始，男女在其中都有

特定的角色。這些課程展現了神為家庭的最佳設計，認識到今天世界上的家庭可以有多種形式，

將會幫助到在婚姻中的人、有父母角色的人以及希望在未來創造健康關係的年輕人。 

 

這份研讀指南的目的，是要説明各位單獨地對特定的課程進行更深入的探索。本課程可與其他的

門徒訓練概要課程教材，如影音資源等一起結合運用。請訪問我們的網站 www.dechinese.org。  
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家庭生活 
第三課：家庭財務管理 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

起步 

1. 

 

 

2. 

 

關於金錢，你從父母那裡學到了什麼？他們對開銷、儲蓄和向神奉獻的態度如何？ 

夫婦最常爭吵的事情之一就是金錢。你在你的生活中看到了嗎？這些爭論的原因是什麼？

什麼可能幫助解決？ 

 

要讓你知道…… 

金錢可能成為許多人非常焦慮的來源，特別是如果他們沒

有學會如何正確地管理。在一個家庭裡，可能有不止一個

收入來源，並且有多人決定在哪裡以及如何使用這些收

入。本課的原則將幫助你評估自己的財務狀況以及如何智

慧地使用金錢。夫妻雙方必須學會如何控制自己的金錢，

而不是被金錢所控制！自律是家庭屬靈帶領的重要組成部

分，在管理金錢方面特別明顯。本課的原則適用於任何財

務狀況的人。 

 

 

關於本課程 

查驗神關於金錢管理的教導，

並指導家庭設定預算、奉獻和

儲蓄。 
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研讀 
 

❖ 聖經和金錢：雖然神的話語主要是關於神的信實和救贖的故事，但也包括對日常生活的實

際建議，其中包括我們如何管理金錢。金錢可能成為很多人討論的難題，經常有驕傲、貪

婪、尷尬、羞恥的問題，有時候讓人感到不知所措。關於金錢的分歧是家庭中壓力和爭論

的主要原因之一。正因為如此，所有基督徒，特別是那些屬靈領袖，應該遵照聖經中有關

對金錢態度的教導。 

➢ 由於每個基督徒都有神的形像，所以我們可以通過如何使用我們的金錢，向世人

展示神的價值觀。當金錢被智慧地使用時，它可以成為推動神在世界上工作的工

具，並帶來救濟、醫治和喜樂。當它被愚蠢地使用時，會使我們感到羞愧，因為

我們無法承受神的形象。 

➢ 我們每個人都需要某種形式的收入來生活，錢是日常生活不可逃避的一部分。神

知道錢可以是多麼有用，同時也可以造成多少痛苦。但是如果我們遵循神的原

則，智慧地使用我們的金錢，我們可以活在自由而不是束縛中，那麼我們就會充

滿歡樂而不是恐懼。 

➢ 讓我們來看三組經文，我們可以從中得出什麼原則。下面每個表格，查閱其中經

文並回答關於這組經文的問題。 

 

第一組 問題 

 

 

 

 

希伯來書 13:5 

提摩太前書 6:10 

馬太福音 6:24 

 

 

我們應該避免或絕不要做什麼？ 

 

 

我們應該試圖達到或追求什麼？ 

 

 

這適用於什麼樣的日常情況？ 

 

 

這些經文對使用金錢的優先順序有何看法？ 
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第二組 問題 

 

 

 

箴言 11:24 

路加福音 16:11 

箴言 3:9 

馬太福音 22:21 

我們應該避免或絕不要做什麼？ 

 
 

 我們應該試圖達到或追求什麼？ 

 
 

這適用於什麼樣的日常情況？ 

 
 

這些經文對使用金錢的優先順序有何看法？ 

 
 

 

第三組 問題 

 

 

 

提摩太前書 5:8 

約翰一書 3:17 

路加福音 21:1-4 

箴言 23:4-5 

我們應該避免或絕不要做什麼？ 

 
 

我們應該試圖達到或追求什麼？ 

 
 

這適用於什麼樣的日常情況？ 

 
 

這些經文對使用金錢的優先順序有何看法？ 

 
 

 

❖ 敬虔的管家：神的話語教導我們，我們所有的都是從神而來的，是為神而使用的。這個概

念被稱為管家。神委託我們每個人來關心和善用祂所賜給我們的一切資源。 

➢ 我們所有的金錢都來自神：儘管我們可能感到有資格得到我們賺的金錢，但是我

們必須記住，它最終是來自神的恩賜。金錢不是我們的，是屬於祂的。甚至我們

的工作也是從神來的恩賜！下面的經文告訴我們，我們的金錢從哪裡來？ 

雅各書 1:17 
 

 

以弗所書 4:28 
 

 

帖撒羅尼迦後書 3:10 
 

 

腓立比書 4:6 
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➢ 第一件事：當我們花錢時，我們必須承認它是為了一個目的而賜給我們的。有了

這筆金錢，我們可以： 

o 慷慨地奉獻支持神的工作。 

o 為將來的需要儲蓄。 

o 關心我們家庭的需求。 

o 給予那些有需要的人。 

o 享受神賜給我們的生命。 

當我們先從我們的豐富中奉獻給神而不是把剩下的給祂，我們就信靠神供應我們

剩餘的需要。我們如何花錢反映我們對神的信心。為未來儲蓄是很重要的，但是

當我們囤積金錢並且用許多財產圍繞自己時，我們表現出對神缺乏信心。當我們

把金錢花在輕浮的事情上，而不是帶來持久滿足的事情上時，我們就是濫用我們

的金錢。 

❖ 財務規劃原則：許多人不控制他們的金錢，而是他們的金錢似乎在控制著他們。他們總是

在試圖償還貸款、擺脫債務、購買自己清單上的下一個東西，他們似乎從來沒有取得進

展。當我們的金錢控制我們的生活時，我們的選擇很有限。當我們做出智慧的財務決策

時，我們表明我們在控制。這是財務規劃的基礎，對每個基督徒家庭來說都是至關重要

的，無論他們的收入有多大或多小。 

➢ 絕不要花超過你賺的：這是財務規劃的第一個原則。貸款、信貸和借貸似乎在當

下是一個很好的解決方案，但借款人將被貸款人轄制，並可能發現財務上不可能

償還了（箴言 22:7；羅馬書 13:8）。相反，智慧的財務決策是只買你能夠負擔

的起的。 

➢ 人們花費超過自己所賺的一些常見的方式是什麼？結果是什麼？ 

 

 

 

 

 

➢ 一直奉獻：我們應該為神的工作奉獻全部收入的一部分。除了奉獻支持我們的地

方教會外，我們也可以向其他基督教事工，以及我們所知道的有需要的人奉獻。

把我們一部分收入放在其他一切之上奉獻給神是一種良好的做法，並且向神顯明

我們對祂供應的信心。我們應該在花神所賜給我們餘下的金錢之前，先決定我們

向神的奉獻。 

o 十一奉獻和初熟奉獻：在舊約中，神的跟隨者被命令奉獻收入的十分之一

給主（利未記 27:30）。另外，他們初熟的莊稼為神分別出來（利未記

23:9-14），給祭司們作食物。這些律法今天已不適用於教會，但其背後的

原則為我們提供了一個簡單而有用的指導。 
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o 恩典的奉獻：我們所有的金錢都屬於神，供祂使用。恩典的奉獻正如聖靈

指示我們的那樣，將一部分歸還給神。這包括我們定期的、有計劃的奉

獻，以及更自發地回應他人的需要。我們通過奉獻給予他人恩典，我們藉

著向神的感恩祝福他人（哥林多後書 8:1-7）。 

➢ 一直儲蓄：另一個表現我們對神信靠的方式是把我們至少十分之一的金錢儲蓄起

來。神是我們所需要的一切的來源和供應者，而且我們應該在如何使用給予我們的

一切上有智慧。儲蓄幫助我們為未來做好準備，信靠神會預備今天和明天的需要。

儲蓄可以使我們在未來的事工上更有效率，在神感動我們的時候慷慨奉獻，用預先

策劃和計畫而不是債務進行更大的購買。儲蓄下來的金錢可以用於許多事情，例如

車輛或財產、奉獻的機會、退休、照顧年邁的父母，或預防收成不好、失業或疾

病。 

➢ 關於儲蓄，接下來的幾段經文告訴你什麼？ 

  

箴言 21:20 

 

 

 

 

創世記 41:49 

 

 

 

 

箴言 6:6-8 

 

 

 

 

箴言 13:11 

 

 

 

 

➢ 作為一個家庭，為了省錢，你的日常消費習慣不得不發生什麼？你想為了什麼來省

錢？ 

 

 

 

 

 

➢ 生活水準低於你的能力：我們生活在一個經常向我們施加壓力去擁有我們不需要

的東西的世界，並且想要別人擁有的東西。當我們簡單生活時，我們可以慷慨奉

獻。當我們不把金錢全花在我們認為必需的東西上時，我們就有錢可以給予和祝

福別人，我們也可以享受生活，不用擔心沒付的帳單。生活水準低於我們的能力

可能意味著生活在一個更小、更簡單的家，使用公共交通工具，或者擁有一輛老

舊的車（馬太福音 6:19-20；使徒行傳 20:35；希伯來書 13:5）。 
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➢ 聖經觀點與我們周圍社會的觀點有何不同？ 

 

 

 

 

 

➢ 基督徒應該如何使用金錢，讓我們看上去與不跟隨耶穌的人不同？ 

 

 

 

 

 

➢ 我們用什麼花錢的方式說明我們的價值觀？你有什麼價值觀？你的開銷如何反映這

些價值觀？ 

 

 

 

 

 

➢ 讀哥林多後書 8:1-9:15，回答下面的問題。 

這個教會設立奉獻的榜樣

是什麼？（8:2-4） 

 

 

 

 

他們奉獻的態度是什麼？

（9:6-7） 

 

 

 

 

他們以這種方式奉獻，經

歷的祝福是什麼？（9:8-

11） 

 

 

❖ 作為家庭管理金錢：實際上，一個基督徒家庭必須按照神的計畫來持守他們的消費習慣並

作為優先考慮。每個家庭都有榮耀神、反映祂的形象，和祝福他人的使命。每個家庭如何

來完成可能會有所不同，但以下步驟是必要的。 
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➢ 制定預算：預算是根據你目前的收入計畫支出。保持在預算之內可以保證一個人

在奉獻、儲蓄和開銷上有正確的觀點，並有助於抵制債務。 

下面是制定預算的一些簡單但有用的步驟： 

o 跟進 2-6個月的開銷，記錄花的每一塊錢，沒有例外。 

o 將支出分為固定類別（如：住房、交通、教育，水電雜費、稅務、保險）

和機動類別（如：食物、衣服、娛樂、住宅維修等）。 

o 作為一對夫婦或與家庭中的所有成年人一起，決定在每個類別中花費多少

是合理的，選擇適合你們收入的每個類別的支出目標。 

o 看看你的家庭想要完成什麼，其中的價值和願望是什麼，決定是否你的開

支反映了這些願望。 

o 減少不能反映家庭目標領域的支出，把錢轉移到需要更多的地方。 

o 繼續跟進你們的花費，並保持在預算金額之內。 

 

➢ 一起努力：夫妻可能會感到預算和開銷是壓力和衝突的一個來源。制定預算必須

帶著關心和愛來進行，考慮到雙方的願望以及整個家庭的需要。 

➢ 要負責任，要真實：如果你們彼此對錢的花費去向不夠誠實和負責，那麼預算是

沒有用的。如果這很困難，可能夫婦對幫助他們規劃財務的人負責會有幫助。 

➢ 成為榜樣：從小就應該教導孩子們健全的財務原則。他們需要學習努力工作，以

便幫助滿足家庭的需求。他們需要明白，一些錢應該奉獻，一些應該儲蓄。通過

有智慧地花錢來成為孩子的榜樣，這將幫助他們榮耀神，在建立自己的家庭時，

在財務上獲得成功。 

❖ 實用家庭財務管理：下面是幾個根據聖經財務管理原則作出財務決策的個人故事。

閱讀下面的故事，並回答後面的問題。 
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王翰的故事 

 

成功和豐盛一直是我的夢想。我成長的過程很貧窮，不想再像我的父母。我覺得自己因為勤奮地工作而

成功了，而且我應該得到這樣的收入。我很自豪，心裡充滿了貪婪。我結婚了，成了父親，儘管我很少

見到我的家人。我工作越來越多，並且享受財務上的成功帶給我的安全感。我稱自己為基督徒，但沒有

按照基督徒的要求去執行我的商業操作。我正在變得越來越沉重，努力成功，積累財富。我聽到一個快

樂的成功基督徒講基督徒在金錢上的責任，當他說我們應該擺脫對金錢的愛時，我才意識到這是我生命

中最關心的事情！我看到幸福取決於金錢之外的許多東西，我不是一個快樂的人。對神的感恩沒有在我

的生活中顯明出來，而且我只向教會奉獻很少的錢。比起神，我更加信賴我的財富。我意識到自己把錢

放在神和我的家庭之上，這在永恆中是毫無價值的。在我和我的妻子討論了神對我們的期望之後，我開

始去學校學習去做牧師。我想把自己的生命和精力放在永恆的事情上。對神的慷慨和感恩的新態度使我

們大大地增加了對主工作的奉獻，這需要一些犧牲和生活方式的改變。我們搬進了一座小一些的房子，

賣了一些奢侈品。結果是我有更多的時間陪伴我的家人，能夠與我的妻子和大家庭連結，並有了一個新

的有益的事業，就是教導神的真理。神用我商業的經驗幫助我成為一位好的牧師，並努力工作。很高興

知道我現在是在神要我在的地方。 

 

 
關於金錢，需要做出什麼困

難的決定？ 

 

 

 

 

 

 

 
如果王翰繼續保持原來的生

活，不改變，結果會是什

麼？ 

 

 

 
將聖經的財務原則應用在他

的境況，結果是什麼？ 

 

 

 

 

 

 

 
他所做的如何榮耀神？ 
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譚安的故事 

 
從我們的婚姻開始，金錢就是衝突的主要來源。我和我妻子都對我們生活中想要的東西有非常具體的想

法，而且我們不尊重彼此。我討厭她花時間與朋友交往，她不贊成我的愛好。我們談到儲蓄的必要性，

但到每個月底都沒有剩餘。我們會責怪對方，因為我有我的興趣愛好，所以我的妻子覺得有權利花錢而

不讓我知道。我不知道什麼是我們家的需要，並為她的花銷感到憤怒。我們之間幾乎沒有和平。當一家

工廠倒閉了，我妻子失去了工作，我們感到驚慌失措。我們沒有儲蓄，並認為我們不可能靠一個人的收

入支持我們的生活方式。我們開始準備做預算，這是我們從未做過的事情。我們都同意停止對金錢的爭

奪，而是跟進我們如何花錢。我決定暫時放棄在娛樂和愛好上的花銷。我的妻子看到我的榜樣，在我沒

有要求的情況下，她也這樣做了。我們保存買東西的收據並記錄金額。當我們意識到我們只能從我的收

入上做文章時，我們決定用信封幫助我們分配花銷。當我領到工資，我們把要花在食物和其他物品上的

錢，放進指定的信封裡。我們只用現金，不使用信用卡或借錢。一旦信封裡的錢用完了，我們就沒錢

用，直等到下一次發工資。這個系統説明了我們，因為我們可以看到每個月底剩下多少。它改善了我們

婚姻中的溝通，儘管有時我們難以改變支出模式，但它有助於我們共同努力實現我們的目標。我們減掉

不必要的開支，並確保有錢給我們雙方都重要的事情。現在我們根據我們雙方的需要一起準備預算，在

給教會奉獻、還債和儲蓄後，我們還有剩餘來休閒娛樂和給予有需要的人。 

 

 
關於金錢，需要做出什麼困

難的決定？ 

 

 

 

 

 

 
如果譚安和他妻子繼續保持

原來的生活，不改變，結果

會是什麼？ 

 

 

 
將聖經的財務原則應用在他

們的境況，結果是什麼？ 

 

 

 

 

 

 
他們所做的如何榮耀神？ 
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李莎的故事 

 
我一直是一個勤勞的人，但是從來不知道如何獲得財富。在我的城市，沒有受過教育的人很少有經濟機

會。從童年起，我就幫媽媽縫衣服、洗衣服，偶爾做衣服。後來，當我有了自己的家庭時，我繼續找我

所能做的任何工作，但沒有太多可以做的。我聽說我所在地區的婦女可以得到貸款，因此我焦急地想獲

得這個經濟機會。我以為這是我禱告的結果。當我把這筆貸款花在家庭需要、電話和女兒的醫藥費上

時，這筆錢很快就用完了。我沒有把錢投資在工具或材料來發展我的小企業，我無法償貸款和很快累計

的利息。我和丈夫都很努力，但是我們又一次發現自己沒有錢，也無法養活孩子。我不得不借第二筆貸

款來還第一筆貸款，我開始擔心我永遠無法還清。我們家定期去教會，我們求神幫助擺脫困境。當一位

探訪我們教會的講員開舉辦了一個關於金錢的講座時，我決定參加。我認為這可能會幫助我找到新的收

入來源來還清我的貸款。在講座中，這位講員談到制定商業計畫，設定目標和制定預算，其中包括奉獻

和儲蓄。存錢和奉獻讓我不知所措，我只是想償還貸款！講座的一位輔導員幫助我瞭解我應該如何並在

哪些地方花錢，以及如何在這方面做出不同的選擇。她幫助我制定了縫紉和修補業務的計畫，並解釋一

些採購投入會讓我得到更多工作，並增加我的收入。從第二筆貸款中，我拿出一部分錢購買了一台縫紉

機，其餘的用來償還第一筆貸款。縫紉機讓我在更短的時間內完成更多的工作。我的輔導員告訴我怎樣

才能一點點開始奉獻和儲蓄，並專注於償還貸款。我們辛苦地學習了不花超過我們能賺的錢的原則。貸

款和信貸是誘人的，但往往會讓問題變得更糟。最好沒有債務，生活在自己的能力範圍之內。還清貸款

還需要幾年，但我正在學習在用錢上做出智慧的選擇。我丈夫和我將依靠神來供應我們的需要，即使這

意味著過簡單的生活。 

 

 

 
關於金錢，需要做出什麼困

難的決定？ 

 

 

 

 

 

 

 
如果李莎繼續保持原來的生

活，不改變，結果會是什

麼？ 

 

 

 
將聖經的財務原則應用在她

的境況，結果是什麼？ 

 

 

 

 

 

 
她所做的如何榮耀神？ 
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結論 

❖ 神的話語包括了對日常生活的實用建議，其中包括我們應該如何管理祂賜給我們的

金錢。 

❖ 我們所有的金錢都來自神，我們的工作就是做神所賜金錢的好管家，智慧地使用

它。 

❖ 賜予金錢是為了讓我們慷慨地奉獻神的工作、為將來的需要而儲蓄、照顧我們家庭

的需要，給予有需要的人，並享受神所賜給我們的生命。 

❖ 健全的財務計畫應該是全家的活動。重要的財務原則是永遠不要花超過自己賺的、

一直奉獻、一直儲蓄、過低於自己能負擔的生活。 

❖ 作為一個家庭的財務管理，包括做預算、一起執行、彼此負責、彼此誠實，智慧地

支出。 

反思性問題 

1. 

 

 

2. 

 

 

作為這一課的果效，你將如何處理你的個人財務問題？ 

 

神對我們關於金錢和供應的應許是什麼？神應許使我們富有還是只給我們需要的東西？ 

我們應該渴望財富和舒適，還是以耶穌的名來祝福和照顧他人的能力？ 
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