
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基要課程 
門徒訓練探索 

                    第八課：門徒訓練循環 
 

 

 

 

 

 

 

神的國到來之前還有很多事情要做。從傳福音到門徒訓

練、從教導到服事，有許多崗位需要填滿，教會需要一

起來完成主為祂的百姓所計畫的。你預備好並願意做你

的部分嗎？你感到已經裝備好來擔當神分配給你的責任

了嗎？ 

 

常常當服事主的機會臨到我們
的時候，我們都會回避責任說
我們不夠好、不夠聰明或不夠
勇敢去完成要做的事情。我們
很容易希望其他人參與去做主
的工作，這是謙卑嗎？坐在一
旁或只是觀望當真是一個基督
徒的選擇嗎？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

如果你剛剛信主，想到教導和帶領可能太重大了，你感到完

全沒有裝備和預備來承擔教會任何責任，這是可以理解的。

當然，任何一個新的經驗都需要學習、訓練和成長來讓我們

很好地服事。我們需要確保我們屬靈足夠成熟，以致我們不

會將基督彰顯得不足，或者錯解聖經的真理。然而，我們沒

有一個人在去天堂之前能夠達到完全預備好的地步，因此我

們需要，在某個點上，信心跨越來作帶領，信靠主祂能使我

們做祂看為合適的。 

事實上，信靠基督會幫助我們，這是我們預備好去做帶領的

關鍵。比如，有些人的性格是在工作中自然地尋求帶領的職

位。因此，當他們信主後，隨著屬靈生命的成熟，就在教會

中自然地傾向帶領的角色。但有些人的個性會拒絕承擔帶領

的邀請，其中背後可能有缺乏安全感、懼怕、完美主義、懶

惰或者其他因素使他們猶豫不決。一個人可能會說:“我肯

定能做！”或者他們會說:“我不可能做那些！”這兩個回

應都出於專注在他們對自己能力的看法。 

但是聖經告訴我們，我們作帶領的信心是從主而來。腓立比

書 :4:13提醒我們：“我靠著那加給我力量的，凡事都能

做。”如果主呼召你來做帶領，無論你在基督徒成長和門徒

訓練旅程的哪個階段，祂都會裝備你去做。 

門徒訓練是一個一生的過程，變得像基督需要時間。無論你稱

這個過程為“漸進的成聖”，或是“在恩典中成長”，它都不

會一夜間發生。如果你想“測量”你在這旅程中走了多遠，你

可以考慮用“門徒訓練循環”，這個循環中的階段是： 

1. 福音預工 

2. 傳福音 

3. 基督徒根基建造 

4. 成長和服事 

5. 屬靈帶領 
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這是一個流動的循環，其中的階段常常是重疊的。這個

循環沒有一個固定的時間表，有些人很快地從第一次聽

到耶穌進入到帶領的角色。每一個人旅程的時間表不一

樣，然而，無論你在這旅程的哪個階段，你都被呼召來

服事。就像植物開始在泥土裡成長，每一個成長的速度

都不一樣，它們可能在幼年期就長葉結果並繼續成長。 

耶穌告訴祂的門徒需要很多工人。在路加福音10:1-2我

們讀到：“這事以後，主又設立七十個人，差遣他們兩

個兩個的在祂面前，往自己所要到的各城，各地方去， 

就對他們說：‘要收的莊稼多，做工的人少。所以，你

們當求莊稼的主打發工人出去收祂的莊稼。’”即使差

出去了72個工人，主還說工人太少了。當主向你啟示需

要工人，並顯示給你一個需要擔當的職責，無論我們感

覺我們是否準備好了，我們都應該信靠主會給我們技 

能、智慧、憐憫和力量去做祂召我們去做的事。 

花時間讀下面這些鼓勵我們在祂的力量中服事和帶領的

經文並且禱告，然後領受呼召來謙卑地用主所給的力量

來服事祂。 

• 腓立比書2:13 

• 帖撒羅尼迦前書5:24 

• 彼得後書1:3 

• 腓立比書4:13 

• 以弗所書2:8-10 

當我們講到大使命（馬太福音28:18-20），我們常常想

到傳福音，就是分享福音讓萬族都聽到耶穌，把生命交

托給主。當然，看到人們得到基督救恩的知識是極其重

要的，我們應該在傳福音上殷勤。然而，大使命也清楚

地講到門徒訓練的需要。 
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門徒訓練循環中的5個階
段是： 

• 福音預工 
• 傳福音 
• 基督徒根基建造 
• 成長和服事 
• 屬靈帶領 
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回顧所學 
 

• 神國度有很多責任需要完成，傳福音、門徒訓練和

服事不能等到我們每個人都感到準備好了再做。 

 

• 我們不會在我們還活著的時候達到完全的地步或得

到所有的知識，因此我們必須信靠神在我們不完全

地服事祂的時候，教導我們並給我們智慧。 

 

• 門徒訓練循環的五個階段是：福音預工、傳福音、

基督徒根基建造、成長和服事、屬靈帶領。 

 

• 無論你在信仰的哪個階段，你都被呼召來服事神！ 
 

 

 

 

 

 

你的觀點 
 

• 你能做什麼來推進你的門徒訓練？根據你今天看到的

時間表，你接下來需要學習什麼？訓練什麼？你能找

到什麼人來幫助你？ 

 

 

• 今天，神呼召你做什麼來服事祂？ 
 

 

 

經文引用自中文聖經新標點和合本。允許

使用。版權所有。 
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