
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基要課程 
門徒訓練探索  

           第六課：如何作一個門徒訓練者  
 

 

 

 

 

 

耶穌已經呼召我們去使萬民作門徒，但如果我們不依靠

神的帶領，這任務會很困難。導師門徒關係是一個很脆

弱的關係，需要小心地處理。本課會預備你在門徒訓練

中所需要注意的錯誤。一個健康的門徒訓練應該會帶領

門徒更親近神，使門徒在神的話上被建造。本課通過告

訴你在門徒訓練中什麼該做、什麼不該做，來説明你牢

記你的目標。 

我們有時會代替神讓自己引
起別人的注意，甚至在我們
訓練門徒的時候也是如此。
從引用個人經歷、在查經中
將焦點從神的話上轉移開，
到給出現成的建議而不依靠
神的智慧，在門徒訓練中我
們會犯很多的錯誤。 



 

 

 

 

 

 

 
 

兩個基督徒之間的友誼是神給我們最美好的禮物之一。有

時，當這種關係包含有目的的見面來學習並成長為耶穌的

跟隨者時，這就是一個門徒訓練的關係。當這種關係是為

了認罪和相互扶助來達到神為我們設定的標準，這就是一

個互相守望的關係。這些關係可以是美好成長的經歷，但

由於它們的本質，這些關係會有一些潛在的陷阱，因此必

須謹慎對待。 

由於深層的認罪和親密的友情，互相守望的關係可能不適

於異性之間。雖然一些年輕人認為這是狹隘的心態，但總

是有形成不恰當的情感依戀的危險，對門徒導師的關係造

成負面影響。這樣的關係是一個可怕的催化劑，會導致誘

惑和兩個人之間不必要的麻煩。這種情況可能的解決方案

是夫婦倆一起輔導另一個人，這是在後者也對此安排感到

舒適的前提下。有時，在小組當中，異性會在一起分享和

門徒訓練。在這種情況下，讓你的文化和舒適度來決定你

是否參加。如果你感到有需要，可以把小組的男女分開。 

無論你做什麼，不要展現出作為導師的一種霸道的控制 

感。除非有問題的門徒是一個孩子，或者是不能自己作決

定的青少年，導師是沒有權利為門徒作決定的。簡單來 

說，就算導師為門徒守望，門徒仍然有自由根據神的帶領

做出他人生的決定。總之，你也不想門徒依靠你來做每一

個決定，對吧？取而代之的，應該是通過查經和禱告教導

門徒作決定的技能，而不是加給門徒過渡的解釋和干預。 

教導你的門徒依靠神，而不要依靠你。但這並不代表你會

忽略門徒的錯誤而不糾正他。新約書信不斷地斥責那些陷

在罪中的人。提摩太前書5:20說：“犯罪的人，當在眾人

面前責備他，叫其餘的人也可以懼怕。”導師有時因懼怕

太過操縱或為了避免依賴，就對門徒明顯的錯誤視而不 

見，希望他們會意識到自己的錯誤，這種方法會造成更多

的傷害。讓門徒意識到罪並把聖經的方式告訴他，這是導

師的責任。例如，如果一個門徒要和一個沒信主的人結 

婚，那麼導師的責任就是幫助門徒透過神的話看見神在這

件事上的立場。好的辦法是通過把門徒推向正確的方向，

讓門徒自己做出有清楚聖經依據的決定。 
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新約書信不斷地斥責那

些陷在罪中的人。提摩

太前書5:20說：“犯罪

的人，當在眾人面前責

備他，叫其餘的人也可

以懼怕。”  

一個好的門徒訓練關係
一定包含很多的分享和
彼此守望，那麼異性就
不適合建立這樣的關
係。儘管一些年輕人認
為這是狹隘的心態，但
總是有形成不恰當的情
感依戀的危險，對門徒
導師的關係造成影響。 
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另外一個在小組聚會和查經時需要預防的常見錯誤，是帶

領者常常為了聽上去不讓人感到陌生而講了很多關於自己

的東西，偏離了聖經的主題。如果動機是獲得個人認可， 

那麼我們知道這在神的眼中是不對的。一個好的導師會教

導聖經的一個主題或段落的意思，可以分享如何將那些真

理應用在自己的生活裡，將榮耀歸給神。這也意味著一個

門徒訓練者應該謹慎自己的生活，確保去行要別人去行的

事情。主耶穌基督是我們所有做門徒訓練的人的榜樣，如

果門徒看見我們的生活和我們所教的是矛盾的，他們是不

可能信賴我們的。 

在門徒訓練方面，聖經給了我們很多提醒。雅各書告訴我

們，我們應該作一個好的傾聽者，快快地聽，慢慢地說。

我們必須不斷地管住我們所說的話，特別是我們隨意給出

的建議。我們經常會將事情過渡屬靈化，不等候神的智慧

就給出問題的解決方案。有時，人們信賴他們教會關於門

徒的教義或宗派區別，而沒有花時間明白新信徒的經歷， 

或沒有分辨主對他們的心意。 

好的門徒訓練來自于專注神的聲音，遵循神的法則，就是

聖經。當然，你也需要很多的耐心、敏感、誠實和信任。

雖然你們不會得到任何門徒訓練的學位和證書，但你可以

確定神會把你裝備成為好的領袖和導師，你只需要讓神來

門徒訓練你。 
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回顧所學 

• 門徒訓練時，最好避免異性關係，因為有形成不恰 

當的情感依戀的危險，對門徒導師的關係造成影響。 

 
• 導師不應該是一個操控的怪物，而應該耐心地鼓勵

門徒自己思想，並做出有聖經依據的決定。 

 
• 好的導師應該能夠把聖經的教導帶入現實的生活， 

並確保經文是相關的。 

 
• 重要的是實踐你所傳講的，活出神的話語並將耶穌

作為你的榜樣。 

 
• 一個好的導師應該也是一個好的聽眾，而不是衝動

地隨意拋出與神的帶領相違背的建議。 

 

 

 

你的觀點 

• 你如何在訓練門徒時，能跟隨神的帶領，以致可以避

免傷上面的錯誤？ 

 

 

• 你如何能夠實踐你所傳講的？在你的生命裡有哪些需

要做的轉變，使你能夠成為神的大使？ 

 

 

• 你如何能夠對門徒的需要敏感，並通過這個關係給他

們帶出最好的結果？ 

經文引用自中文聖經新標點和合本。允許

使用。版權所有。 

 

所有其他內容版權歸©2019 加拿大環球廣播

所有，只要是為了傳福音並且不對所使用

的材料收費，可以自由使用。查看更多許

可證詳細資訊，請訪問

www.discipleshipessentials.org/licensing。 

 
• 在門徒訓練中，你容易犯哪些錯誤？你如何來預防這

些錯誤發生？ 
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