
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基要課程 
門徒訓練探索  

  第二課：使人作門徒的呼召  
 

 

 

 

 

 

如果你已經歷過帶人信主的極大興奮，那麼你就容

易更有動力去繼續分享福音和帶人信主。我們被召

當然是為傳揚好消息！但這是全部嗎? 我們對初信

者有持續的責任嗎? 如果有，應該是什麼呢？ 

經歷過帶人信主的激動後， 我們

可能忘記還有更多工作要做。我

們被召是要和這些初信者建立持

續的關係，幫助他們以更深更成

熟的方式認識基督，這稱為門

徒訓練。門徒訓練是至關重要

的，但經常被忽略。往下閱讀來

掌握使人作門徒的異象。 



 

 

 

 

 

 

 

 

當我們說到大使命（馬太福音28:18-20），我們總認為是傳福音， 

分享福並確保所有國家都聽聞耶穌，而且願意將生命交托給祂。當

然，看到人們接受基督的拯救是最重要的，我們也應該努力傳福 

音。然而大使命也清楚地提到門徒訓練的必要。 

讓我們再看這段經文：耶穌進前來，對他們說：“天上地下所有的

權柄都賜給我了。所以，你們要去，使萬民作我的門徒，奉父、 

子、聖靈的名給他們施洗。凡我所吩咐你們的，都教訓他們遵守， 

我就常與你們同在，直到世界的末了”（馬太福音28:18-20）。 

神的話很清楚：我們要使人作門徒，也就是說，我們要去教導他們

遵守耶穌所吩咐的一切。這可能使你感到難以負荷，你心裡可能立

刻有兩個顧慮：你該使誰成為門徒呢？你該如何使一個人成為門 

徒？但門徒訓練不一定是很正歸或很複雜的！ 

如果你不確定該使誰成為門徒，只要看看你身邊最近的人。最明顯

的物件就是你帶領信主的初信者。如果你曾帶領人信主，你應該找

機會跟進他們，並開始一個屬靈輔導的關係。 

但即使我們最近沒有領人信主，我們也需要順服使人作門徒的呼 

召。看看你身邊最近的人：你有孩子需要成為門徒嗎？在你的教會

或小組中是否有初信者沒有屬靈導師？是否有鄰居或同事已經信 

主，但沒有人可以教導他們？主將我們放在關係中和社區中，使我

們成為別人的鼓勵和榜樣。可能已經在你身邊很近的人中就有需要

屬靈導師的，求神幫助你開始建立關係。 

當我們想到如何去門徒訓練，我們可能會辯解說我們裝備不足因為

我們沒有受過聖經教導的訓練。然而，申命記中提醒父母在家庭中

何謂門徒訓練。當我們對比申命記裡的教導和耶穌如何教導他的門

徒，我們就學到了一個極好的門徒關係架構是我們應該去做的。 

“你要盡心、盡性、盡力愛耶和華你的神。我今日所吩咐你的話都

要記在心上，也要殷勤教訓你的兒女，無論你坐在家裡，行在路 

上，躺下，起來，都要談論；也要系在手上為記號，戴在額上為經

文；又要寫在你房屋的門框上，並你的城門上”(申命記6:5-9) 。 
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耶穌也花時間在聖殿中

正式地教導，但祂大部

分教導門徒的時候，都

是和他們一起做很平常

的事情。 

如果你不確定該使誰成

為門徒，只要看看你身

邊最近的人。最明顯的

物件就是你帶領信主的

初信者。如果你曾帶領

人信主，你應該找機會

跟進他們，並開始一個

屬靈輔導的關係。 
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在這段經文中，我們看見對主的誡命的教導來自於每天的生

活。這不是正式地查經，而是你們透過共同生活，在每天的

經歷中，談論主的誡命。耶穌也只是花時間和他的門徒一起

服侍，一起談話，使用每天的生活為課題來教導主的道。門

徒看見耶穌如何憐憫人，如何愛祂的仇敵，如何回應批評祂

的人，祂如何捨命，等等。耶穌向門徒展示自己如何生活來

教導他們如何生活。當然，耶穌也花時間在聖殿中正式地教

導，但祂大部分教導門徒的時候，都是和他們一起做很平常

的事情。 

當你開始一段門徒訓練關係，你需要用心地將教導融入你們

相處的時間裡，但並不需要總是坐下來正式地查經。好好規

劃時間一起“過生活”，對你和初信者來說，都是很值得 

的。邀請你的朋友加入你的一個服侍機會，邀請朋友來家裡

聚餐，看看基督徒的家庭如何運作。當你們在一起時，務必

談到你為什麼這樣做事，你怎麼來作決定。教導耶穌的誡命

是很重要的，但這樣還不夠。要緊的是你在真實生活中也要

活出遵行耶穌誡命的榜樣。花時間解釋你日常行事的思想過

程和原因，對初信者試著去明白真實的基督徒生活是非常重

要和有幫助的。 

門徒訓練花費時間，但勞苦的果子是格外的獎賞。看見有人

透過傳福音而信主令人興奮不已，但看見有人透過門徒訓練

而信心成熟更是一個祝福。投身門徒訓練，你就是以倍增的

方式遵行“多結果子，多而又多”的呼召。你會在門徒訓練

的生活中結出果子，但更重要的是你將被主使用，使他們也

出去訓練人成為門徒，這些門徒繼續使更多人成為門徒！能

夠有份於神國度的擴展是何等令人激動啊！能夠按神的旨意

被神使用是何等的恩典! 
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能夠有份於神國度的擴

展是何等令人激動啊！ 

能夠按神的旨意被神使

用是何等的恩典!  

門徒訓練花費時間，但

勞苦的果子是格外的獎

賞。看見有人透過傳福

音而信主令人興奮不 

已，但看見有人透過門

徒訓練而信心成熟更是

一個祝福。投身門徒訓

練，你就是以倍增的方

式遵行“多結果子，多

而又多”的呼召。 
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回顧所學 

• 門徒訓練與傳福音都是必要的，我們參與兩者都應感

到興奮。 

• 門徒訓練不一定需要總是看成正式的教學或查經；事

實上，活出生命和成為基督徒日常生活的榜樣才是真

正門徒訓練的重要部分。 

• 當我們以長遠的眼光來看門徒訓練，我們會看見投入

時間在一個人身上會結出許許多多的果子!當我們看

重“多結果子，多而又多”的呼召，透過屬靈輔導， 

使人作門徒將會以倍增的方式快速成長。 

 

 

 

你的觀點 
 

• 花時間禱告求神讓你知道，祂讓你與誰建立門徒訓練

的關係。寫下出現在你腦海中的一些名字。 

 

 

 

• 想一想可以將那人帶進你每日生活的方法。哪一晚他

們可以來你家裡吃飯？有沒有服侍的機會讓他們可以

幫你？定一個能夠讓他們參與的計畫，然後邀請他們

加入。 

 

• 想一想你接受的屬靈輔導中（或許現在仍然在接受

中），你所接受最有影響力的教導部分是什麼？你從

查經和日常生活榜樣都得到幫助嗎？如果是，謝謝你

的屬靈導師在你的生命中的投入，然後，積極尋找方

法來影響別人的生命。 

經文引用自中文聖經新標點和合本。允許

使用。版權所有。 

 

所有其他內容版權歸©2019 加拿大環球廣

播所有，只要是為了傳福音並且不對所使

用的材料收費，可以自由使用。查看更多

許可證詳細資訊，請訪問

www.discipleshipessentials.org/licensing。 
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