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属灵带领基要 

研读指南 

 
 

基督教教义 
第九课：再来与复活 

导论 
本课程是门徒训练概要里基督教教义单元的一部分。这一系列的课程考察信仰基础的教义，并强

调错误的教义会如何对真信仰产生负面影响。教义就是一系列的信念，它们会决定我们如何实践

信仰。基督徒理解关于神的属性和救恩的纯正教义至关重要，尤其对于从事教导或者门徒训练的

人更是如此。这个单元考察与基督教会的核心教义有关的经文，也考察与每一个教义相关的混淆

和错误之处。 

这份研读指南的目的，是要帮助各位对特定的课程进行更深入的探索。本课程可与其他的门徒训

练概要课程教材，如影音资源等一起结合运用。请访问我们的网站 www.dechinese.org。 
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基督教教义 
第九课：再来与复活 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

起步 

1. 

 

 

 

2. 

 

你近来参加过丧礼吗？是谁的丧礼？丧礼如何尊荣这个人？一个基督徒的丧礼应当如何与

非信徒的丧礼不同？ 

 

你对你自己的未来最激动的事情是什么？这件事是确定的吗，很可能会发生，还是不可能

会发生？ 

 

要让你知道…… 

我们被呼召要彼此相爱，尤其是要爱我们在基督里的弟兄

姐妹，即便某人持守与我们不同的教义立场。尽管圣经中

的一些经文教导比较清楚，但是另一些经文会在基督教内

部产生不同的诠释。就“末世”而言——亦即人类历史走

到终点，神那毁灭罪的最终工作完成的时候——有不同的

诠释。在这一课中，我们会聚焦于我们确实知道的、圣经

中清楚的教导，并理解有很多经文有不同的诠释。这个课

题可能需要你做进一步的研究和个人研读。我们在这里已

经呈现了对于基督教信仰而言很核心的、普遍被持守的立

场。  

 

 

目的 

本课探讨耶稣基督应许要

再来、以及随后死人复活

的教义。 
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研读 
 

❖ 死亡不是终点：我们经常为了眼前可见的事情而活，并以娱乐、工作、食物、财产、愉

悦，对如家庭和社区的美好也会担忧，这些都充斥着我们的时光。但是我们或许没有常规

地默想一个事实：此世、此生、这个身体不过是暂时的。基督教给了我们盼望：生命不只

是这些东西，死亡当然不是终点。福音信息见证了一个事实：死亡——我们最大的恐惧和

敌人——已经被打败了。有一个世界，是超出死亡和坟墓之外的，是将要来的世界，那个

世界将会是我们永恒的家。 

➢ 一个人的最高目标就是要保存自己的生命，但是这不是基督徒的最终目标。我们

的生命属于耶稣，耶稣已经死而复活，拥有永生。基督徒要顺服神、荣耀神——

即便这意味着丧失性命（罗马书 14:8）。 

➢ 生命很重要，当我们哀悼某人死去，我们就承认，生命的礼物是何等珍贵。我们

也意识到，生命是短暂的，而且可以很快地、并且没有预料地结束。身体的死亡

是罪在世上令人悲哀的结果（罗马书 5:12）。 

➢ 神的话语区分了身体的生死与属灵的生死。  

o 身体的死是当灵魂与身体分离的时候。 

o 属灵的死是当灵魂与神分离的时候。 

 

➢ 我们所有人都活在属灵的死亡状态，直到我们被耶稣基督拯救，获得新生命。就

如神能够打败属灵的死亡，令一个灵魂恢复属灵生命（这发生在我们经历到救恩

时），他也已经打败了身体的死亡，将会在复活的时候使我们的灵魂复原到一个

荣耀的身体上。 

➢ 当我们经历到身体的死亡，我们的灵魂就与身体分离。但是，基督徒相信，这并

非结束；我们的身体将会复活，被更新，并与灵魂重新联合。 

➢ 初代基督徒彼此问候的时候，会用“Maranatha”这个词，这原本是亚兰文，意

思是“主要再来”。一些基督徒团体常规地宣告：“基督已经死亡。基督已经复

活。基督将会再来。”基督徒热切等待耶稣再来，成就他所应许的一切。 

➢ 我们怎么知道，在此生之外还有更多？圣经告诉我们会发生什么事情！请阅读希

伯来书 9:27。死后会发生的一件事是什么？ 
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➢ 关于我们死亡的短暂性质，帖撒罗尼迦前书 4:13说了什么？这段经文将死亡比作

什么？ 

 

 

 

 
 

➢ 再来与复活的教义可以陈述如下：耶稣将会再来到地上——以可见、肉身的形

式、亲自来到——以完成他的救恩计划。每个死去基督徒的灵魂在复活的时候，

都会与他们荣耀的、有形的身体再联合，那些仍然活着的人都会改变，拥有荣耀

的身体。 

❖ 耶稣的再来：圣经启示了神和他对我们的计划，但是圣经并没有对“终末”的每个事件给

我们精确的细节。然而，关于未来，我们有一些事情可以确实知道。 

➢ 关于未来，耶稣告诉了我们什么？请阅读彼得后书 3:10 和马太福音 24:1-51。 

 

 

 

 

耶稣说，他在终末的时候将要再回到世上。看到耶稣的身体升天的门徒直接听到

两个天使说，耶稣将会以同样的方式回到地上（使徒行传 1:11）。当耶稣再来

的时候，这对那些还活着的人而言，标志着历史的终结；这对那些已经死去，灵

魂与神同在的人，标志着等待阶段的终结。当耶稣再来的时候，对那些属于他的

人而言，救恩将会完成。 

➢ 我们确实知道什么：尽管关于耶稣再来的教导表明，我们无法知道将要来临的一

切事情，但是圣经中清楚告诉我们一些具体的事情。从历史上看，教会已经相

信、并教导以下教义： 

o 耶稣再来将是不可预料的：尽管神会给我们一些印记，让我们保持在期

待的状态，但是我们无法知道耶稣再来的日子（路加福音 12:40；马可福

音 13:32）。 

o 耶稣再来将是可见的：他再来不是某种灵性之物的隐喻。更确切地说，

他将会以有形的方式回到世上，完成他的目的（使徒行传 1:9-11；启示

录 1:7；马太福音 24:27）。每个人都会看到耶稣再来！ 

o 耶稣将会亲自再来：再来的是耶稣自己——而不是某个代表或者替代

物。这也不会是神的崭新的、或不同的道成肉身。因为耶稣活着，直到

永远，所以他不需要重生再回到地上。耶稣会以他离开的同样方式再来

（使徒行传 1:9-11；犹大书 14-15）。 
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o 耶稣的再来将会是荣耀的：耶稣在世上的时候，并没有领受到他配得的

荣耀。但是当他再来的时候，他将会在荣耀中再来。每个人都会承认他

当得的尊荣（马太福音 24:30；马太福音 16:27；提多书 2:13）。那些还

没有将他当得的荣耀给他的人，在他再来的时候，将要哀哭。 

o 耶稣将会与不计其数的其他人一起再来：当耶稣再来的时候，他将不会

是一个人！他会与天军（犹大书 14）、那些死的时候相信他、以及已经

与他同在的人（帖撒罗尼迦前书 4:14）一起来到。耶稣是否已经来到，

到时候决不会有疑问！耶稣再来将不会是一个安静的、秘密的事件。 

o 耶稣将会来审判万民：当耶稣再来的时候，他将有权柄审判万民，审判

他们是否在今生顺服他的权柄（马太福音 25:32-33）。 

 

o 耶稣将会更新万物：耶稣再来将会开始一个新的时代，到那个时候，天

地将被更新。这将会是由罪造成的咒诅的终结，也是没有哀哭、痛苦或

死亡的一个新生命的开始（彼得后书 3:10-12；启示录 21:4-5；启示录

21:22-27）。 

➢ 我们不知道什么：以上是我们确实知道会在将来发生的事情，但是耶稣再来还有

一些方面，是我们不知道的（事件的时间、苦难、教会的得救等等）。 

o 他什么时候回来：谁能够知道耶稣再来的精确日子和时辰？请阅读马太福

音 24:36；马太福音 24:44；使徒行传 1:6-7。 

  

 

 

 

 

o 我们不知道关于他再来的预言，有哪些已经成就了：耶稣说，我们应当留

意那些预示着终末近了的时候日期。自从教会开始的时候，人们已经认识

到，我们正活在终末的时间，所以我们能明白，精确辨别哪些预言已经成

就是多么困难。有些人辩论启示录中的事件，谈论哪些已经成就了，哪些

还有待成就。但是有一些事情是一定会先发生的。请阅读以下经文，并写

下来你学到了什么： 

 

马太福音 24:14 

 

 

 
 

 

马太福音 24:23-24 
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马太福音 24:29-30 

 

 

 

帖撒罗尼迦后书 2:1-10 

 

 

 

➢ 你可曾遇到有人认为，他们知道耶稣再来的日期？谁使得他们这么笃定？他们为何

要宣称有这知识？ 

 

 

 

 
 

➢ 我们为何得到这么少关于耶稣再来的具体信息？ 

 

 

 

 
 

➢ 知道耶稣随时可能再来，这会对你如今如何生活带来什么改变吗？ 

 

 

 

 
 

❖ 我们将会复活：所有基督徒都期待耶稣再来，并期盼着他作出过的所有应许。其中一个应

许就是复活。当耶稣被杀的时候，这并非他的存在就此终了。他从死人中复活，有了不

死、不灭的身体，如今活在这复活的身体中。当耶稣再来的时候，基督徒将会经历到身体

复活。我们知道的一些事情包括： 

➢ 多数人将会经历到身体的死亡：如果我们在耶稣再来之前死亡，那么我们的身体

会腐朽，我们的灵魂会与神同在。但是有些人在耶稣再来之前不用面对死亡（哥

林多前书 15:51-52）。 

➢ 所有人都会领受到一个复活的身体：基督徒和非基督徒都会复活（重新恢复生

命），到那个时候，他们的灵魂会与身体重新联合。基督徒会复活得到永生，非

信徒会复活经历审判，永远与神分离（但以理书 12:2；约翰福音 5:28-29；马太

福音 25:31-33；使徒行传 24:14-15）。 
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➢ 我们新的身体会是什么样的？我们复活的身体会像耶稣复活的身体。他复活的身

体是什么样的？请阅读以下经文，并写下你找到的内容： 

 

路加福音 24:15-16 

 

 

 

路加福音 24:39 

 

 

 

路加福音 24:42-43 

 

 

 

路加福音 24:38-39 

 

 

 

约翰福音 20:19-20 

使徒行传 1:9 

 

 

 

我们从耶稣在他复活的身体中与门徒互动的记载里可以看到，复活的身体就像地

上的身体；它是有形的，可以被触摸，可以吃喝，由血肉所造，会以非凡的方式

显现和移动。 

我们的身体就像耶稣的身体，将会是我们旧身体得荣耀后的样子。我们的身体将

是永恒的，不可朽坏的，不会腐烂的，脱离了病和残障（哥林多前书 15:35-

39,42-44,53-54）。身体既是有形的，又是属灵的。就如我们现在自然的身体很

适合地上的生活，我们那新的属灵身体也会适合将来的世界。 

➢ 受造物将被更新：在复活和终末的事件之后，天地也要被重造。旧的、可朽坏的

世界将被一个不可朽坏的世界所取代。我们将要居住在新地上，神将要与我们一

同居住。 

请阅读启示录 21:1-4,22-27；22:1-5。请用一些词来描绘新的创造会像什么样： 

 

 

 

 

 

 

❖ 活在为将来作预备之中：知道神已经应许了耶稣的再来、邪恶被惩罚、教会最终的救恩、

死亡的复活以及世界的再造，那么我们应当如何活？ 
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➢ 我们要热切等待他：我们活着，要带着期待的盼望，盼望耶稣的再来随时可能发

生。可能是今天，或者今天起的许多年之后，但是我们必须预备好自己。我们要

留心他，并勤勉地做他已经托付我们去做的工作（路加福音 12:37；彼得后书

3:11-14）。 

➢ 我们要抵抗欺骗：我们得知，在终末的时候，将会有欺骗，人们会跟随假先知以

及那些宣称是基督的人（其实不是）。我们必须善于判断，在圣经的光照下小心

查考一切，好让我们的教义符合圣经。即便这些欺骗被预言到，圣灵也将帮助我

们辨别真理。真理总是会与神的话语一致，也将总是会高举耶稣基督（约翰福音

16:13-14；歌罗西书 2:18；马太福音 24:3-14）。 

➢ 我们要带着盼望而活：我们知道，死亡对于信徒而言，不是终点，因为我们有与

耶稣在一起的永生盼望，不再有惧怕、逼迫和压迫。我们要彼此勉励，放眼未

来，相信神会照顾我们，知道我们的磨难会结束（帖撒罗尼迦前书 4:13-18；哥

林多后书 4:17）。 

➢ 我们要传扬福音：即便我们要为永恒而活，但是我们在世上所做的工作仍然重

要！事实上，这非常之重要！我们对将来世界的认识，应当更新我们宣教和传福

音的热情（马太福音 28:19；马太福音 24:14）。  

➢ 当你在期待中，等待神已经应许的未来时，有没有哪件事，是你今生可以改变的？ 

 

 

 

 

 

 

 

❖ 再来和复活教义中的错误：在基督教内部，对于终末事件的精确顺序有一些分歧。那没有

问题，因为圣经并没有告诉我们所有细节。但是，我们必须避免一些假教义和错误： 

➢ 错误一——相信耶稣已经来了：一些人错误相信，耶稣已经再来。今日有一些人

宣称是耶稣；但是，他们还没有成就这些预言，因此是假先知。如果某人宣称是

再来的基督，那么要用圣经所说关于耶稣再来的内容来考察他们的宣称！ 

➢ 错误二——相信耶稣的再来将是灵性意义的：一些人错误相信，耶稣的再来只是

一件灵性意义的事情，或者当我们得救的时候，他“再来”到我们心中。这个假

信念通常在某人预言他某某日子再来、结果没有来的时候会出现。 

➢ 错误三——相信因为主还没有来，所以他就不会再来：一些人错误相信，时间拖

的太长了，因此耶稣不会再来。他们可能会认为，耶稣并不真正知道他是否还会

再来。现在已经过了两千年，但是我们必须记得，在旧约几千年的时间中，神都

遵守他的应许。神没有忘记我们！ 
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➢ 错误四——相信我们死后会变成天使或者灵，将会永远住在天上：一些认信的基

督徒跟随他们自己关于来生的观念。一种常见的误解就是，我们死的时候会变成

天使。圣经并没有表明这一点；天使是不同的生物。另一种常见的错误是，我们

变成了灵，住在地上，或者我们永远以灵性形式住在天上。这不是圣经的教导。 

➢ 错误五——相信耶稣很快再来，所以我们必须停止日常生活：如果你相信耶稣在

任何一天都会再来，那么对你的生命作出激烈改变可能是很诱人的。当我们在期

待中等待时，还必须继续生活，工作，拥有家庭，传扬福音，并做教会的工作。 

❖ 结论：对我们所知道的、关于终末的事情有准确理解，这应当激励我们更加委身于耶稣，

有更多力量做福音工作，并对其他人有更多的爱。知道这一生是短暂的，我们就可以将重

点恰当地放在永恒上。尽管享受神赐给我们的这一生和祝福是很好的，但是我们也要常规

地默观我们生命的终结，并且期待地等待主再来！ 

 

结论 

❖ 死亡不是我们故事的终局。尽管人们一般都渴望保存性命，视之胜过一切，但是基

督徒知道，他们属于已经死而复活、进入永生的耶稣。 

❖ 在我们身体死亡的时候，我们的灵魂与身体分离。 

❖ 耶稣将会以可见、肉身的形式、亲自来到地上，来完成他的救恩计划。 

❖ 每个死去的基督徒的灵魂将会在复活的时候，与他们荣耀的身体重新联合，那些在

那时候还活着的人，将会被改变，领受荣耀的身体。 

❖ 我们现在必须活出预备着神已经应许的未来的生活。即便我们在地上的生命短暂，

但是我们仍然有充满意义的工作要做。 
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反思性问题 

1. 

 

 

2. 

 

 

教会如何能够帮助它的子民预备基督再来？ 

 

你在哪里见到过关于终末的假信念？你如何能够与这些教义错误争战？为何怀有关于终末

的错误信念是危险的？ 
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