
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

基要課程 
基督教教義 

第五課：罪與救恩 
 

 

 

 

 

 

人們如果沒有麻煩，就不會轉向宗教。我們都在尋求解決

麻煩的辦法。當人認出自己最大的麻煩，並尋求能解決麻

煩的宗教，他們就會堅持追尋這個宗教。 

基督教的與別不同，就是認出
人的最大麻煩（罪），以及提
供解決這個麻煩的方法（救
恩）。任何人不同意這一點，
就不是持守真的基督教教義。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

如果你要列出你最大的麻煩和困難，那麼你的清單上會有

哪些類型的項目？健康、人際關係、安全、政治動盪、經

濟困境，所有這些都是非常正當、且需要解決的麻煩和細

節。但是，我們任何人都有的最大麻煩，比以上列出的更

普遍。基督教教導說，人的最大麻煩就是與神的關係破裂。

我們的關係已經因為罪而破裂。聖經教導說，沒有人可以

免於這種狀況。因為受造的第一個人（亞當）的罪，整個

人類就被罪的本性污染了。 

這是一個極大的麻煩。我們與生俱來的罪以及我們持續犯

不順服神律法的罪，間隔了我們與造物主之間的關係。父

神是全地的公義法官，他完全有理由遠離我們。他完全有

理由審判我們，並為我們的罪而永遠懲罰我們。很明顯，

這是我們最大的麻煩。與我們因為已經觸犯、並且還在持

續觸犯神的律法而配得的永遠懲罰相比，健康、財政或者

關係算不得什麼。 

其他宗教可能會說，我們最大的需要就是不要再只想著自

己，或者不要再對物質世界有渴望。基督教說， 我們需要

脫離那奴役我們的罪。 

其他宗教可能會說，我們需要的答案是追求個人的完美，

做足夠的善事以賺取美好未來，或者只需要不再想要任何

好東西，這樣我們就不再有欲望。 

基督教說，解決我們最大需要的唯一方式，就是信靠耶穌

基督給我們的救恩。他是我們的拯救，救我們脫離罪的奴

役，給我們能力，按照他美善的計畫而活。我們得救，不

是基於我們所做的善行，而是基於他完美的犧牲。耶穌基

督為我們打破了罪對我們生命的咒詛，好讓我們可以脫離

這最大的麻煩。 
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這個教義是一個很好的例
子，證明基督教所有的核
心教義都需要被持守和理
解。除了相信罪是你的最
大麻煩，你也需要明白
到，神是造物主，他安排
萬物，並對他的受造物有
計劃。 

我們與生俱來的罪以及我
們持續犯不順服神律法的
罪，間隔了我們與造物主
之間的關係。這是我們最
大的麻煩。 
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這個教義是一個很好的例子，證明基督教所有的核心教義

都需要被持守和理解。除了相信罪是你的最大麻煩，你也

需要明白到，神是造物主，他安排萬物，並對他的受造物

有計劃。你必須持守聖經的權威，這個教義教導你要如何

生活，以及神要求的是什麼。你除了需要救恩，也需要明

白到自己是罪人，明白到律法，以及明白到按照自己的

力量，沒有可能持守律法。 

然而，即便有人猶豫著要不要馬上持守所有這些真理，

如果他們沿著列出的問題和擔憂的清單追溯回去，找出

根源與原因，他們也應當看到，在人類經驗當中，有一個

根本缺陷，比健康、財政、政治不穩等等表面問題更加根

本。我們為何生病？政府為何渴望權力，為何腐敗？人與

人的關係為何如此容易破裂？ 這一切都有一個根本原因：

第一個人亞當所帶來的原罪。 

基督教作為一個宗教的獨特之處，就是要處理這個人類最

大麻煩的真正根源。罪的教義回答了我們最深的問題。救

恩的教義最完美地解決了我們的麻煩。基督教並不是從表

面的困難提供救恩；基督教是從罪的奴役提供救恩，這罪

腐蝕、污染了萬物。讚美神，因為他透過他的兒子耶穌基

督，提供了我們最大需要的解決方法。 
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基督教作為一個宗教的獨
特之處，就是要處理這個
人類最大麻煩的真正根
源。罪的教義回答了我們
最深的問題。救恩的教義
最完美地解決了我們的麻
煩。 
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回顧所學 

• 對宗教的追求，通常被視為解決人生麻煩的方式。基督教

為人類最大的麻煩提供了解決辦法。 

• 內在的罪及其對人神關係的影響這個概念，是基督教信仰

的核心教義。認出罪是人的最大麻煩，這對於真基督教信

仰而言是至關重要的。 

• 認出人的最大麻煩，這驅使我們來到救恩的教義，這個教

義說，我們不需要從表面問題中得救，而要從罪的奴役中

得救。真基督教信仰要求我們看到，耶穌基督是真救恩的

唯一來源。 

 

 

 

 

你的觀點 
 

• 列出你自己的麻煩清單。你最大的需要和擔憂是什麼呢？

你能夠看到這一切的根源就是罪嗎？禱告並感謝神，因為

祂向你啟示了你最大的麻煩，也透過耶穌基督為你最大的

需要提供了解決辦法。 

 
• 相信罪的教義，要求我們認清自己是罪人，並認出我們得

罪了神。對你而言，這樣看自己很困難嗎？還是說，對你

而言，為你的罪負責任很困難？祈求神讓你看到自己的罪，

並讓你的心恨惡罪。請閱讀約翰一書1:8-10，並在這裡用

你自己的話寫下來。 
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