
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

基要課程 
基督教教義 

   第八課：賴恩得救 非因行為 
 

 

 

 

 

 

恩典這個詞的意思是“無功受祿”。這指的是以非賺

得的、或者不配得的仁慈待人。神在我們生命之中的

恩典，並非是我們賺得的。我們並不配得到這恩典。 

神只是把這恩典給了我們。 

“他便救了我們；並不是
因我們自己所行的義，乃

是照他的憐憫。” 

                  提多書3:5 



 

 

 

 

 

在前一課中，我們考察了恩典是單單透過耶穌基督而來的教

義。如果我們相信，救恩是單單透過基督而來，那麼我們就

不會指望任何其他人成為我們的救主。沒有其他神、其他

人、其他信仰體系會將我們所需要的救恩給我們。如果我們

相信這一點，那麼我們是因恩典、而非行為得救，這就是毫

無疑問的了。然而，許多基督徒口裡說他們是因恩典得救， 

但是在生活中卻好像他們是因行為得救一樣。 

當我們暗示說我們有可能顯得“因行為得救”，我們說的是什

麼意思呢？有一個錯誤的信念，悄悄潛入信徒的心思意念中—

—即便是最全心全意的信徒。他們相信，可以用正確的生活給

神留下深刻印象， 因此賺取他的恩典。神差基督為我們而死，

我們感到欠這位神太多，以致我們試圖透過行為來“還錢”。

或者，我們可能感到，我們在一開始的確是因恩典得救，但是

為了留在神的恩典中，我們需要做好事，以至於想讓他覺得 

我們配得救、配留在他的家庭中。 

所有這些思想是與唯獨透過基督得救的核心教義不相容的。

我們只要試圖在基督於十字架已經完成的工作上增加任何東

西，就證明我們是倚靠行為、而非恩典。唯獨神的恩典才能

夠拯救我們。我們不可以在這一點上增加任何東西。 

有人可能會問：“這樣的話，行為被擺到什麼位置呢？行為

在一個信徒生命中的作用是什麼呢？” 

神的話清楚指出，當一個人透過基督來到救恩信仰前的時候，

他們就被呼召，活出一種新的生活準則，這是為了尊榮他，

而不是尊榮我們自己；神的話也指出，我們的老我死了，就

容許我們行事為人就如在基督裡新造的人（哥林多後書 

5:15-17）。耶穌自己說，如果我們愛他，我們就會遵守他的

誡命（約翰福音14:15）。我們必須做好事，而這些好行為討

神喜悅，這些是很清楚的（帖撒羅尼迦前書4:1）。 

那麼，一方面是活出討神喜悅的生活，但另一方面又不倚靠

這些好行為得救，我們如何持守二者的張力呢？ 

我們藉著思考人與人之間的關係，或許能夠對行為保有恰當 

的視角。想像一下，父母請兒女幫忙做一些家務。父母請求 

兒女幫忙，這是完全正確的。 
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我們只要試圖在基督於十
字架已經完成的工作上增
加任何東西，就證明我們
是倚靠行為、而非恩典。
唯獨神的恩典才能夠拯救
我們。我們不可以在這一
點上增加任何東西。 
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兒女可以負面回應，要麼不順服，要麼勉強順服。這兩個選項

都無法讓父母非常快樂。另一方面，兒女可以渴望見到父母臉

上的笑容，所以樂意地、快樂地、徹底地服事他們。父母對於

兒女所做的善工感到非常高興。順服或者不順服改變了父母與

兒女之間在生物上的關係嗎？當然不會！他們的關係是固定

的：父母永遠是父母，兒女永遠是兒女。那個狀態在兒女可

以做任何好事或者壞事之前，就已經確定了。他們默認了要永

遠在這種關係之中。 

然而，儘管關係的類型不會改變，但是這段關係當中的愉悅可

能會改變。不順服的兒女可能會發現父母很冷淡或者很懊惱。

二者之間可能會因為未被滿足的期待或者因為罪疚感， 而產生

尷尬的張力。另一方面，父母見到兒女樂意順服時所擁有的

喜樂，順服的兒女會感受得到。無論是父母還是子女，那喜

樂和愉悅就會不斷上升。信任、親密感、愛、享受：這些都

會因為兒女在順服中所做的善工而增加。 

所以，在我們與父上帝的關係中，他已經選擇了要收納我們為

子女。我們在他家庭中的位置已經是確定了，這是因為基督為

我們所做的拯救工作。我們無法主動提出要有這段關係，也

無法毀掉這段關係。然而，我們可以借著做我們的父要我們做

的事情，來增加這段關係中的喜樂、信任、親密感和愛。這不

是賺取恩惠或者救恩的方式：這是說“謝謝你” 的方式。 

當看到父上帝付上代價拯救我們，當想到基督為我們所受的苦，

我們就被感動，充滿感激，我們心靈的回應應當是說： “是的，

主。無論你說什麼，我都願意做！” 

羅馬書11的末尾問我們，誰曾償還神呢，或者誰能償還神呢？

償還神，或者賺取他已經白白賜給我們的東西，這些都是不

可能的。然而，羅馬書12接著從一個指示開始，這個指示說：

我們的生命應當完全為神活出，以我們獻祭的敬拜來討他喜

悅。這些不是相互衝突的陳述。我們從來無法償還主已經豐

富地、白白地澆灌于他百姓身上的恩典。但是， 我們可以帶

著感恩，在生活中有好行為，作為對他的順服。沒有他的恩

典，我們就不會得救。沒有他的恩典，我們就無法行他呼召

我們去行的善工。讓我們完全相信神的救贖之恩是我們唯一

的救恩途徑。讓我們也在順服的善工中完全活出神這份救贖

之恩，將此作為我們對他表示感謝的途徑。 
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回顧所學 
 

• 如果我們相信救恩是單單透過基督而來，那麼我們

也必須相信我們是單單靠恩典而得救。 

• 相信我們是因恩典而得救，不會免除我們做善工的

責任。 

• 儘管我們的善工不會賺取或保持我們在神家裡面的

位置，但是善工確實是表明了我們因主在我們生命

中的恩典，而對他心存感激。 

 

 

 

 

 

 

你的觀點 
 

• 查驗你的心：你有沒有通過什麼方式，嘗試透過善

工來賺取或者保持你的救恩？祈求主向你啟示這一

點。而後祈求主釋放你脫離這些錯誤的信念。 

 
• 你現在與天上的父有著怎樣的關係？你在尋求討他

喜悅嗎，還是你因為知道你令他不喜悅而躲避他？ 

安息在這個認知中：耶穌的救贖之恩讓你保持與父

的關係。親近他，選擇順服，並提高你父的喜樂！ 
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