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屬靈帶領基要 

研讀指南 

 
 

基督教教義 
第十課：天堂與地獄 

導論 
本課程是門徒訓練概要裡基督教教義單元的一部分。這一系列的課程考察信仰基礎的教義，並強

調錯誤的教義會如何對真信仰產生負面影響。教義就是一系列的信念，它們會決定我們如何實踐

信仰。基督徒理解關於神的屬性和救恩的純正教義至關重要，尤其對於從事教導或者門徒訓練的

人更是如此。這個單元考察與基督教會的核心教義有關的經文，也考察與每一個教義相關的混淆

和錯誤之處。 

這份研讀指南的目的，是要説明各位對特定的課程進行更深入的探索。本課程可與其他的門徒訓

練概要課程教材，如影音資源等一起結合運用。請訪問我們的網站 www.dechinese.org。 
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基督教教義 
第十課：天堂與地獄 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

起步 

1. 

 

 

2. 

 

你所想像的天堂生活是什麼樣的？請描繪一下你覺得活在神的同在中是什麼感受。 

 

你認為，躲避地獄是人們相信耶穌基督的好動機嗎？還是說，地獄使得人們甚至對談論神

都失去興趣？ 

 

要讓你知道…… 

有時候，談論天堂與地獄令人不太舒服，但實際上聖經說

了很多關於天堂與地獄的事情。基督徒不應該否認，在來

生將會有懲罰和獎賞。理解神的屬性和性格（他的聖潔、

公義和正義），以便理解永恆的審判，這是很重要的。在

聖經中，關於地獄的事情，耶穌講得比任何人都多；這不

是為了讓我們恐懼或者羞愧，而是為了幫助我們認真對待

將要來的事情。當你學習這一課的時候，要記得神的屬

性；並且記得，死亡和來生對一些人而言可能是一個非常

情緒化的話題。 

 

 

目的 

本課討論聖經中所呈現的關於

來生的教義，以及正確信念在

這一方面的重要性。 
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研讀 
 

❖ 思考永恆：作為人，我們有時候忘記了自己的有限，而活得好像我們會永遠如此地活著。

除非我們透過戰爭、疾病或者所愛之人的離世而面對死亡的真相，否則我們就會耗在生活

的各種細節中。記得我們的身體是暫時的，這是很好的。然而，我們的生活方式會有永恆

的後果。 

➢ 有限、然而永恆：我們是有限的受造物；我們在世上的日子有開始，也有結束。

然而，每個按神形象所造的人都有靈魂，這靈魂在這個有形世界的現實之外還會

存活。我們與神的關係將會決定我們永恆的未來。 

➢ 擁有短暫身體的靈魂：因為我們如此熟悉我們的身體，所以有時候我們會更容易

將自己看成是擁有一個靈魂的身體。然而，基督教的觀點是：我們是暫時活在身

體裡面的靈魂。 

➢ 請閱讀哥林多後書 5:1。它將我們的身體比作“帳幕”，就是我們地上的家。關

於我們在未來會領受到的東西，經文說了什麼？誰造了這個東西，它與我們現在

的身體相比如何？ 

 

 

 

➢ 靈、魂、心、腦、身：有時候，我們會在對話語言中指稱我們自己的不同方面。

我們或許會在心裡有某種感受，或者用腦來分析某事，或者用身體來做某事，或

者靈裡受感動。因為聖經用了所有這些詞，所以我們或許想要知道，死的時候，

我們的哪些部分還會存活。我們可以用“靈魂”這個詞來描述我們不死的那個部

分（我們的智力、記憶和個性）。我們死後，這個靈魂還會繼續存活。 

➢ 天堂地獄的教義可以陳述如下：身體死亡的時候，靈魂離開了身體。被救贖者的

靈魂進入與主的永恆團契中，等待身體復活，進入有神同在的永恆榮耀中。未悔

改者的靈魂進入與神的永恆分離中，並且等待身體復活之後，接受審判和定罪。 

❖ 神的屬性：當我們討論來生時，很重要的是，我們對於神為何必須懲罰罪、獎賞義有一個

很清晰的畫面。我們今日的世界很高看人，很低看神。到審判的那一天，神永恆的視角會

讓我們非常謙卑地看自己，我們將會看到，我們在一生中是如何讓他失望的。我們將會承

認，我們所有人都配得他的忿怒，因為神是聖潔的，而我們則不是聖潔的。 

➢ 請查考以賽亞書 6:3和啟示錄 4:8。這些經文重複了神的什麼特質？當應用到神身

上時，這個詞意味著什麼？ 
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在所有描述神的詞彙中，“聖潔”比其他詞彙更常用。在以賽亞和約翰見到神寶座

的異象中，天上的居民都呼喊道：“聖哉！聖哉！聖哉！全能的主上帝。”（以賽

亞書 6:3；啟示錄 4:8）。神是無罪的，而且他無法容忍罪。神呼召他的子民成為

聖潔，因為他是聖潔的（利未記 11:44；彼得前書 1:16）。聖潔意味著透過相信基

督，為了主，與世界分別出來。耶穌自己承擔了我們的罪，並將他的聖潔賜給我

們。我們站在神面前，之所以是無過錯的，並非因為我們無罪，而是因為我們被赦

免了。 

➢ 神還擁有什麼其他特質，所以他必須懲罰罪，並與罪分離？ 

 

 

 
 

➢ 神是公正的：神將會賞善罰惡。我們或許會問，神為何遲延了他對世上之惡的回

應，但是他到了他所預定的時候，將會完全聲張正義。神恨會摧毀他所愛的受造

物的任何東西；因此，神恨罪。我們恨惡傷害我們所愛的配偶的任何東西。我們

恨惡殺死家庭成員的癌症。愛不容許我們中立。神也不會輕看傷害他受造物的東

西。 

➢ 神是有憐憫的：就如神一定會審判反叛，他也選擇對那些愛他的人充滿憐憫，並

將他們所不配得的東西——天堂的獎賞——給予他們。我們不可能足夠完美、聖

潔或者公義，以至於可以賺得去天堂的路。我們所有人都有罪，我們配得神的懲

罰。神選擇對那些為罪悔改、跟隨耶穌的人充滿憐憫，並給予救恩。 

❖ 聖經對來生的啟示：聖經給了我們很多生動的詞彙，來揭示來生的一些方面。聖經中這些

細節的解釋因著耶穌而越發清晰和具體。 

➢ 舊約中的圖畫：舊約中的一些詞語描繪來生就是“歸到他們列祖那裡”或者“下

到墳墓（或陰間）”。陰間被看作這樣一個地方，義人和惡人都會去，二者之間

有某種分離。 

➢ 新約中的圖畫：耶穌在他的事工中教導了來生，神也透過使徒講話，給了我們一

幅更清晰的圖畫。聖經中所使用的詞彙是： 

o 欣嫩子穀：有時候這個詞被翻譯成地獄，這是基於希伯來文指涉耶路撒

冷外面的一個實際地點，人們在那裡獻人祭、燒垃圾。這個稱呼是在象

徵意義上來使用的。 

o 火湖：這是一個懲罰的地方，撒但、他的天使以及那些反對神的人將會

在審判之後被扔到這個地方。 

o 陰間：新約作者用這個希臘文詞來描述“Sheol”。這是那些不在基督裡

的人等待審判的地方。 

o 樂園：這個詞指的是這樣一個地方，那些被神救贖的人在死之後立即去

這裡。這個詞也被翻譯作天堂。 
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o 天堂：神的家，就是耶穌來自的地方，也是天使的家，我們的公民權所

在。  

 

o 請閱讀路加福音 16:19-31。在審判之前，靈魂去了哪裡？ 

 

 

 

 

 

 

o 請閱讀路加福音 23:43。耶穌說，在他身邊那個釘在十字架上的犯人那天

就會到哪裡？我們死後，靈魂會發生什麼事情？ 
 

 

 

 

 

 

 

➢ 事件發生的次序：幾個世紀以來，基督徒一直在辯論終末的時候所發生的事。就

本研究而言，我們不會詳細談論啟示錄中提及的一切。但是，接下來的幾點——儘

管有些人可能會有不同看法——基本上是有聖經支持的： 

o 死亡：死亡的時候，靈魂和身體分開。身體在墳墓，靈魂進入等待處（陰

間或樂園）。 

o 大災難：聖經清楚表明，在耶穌再來建立他的和平國度之前，將會有一場

大災難發生（馬太福音 24:15-30）。 

o 基督徒的復活和被提：當耶穌再來掌管全地時，他會帶著所有信徒與他一

起，這些信徒都擁有榮耀的復活身體（帖撒羅尼迦前書 4:13-18）。 

o 千禧年：啟示錄第 20章表明，基督會作王一千年，在這一千年間，撒但會

被帶離這個世界。這會是完全和平的統治（啟示錄 20:1-10）。 

o 最後審判：在終末的時候，非信徒會復活，被耶穌審判；信徒則會因為他

們所做的而領受獎賞（馬太福音 25:31-46）。 

o 永恆的目的地：那些還沒有出死入生的人（約翰福音 3:24）會被扔到火湖

裡。那些在基督裡的人會永遠在新天新地裡面與他同活（啟示錄 21:1-4）。 

❖ 天堂地獄：根據這事件次序，我們能瞭解靈魂死後會發生什麼。所有靈魂都會去到一個等

待的地方。在復活之後，他們會被審判，然後要麼被送到與神同在的獎賞之地，要麼被送

到懲罰以及與他分離之地。簡單的說，我們會把這兩個目的地稱作天堂和地獄。 

➢ 天堂：耶穌如今正在為我們預備一個地方，他會再造天地。這會是我們的新家，

我們會帶著復活的身體在這裡生活。 
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請閱讀以下四段經文，並回答下列問題。這幾段經文很長，閱讀需要一些時間。 

以賽亞書 65:17-25          啟示錄 7:9-17            啟示錄 21    

啟示錄 22:1-5                          

天堂有形的樣子是如何？ 

 

 

 

 

 
 

我們與神的關係會像什麼？ 

 

 

 

 
 

我們與他人的關係會像什麼？ 

 

 

 

 
 

我們會在天堂做什麼？ 

 

 

 

 

 

對天堂的描繪是聚焦于我們的愉悅感，還是聚焦于神的榮耀？ 
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天堂充滿了神的榮耀。神處處都在，他的榮耀也在那裡彰顯。在新的創造中，天地

和應，我們將看到神的榮耀。以下簡單總結了我們對這個新天的認識： 

o 我們將與神團契 （啟示錄 21:3；約伯記 19:25-27）。 

o 我們將與來自萬國的人團契（啟示錄 7:9-10）。 

o 我們將經歷到喜樂和慶祝（啟示錄 21:4；馬太福音 25:21）。 

o 我們不再有痛苦、死亡和悲傷（啟示錄 21:4）。 

o 我們將在一個極為美麗的地方（啟示錄 21:10-12）。 

o 我們將會有安息，但是也會積極地服事神（提摩太後書 2:12；啟示錄

14:13；啟示錄 22:3）。 

➢ 地獄：地獄就是永遠與神分離。聖經關於地獄的圖畫非常生動。在這個地方，罪

人受苦，被懲罰。 

在神公義的審判之後會發生什麼，啟示錄 19:1-3說了什麼？ 

 

 

 

 

o 神有審判的權利：耶穌很詳細地談到地獄，並且警告我們，罪和對神的

反叛是有後果的。公正的神可以判所有人進入地獄，但是他通過拯救每

一個借著信心來接受基督作為他們救主的人，彰顯他的憐憫。我們必須

小心，不要質問神是否公正。他既是義人的法官，也是惡人的法官（傳

道書 3:7；提摩太後書 4:1）。 

 

o 未悔改的人的結局會在地獄裡：在地獄裡，人們無法悔改，歸向神。在

審判的時候，他們將會承認耶穌，但是那時候要得救就太遲了。在地獄

裡，神不再會給人恩典。未悔改的人會與神以及一切美好的事物隔絕

（腓立比書 2:9-11；路加福音 13:28；詩篇 81:12；詩篇 16:2）。 

 

o 地獄是痛苦和折磨：地獄被描繪為一個有痛苦、折磨、黑暗和恐怖的地

方。這不是一個安息或者平安的地方，而是最終的正義會被施行的地

方。罪人要為他們反叛一個聖潔的神而付出代價（路加福音 16:22-28；

馬太福音 8:11-12；馬太福音 13:42；啟示錄 20:11-15）。 

 

o 地獄的持續時間：最後，關於這個折磨的持續時間，在基督教裡面有兩

種流行的觀點。一些人相信聖經教導說，地獄是永恆的折磨（馬太福音

25:46）。另有一些人相信，這種折磨會完全摧毀靈魂和身體，因此，二

者會被永遠消滅（馬太福音 10:28）。這些是我們無法肯定知道的東西，

但是我們必須得出結論：罪將會被懲罰，神也很認真對待罪。 
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❖ 我們對這些教義的回應：知道了天堂地獄的知識，我們要做什麼？描畫出未來以及這些現

實是困難的。這些描述從來不是為了讓我們窮盡所有細節的解釋，而是要提供足夠的資

訊，好讓我們信靠神，並對未來有盼望。 

➢ 基督徒對這些教義應當如何回應？這些教義應當如何改變我們的生活方式？ 

 

 

 

 

 

此外，這些教義應當讓我們如此回應： 

➢ 赦免：我們的罪已經被耶穌基督遮蓋了。所以讓他們在今生為罪受苦，這是羞辱

了耶穌的工作。因為耶穌已經為我們做成的事情，所以將這份愛和赦免擴展出去

是我們唯一的選項（歌羅西書 3:13；約翰一書 2:2；羅馬書 2:12-16）。 

➢ 認真對待罪：當我們看到某人繼續犯罪，我們應當讓他們留意到這一點，並幫助

他們勝過罪。我們想要透過完全委身於基督，以彼此勉勵（腓立比書 3:12-21；

彼得前書 1:13-21；雅各書 5:20）。 

➢ 記得罪的愉悅是暫時的：將我們永恆的家和跟隨耶穌的獎賞記在心裡，我們應當

對比罪中之樂和天堂中永遠之樂（希伯來書 11:25；歌羅西書 1:28）。 

➢ 傳揚福音：面對我們身邊的人，我們若不告訴他們關於審判的現實，那就表明我

們缺乏愛。事實上，不去分享福音，就是對他們將要在哪裡度過永恆這個問題表

示漠不關心。 

關於這一點，馬可福音 16:15和羅馬書 1:16告訴了我們什麼？ 

   

 

 

 

❖ 天堂地獄教義中的謬誤：我們必須謹慎，不要犯以下的教義錯誤： 

➢ 錯誤一——相信每個人都會上天堂：真相是，所有人都為自己賺得了在地獄裡的

位置。聖經沒有為以下觀點留下任何餘地：天堂獎賞給每個試圖做好人的人。 

➢ 錯誤二——相信煉獄：這種信念認為，所有人都會有一段時間去到煉獄這個地

方，在這裡，他們暫時受苦，以便煉淨自己，到達足夠去天堂的地步。這種信念

假設了靠善行得救恩，或者假設了除了耶穌為我們的罪付上的代價之外，我們必

須付上額外代價。 
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➢ 錯誤三——相信人死如燈滅：有一些人相信，在身體死亡之後，我們不過就停止

了存在；凡提到魂、靈和永生，都是一種比喻，或者與我們留在世上的遺產有

關。這個觀念來自哲學，與聖經的教導矛盾，聖經說，我們不只有身體，而且我

們如何過生活會有永恆的後果。 

➢ 錯誤四——相信死的時候，我們與神合一：說我們被吸納到神的位元格中，這是

錯誤的。對來世的基督徒而言，我們全人會被更新、再造，我們會在有形的地

方，以永恆的狀態存活。天堂不只是一個靈性的存在或者一種心靈狀態，而是一

個新的世界，我們會在其中與其他人、與神有團契。 

➢ 錯誤五——相信我們可以宣告誰上天堂、誰下地獄：聖經被寫下來，是要告訴我

們通往永生的道路，並給予那些相信耶穌之名的人有自己得救的確據。沒人可以

判斷其他人會在哪裡度過永恆。我們確實知道的是，神會審判每個人。只有那些

名字寫在生命冊上的人才會被給予永遠的生命。  

❖ 結論：我們經常相信，神會救我們脫離現在的麻煩，帶我們到一個更好的地方。對於基督

徒而言，這只有在他們死後才會發生。那個更好的地方就是天堂。另一種選擇，就是拒絕

神賜給的、白白的永生禮物，並拒絕耶穌的愛。非信徒最終的目的地是地獄。選擇在我

們。儘管這些教義很難，但是我們知道，耶穌將會以每個人是接受他還是拒絕他為基礎，

來審判他們。讓我們信靠神，並確信，他對我們的計畫是非常好的。 

 

 

結論 

❖ 我們是有限的存在——我們在地上的日子有開始的一天，也有結束的一天，然後我

們擁有一個靈魂，這靈魂在我們死之後仍然存活。 

❖ 身體死亡之後，靈魂離開了身體。被救贖者的靈魂進入與主的永恆團契中，等待身

體復活，進入有神同在的永恆榮耀中。未悔改者的靈魂進入與神的永恆分離中，並

且等待身體復活之後，接受審判和定罪。 

❖ 天堂充滿了神的榮耀。我們將與他、與來自萬國的百姓有不會斷絕的團契。我們將

會經歷到喜樂和慶典。我們會脫離疼痛、死亡和悲傷。我們會享受安息，但也會積

極地服事神。 

❖ 地獄將是一個折磨的地方，也是與神和他一切美善分離的地方。 

❖ 對來生的認識應當激勵我們，來確保我們與神和好，並不輕看罪。這應當挑戰我

們，去傳播福音，並根據就永恆而言重要的事情而活。 
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反思性問題 

1. 

 

 

 

2. 

 

人們寫了很多書，在其中他們宣稱已經去過天堂，並再回到他們的身體裡面。在這些記載

中，關於天堂的描述通常充滿了形象化的描述，諸如擁有翅膀、光環或者天使般的特徵。

這些記載和聖經相比如何？你有可能去過天堂，在地上卻沒有與神發生改變生命的相遇

嗎？你相信這些記載是真實的，還是虛構的？ 

 

你會在哪裡看到大眾意見中關於天堂地獄的教義錯誤？你如何能夠防止將這些錯誤教義傳

遞給別人？ 
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