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属灵带领基要 

研读指南 

 
 

基督教教义 
第六课：圣约的神 

导论 
本课程是门徒训练概要里基督教教义单元的一部分。这一系列的课程考察信仰基础的教义，并强

调错误的教义会如何对真信仰产生负面影响。教义就是一系列的信念，它们会决定我们如何实践

信仰。基督徒理解关于神的属性和救恩的纯正教义至关重要，尤其对于从事教导或者门徒训练的

人更是如此。这个单元考察与基督教会的核心教义有关的经文，也考察与每一个教义相关的混淆

和错误之处。 

这份研读指南的目的，是要帮助各位对特定的课程进行更深入的探索。本课程可与其他的门徒训

练概要课程教材，如影音资源等一起结合运用。请访问我们的网站 www.dechinese.org。 
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基督教教义 
第六课：圣约的神 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

起步 

1. 

 

 

2. 

 

旧约中包含有哪些律法，是我们今日不再遵循的？为什么？是因为神以前想要他的百姓如

此这般，现在改变了心意吗？还是说有其他的理由？ 

你可以举出一些神向所有信徒的应许吗？哪一个应许对现在的你而言最珍贵？ 

 

 

要让你知道…… 

在整本圣经中，神表明了我们作为人如何与他建立个人的

关系。他经常透过圣约来这么做。圣经本身可以被分为基

于律法的救赎故事，以及聚焦于恩典的救赎故事。本课集

中讨论神透过他与百姓之间的圣约来启示救恩计划的方

式。基督徒晓得他们不是被律法束缚（律法会带来死

亡），而是因为神的恩典可以自由地生活，这是很重要

的。这份恩典不是犯罪的通行证，而是一份礼物，帮助我

们战胜罪性。恩典从来不是赚得的，而是出于爱的给予。 

 

 

 

 

目的 

本课探讨圣经中的圣约，神选

择透过这些圣约与他的百姓连

结。本课考察旧的圣约和新的

圣约对于每个信徒的重要性。 
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研读 
 

❖ 约是什么？为了保有健全的教义，以有益于我们的属灵健康，我们不仅必须接受圣经权

威，而且必须理解圣经真正传达了什么。圣经记载了神人之间的圣约。圣经由 66卷不同

的书构成，分为旧约和新约。“约”这个词的原文可以被翻译为“遗嘱”或者“圣约”。 

➢ 圣经中的圣约指的是有约束力的应许，从来不会被违背，并且经常伴随着象征与

献祭。圣约从来不会被轻易订立，并且许多圣约如果被违背，就会有后果，诸如

死亡或者从神的关系中被剪除。一些圣约是为了一段特定的时间而被设立，而其

他圣约则延伸至万代，并且延伸至所有顺服和跟随神的人。 

➢ 神选择使用圣约作为方法，来与他的受造物交流和连结，理解这一点是很重要

的。神透过圣约，为我们的行为设立了期待，并且给我们应许和祝福。神正是透

过这些协定，来选择拯救我们，并赐予我们永生！ 
➢ 圣约的教义可以这样来陈述：圣约是一种方式，神选择用这种方式来与我们交

谈、与我们连结，以救赎和荣耀他的百姓。今日我们与神的关系是透过耶稣基督

作出的新约来界定。 
❖ 圣经中的圣约：圣经中所有圣约都生动地描绘了神对他百姓的计划。“立约”在原文中有

切肉以供献祭的含义。在新的约中，耶稣成为最终的祭，带来我们与神之间的关系。以下

是关于圣约的一些例子，来帮助我们理解我们与神的关系，以及他对我们的爱。 
➢ 神与挪亚所立的圣约：在创世记初期，神看到他的受造物背离了与他的关系，他

渴望修复这份关系（创世记 6:11-22）。 

神与挪亚所立的圣约 

应许是什么？ 

（创世记 6:18；9:9-11） 

 

条件是什么？  

（创世记 6:13-14,18） 

 

印记是什么？ 

（创世记 9:12-17） 

 

对象是谁？ 

（创世记 9:9-10,15） 

 

 

神使用这个约来传递一个信息：罪会带来毁灭，而他不会容忍邪恶。这表明了，罪

必须被惩罚，而为了我们与神有关系，献祭、信心和顺服都是需要的。顺服就有祝

福，不信就有咒诅。 

➢ 神与亚伯拉罕所立的圣约：在一段时间之中，神拣选了一个人，成为一个民族之

父，神将与他有特别的关系，神也会向他启示自己。在此，神与他的受造物相处

的方式发生改变；就像他与挪亚所立的圣约一样，神与亚伯拉罕之间的圣约也包

含了应许与条件。神透过这个特别的民族，将赐福于万民。 
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神与亚伯拉罕所立的圣约 

应许是什么？ 

（创世记 12:1-7；15:2-6） 

 

 

 

条件是什么？  

（创世记 15:6；17:1-2） 

 

 

 

印记是什么？ 

（创世记 17:9-14） 

 

 

对象是谁？ 

（加拉太书 3:29） 

 

 

 

o 属基督的我们就是亚伯拉罕的属灵后裔，就像亚伯拉罕因为相信神的应

许而被称为义一样，我们也因为相信耶稣基督而被称为义。 

o 在这份约之中，我们看到动物献祭是圣约仪式的一部分。神指示亚伯拉

罕要杀死两只鸟和三只动物，把它们切成两半，分成两边。这个仪式在

两人立约中很常见（创世记 15:9-17）。约的双方都要求在这些分成两边

的动物之间走过去，作为一个印记，如果有人违背这约，他们也同样会

被分为两半（耶利米书 34:18-19也有提及）。 

o 然而，亚伯拉罕并没有从分成两边的献祭动物中间走过。神自己从这中

间走过，表明神声称在这份圣约中为双方负责任。神表明，如果这份约

被违背了，他自己会提供献祭（这以耶稣死在十架上成就了）。 

 

➢ 神与摩西所立的圣约：当亚伯拉罕的家族成长，就成为大国。神透过摩西，再次

与他的百姓立约。神拣选摩西，带领他们出为奴之地，来到迦南地，在这里，他

们会成为一个独立的民族。 

神与摩西所立的圣约 

应许是什么？ 

（出埃及记 19:5-6； 

申命记 11:13-14） 

 

条件是什么？  

（出埃及记 19:7-8,；出埃

及记 24:7；利未记 18:1-5）  

 

印记是什么？ 

（出埃及记 31:12-18） 

 

对象是谁？ 

（耶利米书 31:31-34）  
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o 摩西代表他的百姓所领受的律法，界定了以色列族作为神的选民，应该

是怎样的。律法包含了三个类型：道德律、民事律、宗教律。民事律为

他们作为一个民族建立了组织，宗教律界定了对神的敬拜以及表明他们

相信神的实际途径。 

o 律法的目的，是要将他们与他们周围的民族区别开来，并且是要界定罪

和他们对神的需要。律法从来不能够拯救任何人。然而，律法的确提供

了一系列特定的规则来让他们遵守，以表明他们的信心。 

o 当然，百姓无法遵守这份约。事实上，在这份约订立之前，它就被违背

了！但是神对他们满有赦免与怜悯。请看出埃及记 34:6-7。神继续更新

这份圣约。神应许说，将来会有一个新的约，现在的这个约不过是一个

影子——在新的圣约中，律法将不是写在石头上、会被违背，而是写在

我们的心上。 

➢ 神与大卫所立的圣约：这份圣约是在旧的约与新的约之间的转折。它宣告神的国

将永远被建立（撒母耳记下 7:8-16）。这份圣约在大卫的王国中找到根源，即

便他血脉中许多王都不顺服神，但是耶稣（神的儿子是在大卫血脉中出生）已经

成为万王之王、万主之主，他的国永无穷尽。 

神与大卫所立的圣约 

应许是什么？ 

（历代志上 17:11-14） 

 

条件是什么？ 还是无条件的？  

印记是什么？ 

 保存以色列民 

对象是谁？ 

 大卫的后裔，全世界 

 

o 神的百姓渴望有一个王。神应许一个国度将会来到，这个国度会带百姓

归向他（诗篇 89:36-37；诗篇 72:5,8,17；路加福音 1:33；启示录

11:15）。 

o 神透过这份圣约，指向在过往圣约中所作出的应许（撒母耳记下 7:10-

13），而后扩展这些应许，来描绘一个国度，这个国度将超过大卫的儿

子所罗门，并且是永恒的。 

o 神与大卫所立的圣约，宣告了他永恒的国度，并望向未来，就是弥赛亚

耶稣以人的样式进入我们世界的时候，献出自己的生命为所有罪人作赎

价，从死里复活，确保他的国度永恒。 
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➢ 新的圣约：旧约中的圣约都指向一份新的圣约，这会取代和成就神与人类所立过

的所有圣约协定。这在耶利米书 31:31-33应许了。 

新的圣约 

应许是什么？ 

（耶利米书 31:31-34） 

 

条件是什么？  

（约翰福音 11:25； 

  使徒行传 16:31） 

 

印记是什么？ 

（哥林多前书 11:26； 

  使徒行传 2:38） 

 

对象是谁？ 

 
全世界——所有相信耶稣的人 

o 这份约的一部分应许，是透过以往的圣约作出的——透过亚伯拉罕的儿

女，万族都要蒙福。耶稣基督是亚伯拉罕的后裔，透过他，全世界都要与

神建立关系。耶稣基督来，成就了摩西的律法（马太福音 5:17）；而且他

来，成就了过往诸约的要求（希伯来书 9:15）。  

o 这份约不是写在石版上的律法，而是写在我们心版上。神给了我们一颗新

心，给了我们顺服的能力，这不是基于我们自己的力量，而是基于他在我们

里面的能力。顺服是我们爱神、相信神的外在印记，而不是圣约的要求。 

o 就如过往诸约有献祭一样，耶稣基督就是那主动订立新约的献祭。他完成

并终结了过往的律法之约，以至于我们与神新的关系条款可以建立。 

o 在新的约之中，是我们的信心——相信神透过耶稣成就了律法的要求——

让我们在神眼中成为义。我们得救，不是因为我们赚得这救恩，而是借着

神的恩典。 

❖ 神透过历史的救赎之工：神的计划总是要拯救他的百姓。他与他的百姓所立的每个圣约都

容许他们基于信心与他修复关系。 

➢ 神的历史：神和他百姓的故事可以用一系列圣约协定来讲述。罪透过在伊甸园中

违背神的律法进入世界，临到所有人。神的计划是要为自己创造一个族，他要救

这个族脱离死亡的咒诅。这个计划透过许多圣约、按照许多步骤来实现。 

伊甸园→ 挪亚→ 亚伯拉罕→ 以色列→ 教会 

万民→ 一人→ 一家→ 一族→ 万民 
 

➢ 神的圣约关系：当我们研读神与我们连结的方式，我们学到他是谁，和他渴望我

们做什么。圣约的目的是把两方捆绑在一起，他们的关系会取代所有其他关系。

请记得，神与他的百姓立约，是因为他对我们的大爱。当我们无法遵守圣约（律

法）的条款、因此配得死亡时，神自己担负了我们本该受的惩罚（彼得前书

2:24）。 
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➢ 应许：神有能力遵守他的所有应许。每个应许都实现了！神透过他的圣约，向我

们表明他的信实。他所有的应许都在耶稣里面成就了（哥林多后书 1:19-20；诗

篇 105:8）。 

➢ 律法与恩典：对于今日的基督徒而言，我们必须理解，我们现在与神之间所拥有

的协定条款，就是那新的圣约的条款。我们从律法旧约的责任中得自由，而神给

我们的应许是永生和圣灵的恩赐（以弗所书 2:8-9）。 

❖ 神之圣约教义的错误：关于神的圣约，有一些误解和错误，可能会阻碍我们的属灵成长。

我们必须小心，不要犯以下错误： 

➢ 错误一——旧约与我们无关：漠视旧约中所教导的一切，这是错的。的确，我们

与神的关系，如今是靠新的圣约来界定，但是我们从旧约中仍然能够学到关于神

的很多东西。律法以及所有写在旧约中的一切，都是我们的“监护人”和“师

傅”，向我们显明我们的罪性以及我们需要被赦免。整本圣经对于信徒都是有

用、有帮助的。 

o 提摩太后书 3:16；加拉太书 3:24 

➢ 错误二——旧约律法仍然适用：有些人仍然跟随旧约（摩西律法）之下的每个律

法和咒诅来过活，认为仍然适用于今日的基督徒。不是的！旧约的目的是——限

制罪，保存神的百姓，将他们指向一位救主。当耶稣来的时候，律法不再被需要

了！我们借着顺服神、顺服他的话语、以及顺服他活在我们里面的灵——不是借

着遵守过去无法救我们、现在仍然无法救我们的律法——来表明我们的信心。遵

守神的所有律法，无法使我们在他面前完美和称义。 

o 希伯来书 8:7-13；希伯来书 10:1 

 

➢ 错误三——我们想做什么就做什么，因为我们是在恩典之下，不是在律法之下：

相反的立场也是错误的——没有律法适用于我们，我们可以任意而为，因为神会

赦免我们。成就了摩西律法的耶稣给了我们一系列新律法来遵守。这些律法不会

救我们，因为我们是唯独靠着信心称义。然而，新的圣约中一直重复的律法给了

我们新的圣约条件。在旧的圣约下，即便动物为了赎罪已经被献祭，但是人们仍

然因为他们太轻看罪而被责备。今日，当我们悔改的时候，我们就蒙赦免了！当

我们有意犯罪，轻看神的恩典的时候，我们就还没有悔改。 

o 约翰一书 3:9；约翰一书 5:18；希伯来书 10:26；罗马书 6:1-2 

❖ 结论：认识神，并认识他渴望我们做什么，这是我们作为基督徒的责任和喜乐。神

的圣约救我们脱离罪，带我们回到与他关系中；在这份关系中，我们被爱、被保

护、被守护、蒙赐福！圣约教导我们，我们是谁、我们如何跟随神、以及圣经对今

日的我们意味着什么。圣约对于我们理解救恩是至关重要的。 
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结论 

❖ 圣约是一种方式，神选择用这种方式来与我们交谈、与我们连结，以救赎和荣耀他

的百姓。今日我们与神的关系是透过耶稣基督所作出的新约来界定。 

❖ 头几个约中的一个，就是神与挪亚之间的约，在这个约之中，神应许永远不会再用

洪水毁灭大地。 

❖ 神与亚伯拉罕、以撒、雅各立约，应许说，全地都要透过他们的后裔蒙福。其他相

似的圣约也透过摩西和大卫得以建立。 

❖ 如今，我们活在新的圣约下，借着这个圣约，透过信心，我们在神眼中成为义。 

反思性问题 

1. 

 

 

 

2. 

 

 

神可曾在你生命中的不同时期以不同方式对待你？例如，可曾有过一段时期，神赐予特别

的恩典给你？或者，可曾有过一段时期，你受管教或教导？等等。你如何从中获得益处？

除了研读新约之外，今日基督徒继续研读旧约为何那么重要？ 

请从一份圣约的角度思想你与神的关系。如果你要向某人描绘这份关系，你会如何说，这

份圣约的应许、条件、印记以及相关的献祭是什么？ 
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