
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基要課程 
   耶穌是誰？ 

  第一課：耶穌基督是誰？ 
 

 

 

 

 

當你第一次遇到某個人，你希望知道關於他的什麼資訊呢？當

你打算把你的朋友介紹給別人的時候，你通常用什麼樣的資訊

使他們彼此熟悉呢？這就是一些我們在談及“耶穌是誰？”這

個主題的時候需要考慮的問題。為了真正認識祂，你需要瞭解

祂什麼呢？你該如何將祂介紹給你生命中其他的人呢？ 

英國著名的作家和神學家， 

C. S. 路易士（C. S. Lewis）

曾經這樣說過，當我們在閱

讀經文和瞭解耶穌的所言所

行時，我們必須要作出判定

——耶穌基督到底是一個騙

子，一個瘋子，還是上帝。

你認為祂是誰呢？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

經常聽到人們說他們相信耶穌確有其人，而且祂是一位好老師。或者

他們會說祂是一位先知。但是這並不是耶穌所說的關於祂自己是誰。

如果你能夠回答“耶穌是誰？”這個問題，證明你的智慧達到最高境界。

僅僅知道耶穌對於救恩來說是不充分的，但是它成為你信心歷程的良

好開端，也幫助你將耶穌介紹給你生命中其他人。 

 

通過閱讀聖經，我們可以學到很多關於耶穌所說的祂是誰。通過學習

研究耶穌活在世上的時候所做的，我們可以瞭解更多關於祂到底是誰

以及祂來到世界的目的。 

 

通常，由於我們在幼年所學的，或者因為我們的家庭傳統或者社會的

價值觀，使得我們對於聖經中的一些真理難以接受。然而，如果我們

相信聖經是神的話語，那麼我們就需要帶著信心去閱讀它，而且按照

聖經所說的來調整我們的價值觀。如果我們在閱讀聖經的時候，總是

希望證明我們自己是正確的，那麼我們會發現自己陷入困惑當中。 
 

靠著禱告求神賜給你聰明才智來真正認識耶穌是至關重要的。當我們

開始接觸聖經的時候，帶著相信聖經就是真理的態度，然後在閱讀、

研修、聽道的時候帶著一顆開放的心來試圖驗證我們以前的想法和價

值觀有可能是錯誤的時候，神就會將祂自己向我們顯明出來。 

 

細緻深入的閱讀福音書可以幫助你瞭解耶穌的行為和性格特徵。祂行

了很多神跡奇事，教導大智慧，看顧、服侍眾人，充滿憐憫、恩慈。

但是祂還說了祂是天父上帝的兒子、是基督、是救主。祂在說真話 

嗎？祂不明事理嗎？還是祂故意使人誤入歧途？ 

 

一天，耶穌問祂的門徒說：“人說我人子是誰？”他們說：“有人說

是施洗的約翰，有人說是以利亞，又有人說是耶利米或是先知裡的一

位。”這很有意思。耶穌時代的人也認為祂是一位偉大的老師或者是

一位先知。可是耶穌想知道與祂最親近的門徒到底相信祂是誰。祂對

他們說：“你們說我是誰？”西門彼得回答說：“你是基督，是永生 
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祂對他們說：“你們

說我是誰？”西門彼得

回答說：“你是基督， 

是永生神的兒子。” 

（馬太福音16:13-16） 

通過閱讀聖經，我們可

以學到很多關於耶穌所

說的祂是誰。通過學習

研究耶穌活在世上的時

候所做的，我們可以瞭

解更多關於祂到底是誰

以及祂來到世界的目 

的。 
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神的兒子。”（馬太福音16:13-16）耶穌接著告訴彼得，因

為他這樣的回答就是有福的。對門徒而言，僅僅跟從、侍 

奉、謹守命令、與耶穌同工是不夠的，還要確實明白耶穌到

底是誰。對於彼得來說，意識到“耶穌就是基督”是他所能

知道的最重要的事情。 
 

如果你發現自己很難真正認識耶穌，請不要擔心，因為有很

多人和你有同樣的掙扎。也有很多人經歷過在二者之間進退

兩難地作出抉擇：他們一直堅持的價值觀和聖經的教導。如

果這是你第一次説明別人認識耶穌，在他們不斷解決內心問

題的過程中，請耐心地對待他們。 

歷史證據對於拿撒勒人耶穌的生與死與聖經描述是一致的， 

因此從這個層面我們能夠知道耶穌是誰。但要更進一步瞭解

耶穌（而且要更多地相信祂）需要信心和智慧。神願意賜給

你這樣的信心和智慧。請滿懷期待、謙卑地來到聖經裡，真

實地尋求耶穌。這是我們當今世界至關重要的事情。 

 

 

 

回顧所學 

• 關於耶穌到底是誰，我們不應該有折衷的看法。祂要麼

是主（如祂自己所說），要麼是一個騙子，抑或是一個

瘋子。你選擇哪種看法呢？  

 
• 歷史依據證實耶穌的生活與聖經的記載相同。依個人選

擇而定——帶著聰明、智慧來研讀聖經，來真正認識和

明白耶穌究竟是誰。 

 
• 如果一個人希望通過聖經來證明他個人價值觀的正確性是

危險也是無益的。即使對於非常艱深難懂的問題，我們
也必須懷著相信它的真實性和正確性來看待聖經，謙卑
地接受它對我們個人價值觀的挑戰和更正。 
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如果你發現自己很難真
正認識耶穌，請不要擔
心，因為有很多人和你
有同樣的掙扎。也有很
多人經歷過在二者之間
進退兩難地作出抉擇： 
他們一直堅持的價值觀
和聖經的教導。如果這
是你第一次説明別人認
識耶穌，在他們不斷解
決內心問題的過程中， 
請耐心地對待他們。 
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你的觀點 

• 你認為耶穌是誰呢？ 

 

 

 

 

 

 
 

• 結合你的家庭狀況和教育背景，對你來說，關於

耶穌的哪一方面最令你難以理解呢？ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

• 花一些時間閱讀四福音書來獲知耶穌究竟是誰—— 

這有可能是你平生第一次開始認識祂。 
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