
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基要课程 
   耶稣是谁？ 

  第一课：耶稣基督是谁？ 
 

 

 

 

 

当你第一次遇到某个人，你希望知道关于他的什么信息呢？当

你打算把你的朋友介绍给别人的时候，你通常用什么样的信息

使他们彼此熟悉呢？这就是一些我们在谈及“耶稣是谁？”这

个主题的时候需要考虑的问题。为了真正认识祂，你需要了解

祂什么呢？你该如何将祂介绍给你生命中其他的人呢？ 

英国著名的作家和神学家， 

C. S. 路易斯（C. S. Lewis）

曾经这样说过，当我们在阅

读经文和了解耶稣的所言所

行时，我们必须要作出判定

——耶稣基督到底是一个骗

子，一个疯子，还是上帝。

你认为祂是谁呢？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

经常听到人们说他们相信耶稣确有其人，而且祂是一位好老师。或者

他们会说祂是一位先知。但是这并不是耶稣所说的关于祂自己是谁。

如果你能够回答“耶稣是谁？”这个问题，证明你的智慧达到最高境界。

仅仅知道耶稣对于救恩来说是不充分的，但是它成为你信心历程的良

好开端，也帮助你将耶稣介绍给你生命中其他人。 
 

通过阅读圣经，我们可以学到很多关于耶稣所说的祂是谁。通过学习

研究耶稣活在世上的时候所做的，我们可以了解更多关于祂到底是谁

以及祂来到世界的目的。 
 

通常，由于我们在幼年所学的，或者因为我们的家庭传统或者社会的

价值观，使得我们对于圣经中的一些真理难以接受。然而，如果我们

相信圣经是神的话语，那么我们就需要带着信心去阅读它，而且按照

圣经所说的来调整我们的价值观。如果我们在阅读圣经的时候，总是

希望证明我们自己是正确的，那么我们会发现自己陷入困惑当中。 
 

靠着祷告求神赐给你聪明才智来真正认识耶稣是至关重要的。当我们

开始接触圣经的时候，带着相信圣经就是真理的态度，然后在阅读、

研修、听道的时候带着一颗开放的心来试图验证我们以前的想法和价

值观有可能是错误的时候，神就会将祂自己向我们显明出来。 
 

细致深入的阅读福音书可以帮助你了解耶稣的行为和性格特征。祂行

了很多神迹奇事，教导大智慧，看顾、服侍众人，充满怜悯、恩慈。

但是祂还说了祂是天父上帝的儿子、是基督、是救主。祂在说真话 

吗？祂不明事理吗？还是祂故意使人误入歧途？ 
 

一天，耶稣问祂的门徒说：“人说我人子是谁？”他们说：“有人说

是施洗的约翰，有人说是以利亚，又有人说是耶利米或是先知里的一

位。”这很有意思。耶稣时代的人也认为祂是一位伟大的老师或者是

一位先知。可是耶稣想知道与祂最亲近的门徒到底相信祂是谁。祂对

他们说：“你们说我是谁？”西门彼得回答说：“你是基督，是永生 
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祂对他们说：“你们

说我是谁？”西门彼得

回答说：“你是基督， 

是永生神的儿子。” 

（马太福音16:13-16） 

通过阅读圣经，我们可

以学到很多关于耶稣所

说的祂是谁。通过学习

研究耶稣活在世上的时

候所做的，我们可以了

解更多关于祂到底是谁

以及祂来到世界的目 

的。 
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神的儿子。”（马太福音16:13-16）耶稣接着告诉彼得，因

为他这样的回答就是有福的。对门徒而言，仅仅跟从、侍 

奉、谨守命令、与耶稣同工是不够的，还要确实明白耶稣到

底是谁。对于彼得来说，意识到“耶稣就是基督”是他所能

知道的最重要的事情。 
 

如果你发现自己很难真正认识耶稣，请不要担心，因为有很

多人和你有同样的挣扎。也有很多人经历过在二者之间进退

两难地作出抉择：他们一直坚持的价值观和圣经的教导。如

果这是你第一次帮助别人认识耶稣，在他们不断解决内心问

题的过程中，请耐心地对待他们。 

历史证据对于拿撒勒人耶稣的生与死与圣经描述是一致的， 

因此从这个层面我们能够知道耶稣是谁。但要更进一步了解

耶稣（而且要更多地相信祂）需要信心和智慧。神愿意赐给

你这样的信心和智慧。请满怀期待、谦卑地来到圣经里，真

实地寻求耶稣。这是我们当今世界至关重要的事情。 

 

 

 

回顾所学 

• 关于耶稣到底是谁，我们不应该有折衷的看法。祂要么

是主（如祂自己所说），要么是一个骗子，抑或是一个

疯子。你选择哪种看法呢？  

 
• 历史依据证实耶稣的生活与圣经的记载相同。依个人选

择而定——带着聪明、智慧来研读圣经，来真正认识和

明白耶稣究竟是谁。 

 
• 如果一个人希望通过圣经来证明他个人价值观的正确性是

危险也是无益的。即使对于非常艰深难懂的问题，我们
也必须怀着相信它的真实性和正确性来看待圣经，谦卑
地接受它对我们个人价值观的挑战和更正。 
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如果你发现自己很难真
正认识耶稣，请不要担
心，因为有很多人和你
有同样的挣扎。也有很
多人经历过在二者之间
进退两难地作出抉择： 
他们一直坚持的价值观
和圣经的教导。如果这
是你第一次帮助别人认
识耶稣，在他们不断解
决内心问题的过程中， 
请耐心地对待他们。 
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你的观点 

• 你认为耶稣是谁呢？ 

 

 

 

 

 

 
 

• 结合你的家庭状况和教育背景，对你来说，关于

耶稣的哪一方面最令你难以理解呢？ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

• 花一些时间阅读四福音书来获知耶稣究竟是谁—— 

这有可能是你平生第一次开始认识祂。 
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