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明白救恩 
第五課: 聖經對救恩的定義 

導論 

本課程是門徒培訓基要裡明白救恩單元的一部分。這一系列的課程研討救恩的基礎觀念，以及新
的基督徒生命中產生的轉變。對每個信主的人而言，要與他人分享福音並產生果效，學習這些課

程可以說是不可或缺的。每一課會從聖經的觀點探討一個重要的主題，其中也包括了彼此交流的

時間，討論如何將這些真理活用在生命中。這套課程適用于栽培初信者，使他們能夠明白聖經的

教導。 

這份研讀指南的目的，是要説明各位對特定的課程進行更深入的探索。本課程可與其他的門徒培

訓基要課程教材，如影音資源等一起結合運用。請訪問我們的網站 www.dechinese.org。 
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明白救恩   
第五課: 聖經對救恩的定義 

起步 

1. 

 

 

2. 

 

 

 

你收過最棒的禮物是什麼？誰送的？那份禮物為什麼特別呢？ 

 

人會用哪些方式來討神的歡喜？有沒有曾經落入這樣的陷阱，就是試著想好好表現，好讓

神覺得你配得救恩？  

 

要讓你知道…… 

基督徒用救恩這個字來表示從罪的權勢、刑罰和存在中得

著釋放。這是神偉大的恩典，必須銘記在心。要記住救恩

不是用購買或賺取的方式取得。我們也許想嘗試藉著善行

來討好神，但這樣做是與祂的恩典相違背！在本課課程進

行時，你可以想想人會想用哪些方式去賺得救恩。儘管我

們滿身的過犯，但神對我們的愛卻不改變，這的確帶來了

靈魂的釋放。神喜悅我們順服於祂，但這不表示我們可以

在救恩之上添加任何個人的做為，這一切都是由耶穌來完

成的。  

 

關於本課程 

本課程的目的是明白聖經裡救

恩的資訊，以及如何與周遭的

人分享。對救恩一定要有正確

的認知，包括該如何得救、救

恩如何使我們脫離罪得自由，

以及在基督裡的生命。  
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研讀 

❖ 我們所論到的救恩 是指蒙保守，不受到傷害。這個字在宗教上的應用更為廣泛，許多宗

教都同意人類必須從現今的光景中得到解救 。聖經將救恩解釋為恩典的大禮，意思是我

們從神領受自己所不配得到的，是白白賜給所有人。唯一的要求是人當捨棄自己，信靠神

來解決本身罪的問題。人一定要悔改(跟罪一刀兩斷)，相信耶穌為自己的罪而死，並因著

神從死裡復活。 

❖ 救恩並不是…… 其他的世界觀對救恩抱持著錯誤的觀念，我們一起來檢視。 

 

➢ 靠著善行取得: 有人相信做好事就可得救。這個觀念認為你的善行若勝過惡行的

話，神允許你進天國就合乎情理，因為你肯定是個善人。問題是只要有一點罪，我

們就無法接近神。請看以下這些經文如何描述善行與信心？  

 

提多書 3:5 

 

 

 

羅馬書 4:3-5 

 

 

 

以弗所書 2:8-9 

 

 

 

➢ 謹守律法: 有些人認為可以靠著守律法來得救，例如聖經利未記裡和其他宗教裡

的戒律。在基督信仰和其他宗教裡，儀式和獻祭等傳統是許多人以為可以取得通向

神的途徑。但聖經明說我們無法以此賺取救恩。下面幾段經文對於律法有何解釋？ 

 

羅馬書 3:20 

 

 

 

加拉太書 5:4 

 

 

 

羅馬書 3:27 

 

 

 

➢ 智慧的積累: 有些人相信智慧是獲得救恩的途徑。有時特定的啟示只是傳給少數

幾個人，有的知識則需花上一輩子去攻讀。熟讀聖經固然是好事，我們也一定要瞭

解自己的信仰。但基督徒認為凡是接受並相信耶穌的人都能領受救恩，不是只有掌
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握特殊啟示的人才行。這是白白的恩典，也是神內心的渴望，要讓所有人都能因信

得救。以下的經文告訴我們誰才能來認識神呢? 

  

 

提摩太前書 2:3-4 

 

 

 

提多書 2:11 

 

 

 

歌羅西書 2:8 

 

 

 

➢ 你有沒有過以上的那些觀念? 為什麼被曲解的福音能吸引那麼多人?  

 

 

 

 

 

❖ 恩典是領受的，不是自己的成就: 記得以弗所書 2:8-9“你們得救是本乎恩，也因著信。

這並不是出於自己，乃是神所賜的；也不是出於行為，免得有人自誇。”救恩所要求的是

對神的相信。務必要明白並不是善行導引我們進入神的國，唯有基督能救贖我們。  

有時人會受不了誘惑，想靠著自己取得救恩。如果能證明自己比他人高人一等，那麼上帝

應該會很喜悅我們，不是嗎？然而這是撒旦屢試不爽的謊言，世界上並沒有任何善行和功

德可以拯救我們。除了領受和珍惜耶穌基督的恩典之外，我們的任何行為都不能產生救

贖。  

❖ 神救恩的計畫: 既然無法自救，那該如何去領受呢？首先要明白自己該從何處被救，以及

為何要相信神可以來解救。 

➢ 羅馬書 6:23的資訊是什麼? 

 

  

 

 

罪的工價乃是死是什麼意思？工價是因著行為的結果所需付出的代價。例如我們做工，別

人就得給你薪水。付出的勞力得到工資，那麼犯的罪也得有代價。若觸犯了刑法，就是受

制裁，這也可以被視為所欠下的需被償還。既然罪違背神的心意，就有該付的代價。罪的
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工價就是死，因著所有人都犯了罪，也都得面對這份刑罰。耶穌把這一切都扛在自己的肩

上，為世人的罪而死。相信耶穌為自己的罪而死的人，就藉著祂能領受赦免和永恆的生

命。 

❖ 完美的替代:  耶穌擔負了我們的罪，替代了我們受刑的位子，是神自己所提供的獻祭

物。祂成為人的樣式，好犧牲自己來滿足神完全的公義。在人與神的關係遭到罪的破壞

後，神出於大愛替我們開了一條出路，讓墮落犯罪的我們能與祂和好，這就是救恩的真

諦。耶穌成為人，是為了成為救贖人所需的獻祭物。我們的罪孽如此深重，也唯有完美無

瑕的耶穌可以替我們償還。  

 

❖ 閱讀下面的經文如何顯明耶穌基督的完美，和祂替代我們受死？  

 

希伯來書 1:1-14 

 

 

 

希伯來書 10:4-14 

 

 

 

約翰一書 2:2 

 

 

 

使徒行傳 4:12 

 

 

 

 

 

❖ 活在基督裡: 當我們接受耶穌為我們的緣故獻上自己時，我們就能宣告神赦免我們的罪。

對於罪我們務必與神口徑一致，並承認自己的過犯，使我們得以在神的面前聖潔而沒有瑕

疵。聖經稱領受救恩的人為神的兒女、與基督同為神的後嗣、基督的僕人，而不是罪的奴

僕。我們有新的地位、身份、家庭和自由。這就是所謂的“成為基督徒”、“主裡重生”

和“領受救恩”。   
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結論 
 

❖ 領受救恩的意思是悔改離棄罪，領受從神而來的寬恕。 

❖ 救恩無法藉由善行、智慧或謹守律法成就。 

❖ 人不能靠自己達到無罪的境界。 

❖ 罪的工價乃是死亡。 

❖ 神的恩典，在我們的主基督耶穌裡乃是永生。 

❖ 領受救恩時，聖經說我們就成為神的兒女、與基督同為神的後嗣、神的朋友、聖徒和新造

的人。  

反思性問題 

1. 

 

 

2. 

 
 

 

任何無法達到神標準的私念和小事都算是罪，這是很難理解的概念嗎？事實上任何達不到

神標準的事都是罪。你對罪的理解歷經了怎樣的轉變? 

 

 

 

如何向朋友講述聖經對罪的定義？ 
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