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明白救恩 
第五课：圣经对救恩的定义 

导论 
本课程是门徒培训基要里明白救恩单元的一部分。这一系列的课程研讨救恩的基础观念，以及新

的基督徒生命中产生的转变。对每个信主的人而言，要与他人分享福音并产生果效，学习这些课

程可以说是不可或缺的。每一课会从圣经的观点探讨一个重要的主题，其中也包括了彼此交流的

时间，讨论如何将这些真理活用在生命中。这套课程适用于栽培初信者，使他们能够明白圣经的

教导。 

对象 
这些课程是针对初信者以及愿意重温救恩基础的人。预备传福音和门徒培训的人可以从讨论中获

益。这些课程的设计，是假定参与的人都已决志跟随耶稣，想要进一步探索基督信仰。  

带领指南是要帮助组长预备课程，可同时和门徒培训基要的其他材料一起结合运用。请访问我们

的网站 www.dechinese.org。  
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明白救恩  
第五课: 圣经对救恩的定义 

 

开场 
（选择两或三个问题）  

❖ 你收过最棒的礼物是什么？谁送的？那份礼物为什么特别呢？ 

❖ “救恩”是什么意思？如何跟对救恩一点概念都没有的人分享呢？ 

❖ 人会用哪些方式来讨神的欢喜？有没有曾经落入这样的陷阱，就是试着想好好表现，好让

神觉得你配得救恩？ 

❖ 与组员们简单分享得救和接受耶稣基督赦免时的经历。 

  

带领指南 

本单元有许多课程，但这一课可以说是其中最重要的一个。如

果有组员对救恩不是很清楚，这也许是最关键的一课。尽管对

一个孩子谈论救恩并不难，但要解释人无需自救且无法自救则

是个挑战。请在课程进行的过程中对组员发问，确定他们理解

透彻。就算整个组信耶稣已有一段时日，也需提醒他们福音的

核心是美好的恩典。每次听到救恩的信息时，应该是感到叹为

观止，同时也让我们更爱神。 

目的 

本课程的目的是明白救

恩的信息，以及如何与

周围的人分享。 
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研读 

教导  
❖ 救恩到底是什么？是指蒙保守，不受到伤害。这个字在宗教上的应用更为广泛，许多宗教

都同意人类必须从现今的光景中得到解救。圣经将救恩解释为恩典的大礼，意思是我们从

神领受自己所不配得到的，是白白赐给所有人。唯一的要求是人当舍弃自己，信靠神来解

决本身罪的问题。他们一定要相信耶稣为他们的罪而死，并因着神从死里复活。 

❖ 救恩并不是：一起来检视其他的世界观对救恩所抱持的错误观念。 

➢ 靠着善行取得: 有人相信做好事就可得救。这个观念认为你的善行若胜过恶行的

话，神允许你进天国就合乎情理，因为你肯定是个善人。问题是只要有一点罪，我

们就无法接近神。请思想以下几段经文:  

o 提多书 3:5 

o 罗马书 4:3-5 

➢ 谨守律法: 有些人认为可以靠着守律法来得救，例如圣经利未记里和其他宗教里

的戒律。在基督信仰和其他宗教里，仪式和献祭等传统是许多人以为可以取得通向

神的途径。但圣经明说我们无法以此赚取救恩，请思想以下经文: 

o 罗马书 3:20 

o 加拉太书 5:4 

o 罗马书 3:27 

➢ 智慧的积累: 有些人相信智慧是获得救恩的途径。有时特定的启示只是传给少数

几个人，有的知识则需花上一辈子去攻读。熟读圣经固然是好事，我们也一定要了

解自己的信仰。但基督徒认为凡是接受并相信耶稣的人都能领受救恩，不是只有掌

握特殊启示的人才行。这是白白的恩典，也是神内心的渴望，要让所有人都能因信

得救。请思想这些经文: 

o 提摩太前书 2:3-4 

o 提多书 2:11 

o 歌罗西书 2:8 

❖ 恩典是领受的，不是自己的成就: 记得以弗所书 2:8-9“你们得救是本乎恩，也因着信。

这并不是出于自己，乃是神所赐的；也不是出于行为，免得有人自夸。”救恩所要求的是

对神的相信。务必要明白并不是善行导引我们进入神的国，唯有基督能救赎我们。  

 

请问组员 
❖ 有没有过以上的那些观念？为什么被曲解的福音能吸引那么多人？ 
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教导 
❖ 领受救恩:  

➢ 罪恶的代价就是死亡: 罗马书 6:23“因为罪的工价乃是死，唯有神的恩赐，在我

们的主基督耶稣里乃是永生。”所谓工价是因着行为的结果所需付出的代价，例如

我们做工，别人就得给你薪水，也希望你所得到的是合理的报酬。同样的道理，若

触犯了刑法，所需付的代价就是受制裁，这也可以被视为所欠下的需被偿还。  

➢ 神白白的恩典: 耶稣是神赐给我们的礼物，代替我们的位置，替罪付上所需的代

价。是神自己预备了祭物，耶稣成为人的样式，好让祂能成为神眼中完美的祭，满

足神公义的要求。出于神对人的大爱，在人与祂的关系被罪所破坏之后，祂替堕落

有罪的我们开出了一条路，这也就是福音的真谛。耶稣成为肉身，成为我们所需的

完美祭物。我们所欠下的是偿还不了的罪债，唯有完全无暇的人可以来付清。圣经

里对基督的完全有许多的描述：  

o 提摩太前书 3:16 

o 希伯来书 10:4,10,14 

➢ 活在主耶稣基督里得享永生: 当我们接受耶稣为我们的缘故献上自己时，我们就

能宣告神赦免我们的罪。对于罪我们务必与神口径一致，并承认自己的过犯，使我

们得以在神的面前圣洁而没有瑕疵。圣经称领受救恩的人为神的儿女、与基督同为

神的后嗣、基督的仆人，而不是罪的奴仆。我们有新的地位、身份、家庭和自由。

这就是所谓的“成为基督徒”、“主里重生”和“领受救恩” 。 
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探讨 
❖ 传讲福音时该注意哪些重点？ 

❖ 如果遇到本课程中所提到对福音的认识有所扭曲的人，你会如何应对呢？有没有碰过自称

是基督徒，对福音的认识却与圣经不符的人？ 

❖ 什么是悔改？为什么救恩需要悔改？悔改的人生命的质量该是如何？悔改如何重修我们与

神的关系？ 

❖ 基督徒是如何理解救恩是白白的恩典？我们如何获得永生？两者与其他世界观不同之处在

哪儿？ 

❖ 领受救恩后你的生命有什么转变？是否改变了看待自己与他人的方式？ 

祷告 
以祷告结束。感谢神赐下救恩，以耶稣来代替我们受刑罚。祈祷组员们蒙保守，不受到违背圣经

的理论引诱。在研读圣经的同时，可以学习并认识真理。  
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