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基督徒的操练 
第二课：学习神的话 第一部分

导论 

本课程是门徒培训基要里基督徒的操练单元的一部分。这个单元系列介绍了基督徒生活的操练，

包括祷告、圣经学习，以及将我们的思想和眼光关注到永恒的生命当中。本单元丰富的内容有助

于激励、更新灵命成熟的基督徒，也有益于初信者在真道上扎根、成长。本课程使用的材料易于

实践，同时涵盖委身于神的生命在多方面进行灵命操练的内容。 

研读指南目的是帮助个人对特定的课程进行更深入的探索。本课程可与其他的门徒培训基要课程

教材，如影音资源等一起结合运用。请访问我们的网站 www.dechinese.org。 
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基督徒的操练 
第二课：学习神的话 第一部分 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

起步 

1. 

 

 

2. 

 

什么是查经？阅读经文和研修经文有何区别？ 

 

 

你是否认为学习经文对于大多数基督徒来说是一件很困难的事情，最好还是由受过培训的

专业人士去完成；或者神将祂的话语赐给我们每一个人，祂自然会帮助我们明白其中的道

理？ 

 

 

要让你知道…… 

本课程讲授简易归纳法查经，由两部分构成。第一部分讲

授观察的步骤，第二部分讲授解释和应用的步骤。归纳法

查经即为取材于圣经、归纳出圣经的原意，并且结合圣经

中的其他经文解释难懂的地方。重要的是，查经学习不仅

阅读经文的内容，而且联系上下文提出针对性的问题、然

后查找答案。这些问题可以帮助加深对经文的理解，也有

利于在生活中的应用实践。这正是我们该如何体味神的话

——神赐给我们的珍贵礼物！  

 

关于本课程 

你是否试图想弄清圣经到底要

对你说些什么呢？本课程旨在

通过介绍一种查经方法，帮助

你在信心里长进，并且将神的

话语应用于生活实践！ 
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研读 
 

❖ 归纳法查经简介：查经有不同的方式。我们可以使用主题索引或者圣经学习书籍帮助我们

深入思考，还可以使用演绎法查经帮助我们验证先前的想法。我们本课程介绍的方法—— 

归纳法查经，即从上下文搜集证据信息、经过仔细观察，明白经文本身要表达的意思。 

➢ 下述经文向我们解释了为什么我们不仅要阅读圣经，还要深入研究经文的内涵。 

 

申命记 6:6-7 

 

 

 

 

提摩太后书 2:15 

 

 

 

 

约书亚记 1:8 

 

 

 

当使徒保罗和他的朋友西拉东奔西跑建立最初教会的时候，有很多犹太会堂里的人不相信

他们的教导。保罗和西拉向他们讲解陈明耶稣来，为要成就被他们所熟知的旧约圣经的预

言。参阅使徒行传 17:10-11。生活在庇哩亚的百姓有什么不一样？我们从中有什么借鉴？  

 

 

 

 

 

❖ 归纳法查经的三个步骤：三个步骤分别为：  

➢ 观察 即观察内容上下文，提问“本章节讲述了什么内容？” 

➢ 解释 即解释本章节的内容，提问“本章节内容是什么意思？” 

➢ 应用 即将本章节讲述的内容应用到生活中，提问“本章节内容对我自己有什么意

义？” 
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❖ 观察：仔细观察有助于保证查经质量。经文的解释直接取决于观察的程度。我们总是倾向

于在没有仔细观察的情况下，直接解释经文。观察是涉及经文的内容，不涉及内容的意

思。观察过程中产生的问题包括事件、经过、原因等等，同时也要留意重复的字词、主

题、含义以及语法结构。 

何人? 作者？涉及人物？读者？ 

何事? 讲论了什么？发生了什么？时间框架？ 

何地? 在哪里发生？ 

何时? 何时发生？ 

何因? 什么原因导致？注意：很多带有“为什么”的问题就是解释。 

如何? 如何发生? 

重复字词 是否有任何重复使用的字词、短语、主题？ 

原因/结果 原因和结果的意思是如果“这个”发生，就将产生“那个”结果。 

问题 作者提出什么问题？ 

介词/连词 哪些词连接思路和句法关系？短语之间如何承上启下？（比如：但是、并

且、因此） 

动词时态 过去、现在、还是将来？ 

文学体裁 诗歌、故事、寓言？ 史实记载，象征手法？ 

氛围/情绪 作者的情绪是强烈、哀痛、欣喜、忧虑，等等？ 

比较/对比 作者是否使用任何比较和对比的手法? 

嘱咐/诺言 任何需要遵守的嘱咐？任何需要履行的诺言？ 

 

❖ 观察练习：我们将一起练习观察一段神的话。请打开路加福音 19:1-10。请完成下列表格

内容。有些观察内容已经列出。 

圣经经文 观察 

1. 耶稣进了耶利哥，正经

过的时候。 

耶稣正上耶路撒冷去（参见经文 28节）。祂没打算多停

留。 

2. 有一个人名叫撒该，做

税吏长，是个财主。 
 

3. 他要看看耶稣是怎样的

人。只因人多，他的身量

又矮，所以不得看见。 

 

4. 就跑到前头，爬上桑

树，要看耶稣，因为耶稣

必从那里经过。   

他确实想看耶稣。他事先想好方法。 

 

 

 

5. 耶稣到了那里，抬头一

看，对他说： 
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“撒该，快下来！今天我

必住在你家里。” 

 

6. 他就急忙下来，欢欢喜

喜地接待耶稣。 

 

 

 

 

7. 众人看见，都私下议论

说: “他竟到罪人家里去

住宿!” 

 

 

8. 撒该站着对主说:“主

啊，我把所有的一半给穷

人，我若讹诈了谁，就还

他四倍。” 

 

他站起来，称耶稣为主。他为自己做的决定而引起百姓

的注意。他财产的一半一定是个很大的数目。一个人的

悔改涉及到态度和行为的改变。真正悔改需要归还所欠

债务。  

9. 耶稣说： 

“今天救恩到了这家，因为

他也是亚伯拉罕的子孙。” 

撒该就在那天得到了救恩。救恩何时来到？就在耶稣再

来的日子。撒该实际上并不是亚伯拉罕亲生儿子，那么

一定有一些其他的特征使得他们相联。 

10. “人子来，为要寻

找、拯救失丧的人。” 

 

 

 

 

 

❖ 学习神的话：你可以通过向自己提出相应的问题来学习任何一段神的话。当你练习用这种

方法学习的时候，你对学习神的话会感到越来越轻松自如。和他人一起学习可能会有益

处，这样你可以通过彼此交流更加明白经文。当你不明白某段章节的时候，你该怎么办

呢？ 

➢ 首先你要祷告，求神帮助理解。神的心意是向我们显明祂自己，祂也自然会通过祂

的话语向我们显明。  

➢ 祷告之后，找出圣经中讲论同样内容、主题、信息的其他章节。有关圣经学习的其

他方法也同样有效，其中包括主题索引方法或者分主题的相关书籍资料。如果你目

前没有任何资料可供参考，请在以后的学习过程中注意搜集整理。  

➢ 请向有经验的圣经学习人士请教。当然自学经文非常有助于我们的提高，但是和他

人交流也同样可以帮助我们进步。  

➢ 圣经学习不能急于求成，请慢慢进行。记录下你的所学，以免遗忘，同样也有助于

与他人进行分享。  
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结论 

❖ 归纳法查经，即从上下文搜集证据信息、经过仔细观察，明白经文本身要表达的意

思。 

❖ 我们应该研读圣经，以便灵命增长。 

❖ 归纳法查经包括观察、解释、应用。 

❖ 观察包括根据经文内容提出相应问题，并且观察所讲论的内容、以及作者如何讲论

这些内容。  

❖ 当我们难于明白经文内容时，我们应该祷告求神帮助、从其他相关经文找寻答案、

或者咨询有关人士。 

反思性问题 

1. 

 

 

2. 

 

 

 

为什么察验神的话语非常重要？为什么即使我们可以听别人讲论圣经、读有关圣经的书

籍，我们依然还要学习如何研读圣经呢？ 

归纳法查经有哪些好处？你还使用过哪些查经方法？ 
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