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明白救恩 
第九課: 成聖 

導論 
本課程是門徒培訓基要裡明白救恩單元的一部分。這一系列的課程研討救恩的基礎觀念，以及新
的基督徒生命中產生的轉變。對每個信主的人而言，要與他人分享福音並產生果效，學習這些課

程可以說是不可或缺的。每一課會從聖經的觀點探討一個重要的主題，其中也包括了彼此交流的

時間，討論如何將這些真理活用在生命中。這套課程適用于栽培初信者，使他們能夠明白聖經的

教導。 

對象 
這些課程是針對初信者以及願意重溫救恩基礎的人。預備傳福音和門徒培訓的人可以從討論中獲

益。這些課程的設計，是假定參與的人都已決志跟隨耶穌，想要進一步探索基督信仰。  

帶領指南是要説明組長預備課程，可同時和門徒培訓基要的其他材料一起結合運用。請訪問我們

的網站 www.dechinese.org。  
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明白救恩  
第九課: 成聖 

開場 
（選擇兩或三個問題）  

❖ 如何撥出時間獻給神？成為基督徒有沒有影響你的時間和金錢觀？ 

❖ 回想是否曾經做過不被允許的事，現在回首有何感受？有嘗試做任何修補嗎？ 

❖ 每天都可以在社會群體裡看見罪產生的惡果。在你身處的環境(或傳福音的物件)中有哪些

問題？罪又如何是直接導致這一切的原因？ 

  

帶領指南 

本課程所專注的重點，是自私有罪性的靈魂每一天逐漸成為基

督樣式的過程，是所欲所求以及人性上的轉變。有時基督徒想

找些標新立異的方式活出聖潔，包括極端舍己、儀式、和靈性

上的特異經驗。然而問題是神在生命的工是屬靈的，祂賜恩典

讓我們成聖，使靈性產生翻天覆地的變化，使我們可以完成受

造時神所定的目標。注釋：各個宗派對成聖有不同的見解，本

課程所採納的是廣泛被接受的觀點。 

目的 

本課程將幫助各位明白

成聖。組員們會瞭解成

聖所導致生命的改變，

以及成聖如何持續。  

http://www.dechinese.org/
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研讀 

教導  
❖ 什麼是成聖? 

➢ 是始於重生和稱義，在生命中不斷持續的聖潔工程。“成聖” 的意思是分別開來

和從罪中得到潔淨。聖經告訴我們人因著信耶穌而被稱為聖(使徒行傳 26:18)。 

➢ 聖經中提到的成聖有兩個類型，請向組員們講解。 

❖ 地位性成聖: 指的是我們在神眼中的地位身份。被神稱為聖表示為了祂的緣故，我們從世

界被分別出來。我們不再做情欲的奴隸，而是活在神的後嗣所享有的自由裡。聖經如何解

釋地位性成聖呢？請整組組員一起閱讀下面的經文，並討論其中的含義。  

o 使徒行傳 20:32 為聖潔的緣故被分別出來，被神建造得著祂的基業。 

o 哥林多前書 6:10-11 神的國已有位子替我們存留。 

o 希伯來書 10:10 耶穌獻上自己的身體，使我們與神的國有份。 

o 猶大書 1:17-22 經文對比為肉體而活的人，和天國的子民之間的不同。 

o 哥林多前書 1:2 我們蒙召是要做聖徒。 

o 羅馬書 8:29 神預先所知道的人，就預先定下效法他兒子的模樣。 

❖ 實際性成聖: 成聖的另一個意思是基督徒裡面不斷進行的工程，為的是要更像耶穌。這類

的成聖在此生無法完結，也需要我們順服配合神。  

➢ 很重要的一點是雖然我們仍會犯罪和受試探，但仍然可以戰勝罪，選擇耶穌而不是

罪的道路，能夠增強對罪的抵抗力。基督將我們與罪分別開來，成聖的工程會帶來

順服與對神的忠誠。成聖並不表示我們已完美無缺，而是有個終極的目標。 

❖ 實際性成聖的方法:  

在成聖的過程中神也提供了方法，讓我們更加有基督的模樣。不需採取激烈的舍己和

靈性上的特異經驗，而是每日不間斷的與神相交。  

  

http://www.dechinese.org/
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➢ 聖經: 可以說是基督徒生活的指南。詩篇 119:105稱神的話為“腳前的燈，路上

的光”。以下面的經文思考聖經為何是成聖之旅的必備工具。 

o 提摩太后書 3:16 

o 詩篇 32:8 

o 箴言 3:5-6 

o 雅各書 1:5-6 

➢ 聖靈：有時被稱為保惠師。約翰福音 14:26說:“但保惠師，就是父因我的名所要

差來的聖靈，他要將一切的事指教你們，並且要叫你們想起我對你們所說的一切

話。”神賜聖靈給我們，目的是要引導、認罪、領我們親近耶穌。思想下面的經

文: 

o 使徒行傳 2:38 

o 加拉太書 5:22-23 

o 約翰福音 14:15-17 

o 路加福音 11:13 

o 哥林多前書 2:13 

➢ 教會: 一群信耶穌的人聚集在一起就是教會。箴言 11:14說：“無智謀，民就敗

落；謀士多，人便安居。”敬拜和在主裡成長雖是個人的事，但並不是要與世隔

絕。教會可大可小，可以在建築物內或家中， 但都可以在基督徒與罪行和肉體爭

戰時，做他們有力的後盾。思想以下的經文，明白教會如何彼此扶持: 

o 希伯來書 10:25 

o 帖撒羅尼迦前書 5:11 

o 馬太福音 16:18 

o 雅各書 5:14 

o 哥林多前書 12:27 

o 哥林多前書 12:14-26 

➢ 耶穌基督：聖經明說耶穌是我們的幫助者。祂明白我們的軟弱，因為祂也曾受試

探(只是沒有犯罪)。希伯來書 4:16說：“所以我們只管坦然無懼地來到施恩的寶

座前，為要得憐恤，蒙恩惠，做隨時的幫助。”耶穌暸解祂的兒女，身處在艱難的

時刻時，祂是最知心的朋友，也是我們所需的全部。  

http://www.dechinese.org/
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➢ 禱告: 與耶穌接近的方法就是透過禱告。若要與某人成為密友，就需要交流。同

樣的道理，若要親近耶穌，就一定要跟祂有溝通。耶穌當受我們的讚美，祂賜下安

慰，透過神的話提供引導，聆聽我們的請求。思想下面的經文:  

o 腓利比書 4:6 

o 帖撒羅尼迦前書 5:17 

o 羅馬書 8:26 

o 雅各書 5:16 

o 耶利米書 33:3 

活動  
➢ 請組員們閱讀馬太福音 4:1-11 

o 耶穌如何對抗試探？ 

o 撒旦用何種策略來試探耶穌？  

o 你會採取什麼行動來捍衛自己，抵抗犯罪的誘惑？ 

探討 
 

❖ “聖潔”是什麼意思？上帝將你分別為聖，你的生命有什麼地方需要改變？  

❖ 敘述聖經所提到成聖的兩個類型，請問神如何成就它們？ 

❖ 有沒有見過周圍的基督徒，因與主建立親密關係而愈來愈有主的模樣？ 

❖ 如何讓實際性成聖深入每天的生活中？(提醒組員神已賜給我們聖經、教會、祈禱、聖靈

和耶穌)。 

祈禱 
以禱告結束本課程。感謝神的大能已潔淨我們。感謝祂分別我們為聖，好使用我們這些器皿。也

祈求神以又真又活的方式，向組員們啟示祂為他們所立的計畫。感謝主提供這麼多的管道，使我

們能邁向聖潔的境界，禱告組員們也都願意追求。替組員們代求，特別是生命成聖過程中需要神

醫治和修復的部分。 

http://www.dechinese.org/

