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與神的關係 

第一課：在基督裡的身份地位 

導論 
本課是門徒訓練概要與神的關係單元中的一部分。這一系列課程説明我們認識自己和神之間的關

係。這一課會從我們對自己在基督裡身份的認識開始，這個身份就是我們成為了神的孩子。這個

系列會關注神的屬性，告訴我們，如何更好地學習祂的屬性、認識祂，以及我們如何建立和祂之

間親密的關係。我們要認識在神眼中自己是誰，更加認識神是誰，好叫我們活出神定意要我們活

出的人生。 

對象 
這些課程是針對初信者以及願意重溫救恩基礎的人。預備傳福音和門徒培訓的人可以從討論中獲

益。這些課程的設計，是假定參與的人都已決志跟隨耶穌，想要進一步探索基督信仰。  

帶領指南是要説明組長預備課程，可同時和門徒培訓基要的其他材料一起結合運用。請參觀我們

的網站 www.dechinese.org。 
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與神的關係  
第一課: 在基督裡的身份地位 

開場  

（選擇兩或三個問題）  

❖ 你用那些標籤來定義自己的身份？(媽媽、兒子、學生、雇員、能力、興趣、才能等)  

❖ 如何解釋你在基督裡的身份地位？ 

❖ 對自己的認識從何而來？是你自己的想法還是別人的說法？  

❖ 曾做過哪些事來達到你想要被人認可的目的 (換句話說，你做了哪些事要討好別人，違背

了自己得意願？) 

研讀 

教導 

❖ 主裡的新身份: 每個人都需要歸屬與對身份的認同。因著信耶穌基督歸入祂名下時，我們

得到祂兒女的名分。  

➢ 請整組一起讀這段經文: 哥林多後書 5:17-21 

帶領指南 

基督裡的身份地位是基督徒所能擁有最為貴重的寶物神！呼

召、救贖我們，使我們煥然一新！但是仍有許多基督徒還是跟

過去的日子沒有兩樣，仿佛生命未曾被更新轉變，與罪掙扎時

還繼續單打獨鬥，導致心裡感覺沮喪和羞恥。瞭解神所賜的新

身份是福音美好資訊的延續，請花時間與組員一起來認識自己

在主裡的地位，使他們能夠知道自己在神眼中的寶貴，以及如

何靠著神的力量使靈命增長。鼓勵組員們在下次聚會前將加拉

太書 2:20 銘記在心。  

目的 

闡述基督徒在基督裡的

身份地位，以及認識到

這個真理的益處。 
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請問組員: 
➢ 新造的人是什麼意思？如果我們肉身的外貌沒有改變，那改變的是什麼呢？過去的

是什麼？新造的又是什麼？  

教導 

❖ 請讀下面的經文，確認它們對新我/基督裡身份以及老我/舊我的描述。可以整組一起讀，

將答案找出來可以將以下的這個表格印出來，或用投影等方式呈現出來。 

經文 老我/舊我 新我/基督裡的身份 

哥林多後書 5:17-21 
 

 

 

加拉太書 2:20 
 

 

 

羅馬書 8:29-39 
 

 

 

腓立比書 3:8-10 
 

 

 

羅馬書 6:11 
 

 

 

歌羅西書 1:13 
 

 

 

羅馬書 5:3-5 
 

 

 

 

❖ 憑信心過新生活. 我們是靠信心過新生命的每一天, 而不是靠 “遵守律法”(羅馬書 

10:17；羅馬書 6:1-18；歌羅西書 1:21-22；加拉太書 5:22-23)。有四個步驟使這個新身

份的影響力可以貫徹: 

 

➢ 明白你在基督裡身份地位的真實，因為在基督裡我們:  

o 出黑暗入光明 

o 被基督的死和復活改變 

o 完全歸屬於基督，是神家庭的成員 

o 與基督同釘十字架 

o 在罪裡死，在基督裡活  

o 領受耶穌的公義 

o 有聖靈住在生命中 

o 有全新的盼望 

o 完全被基督所愛和接納 

o 可以得勝 
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➢ 相信神的話語對人的肯定，並且以此真理為行動依據。 

o 做決定是因為我們相信神對我們的評價，而不是世界的版本，這是每天發

生在心思意念的戰鬥。 

➢ 把自己獻給神. 

o 選擇讓神做主，使神所看重的為我們的首要事項。  

➢ 靠聖靈的力量遵從基督 

o 神沒有要我們靠肉身有限的力量去聽從他。我們有顆全新的心，有支取神

大能的管道! 

 

❖ 因為在基督裡: 

➢ 我們是祂身體的一部分(教會)，是由所有信主的人所構成的群體(哥林多前書 12:13)。 

➢ 因為屬基督的緣故，神全然接納我們(羅馬書 8:1；加拉太書 2:20)。 

➢ 得勝有餘(約翰福音 16:33；哥林多前書 15:54-57；約翰一書 4:4) 。 

 

❖ 因著與基督同復活得到了新生命，面對試探也能夠取得勝利。  我們不再需要靠著肉體去

與罪搏鬥，因為有神的力量在生命裡，而祂也救我們脫離黑暗的權勢(歌羅西書 1:13)，所

以我們不再是罪的奴僕。既然已歸屬於愛我們的主，就靠著祂得勝有餘(羅馬書 8:37)，可

以勝過這三種試探:  

o 世界 

o 肉體 

o 魔鬼 
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探討 
❖ 在基督裡的新身份地位對你最具意義的是？為什麼？ 

❖ “在罪裡死，在神裡活”對你的意義？  

❖ 既然我們在基督裡得勝，為什麼還是會有挫敗感？我們已得勝的真理如何翻轉我們的遭遇

和氣餒？ 

❖ 有時要相信神對你的正面評價為什麼是如此困難？神的話在你生命中是與哪些雜音交戰？  

 

祈禱 
禱告組員們能夠以神的眼光來看待自己，明白他們是新造的人與神的兒女。祈禱這真理會改變他

們的行事為人。 祈禱他們能行在光中，而不是在黑暗裡，讓他們曉得神的能力可供他們支取，得

以勝過試探誘惑。感謝神的愛，祂拯救我們，稱我們為祂的孩子。 

 

 

 

 

 


