
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基要課程 
       明白救恩  

                      第三課：依據聖經來認識人 
 

 

 

 

嘗試照著聖經來認識人, 會讓你更認識自己，以及上

帝替你立定的旨意。繼續讀下去，找出如何用自己的

生命和所作的抉擇來榮耀你的創造主。還有如何替自

己的行為承擔責任，而不是像亞當那樣逃避。 

 

有些人認為人類是從動物演

化而來的，有的人認為是從

其他神明投胎轉世。聖經清

楚說明人是神按著祂的形象

創造的。 



 

 

 

 

 

 

 
 

我們自以為對自己認識很足，直到做了與自身性情不符的

事情後才大吃一驚。人都願意相信對自己是暸解透徹的， 

不過我們在神面前都得承認知己不夠，畢竟神是創造我們

的主。明白救恩的一部分就是要清楚它如何改變我們。開

始重新探索自己前，讓我們打開聖經來尋找答案。 

有人覺得人是動物演化而成的，有的覺得是從眾神明直接

投胎。聖經在創世記1:26清楚表明：“神照著自己的形象

和樣式造人。”從創世記的整個事件的背景，我們看見神

說話，世界就成形了。神說要有光、要有地、水等等。但

在創造人時，神卻說“讓我們”。這句話的意思是祂賦予

人祂的形象，從眾受造物中分別出來。這並不是說祂在我

們裡面另外造了一位神，也不是說祂把我們造的跟祂的外

表相似。當神“從塵土中造人，把祂生命的氣息吹入鼻

孔”（創世記2:7），神把愛、誠實、聖潔、公義、智慧等

美德賜給人。 

神把祂的氣息與性情給我們，為的不是要做祂的複製品。

祂要與人建立關係，讓他們來行神的旨意。神在以賽亞書

43:7說是人是“為祂自己的榮耀創造的，是祂所做成、所

造做的。”神創造人時不是在做實驗，祂對每個人的生命

立定明確的藍圖——“使他們管理海裡的魚、空中的鳥、

地上的牲畜和全地，並地上所爬的一切昆蟲”(創世記

1:26)。換句話說神讓亞當統管萬物。 

不幸的是亞當濫用他的權力，得罪了神，以後的世代也跟

著遭殃，而且愈發不可收拾。原本是為神的榮耀所造的 

人，竟然開始質疑他的創造主的存在與否。 
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反思  

神把祂的氣息與性情給
我們，為的不是要做祂
的複製品。祂要與人建
立關係，讓他們來行神

的旨意。以賽亞書43:7
說神為自己的榮耀創造
人。  
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科學界以為人只是進化論的另一個產物，卻無法端出有說服

力的論點，來解釋身體、心智、靈魂。這三個都是神的創造

中主要的部分，也是人與其他受造物分別開來的原因。身體

就好像一個帳篷，是個外在的保護和內部心和靈的呈現。心

智則是自我意識的所在，靈魂則是個人對神意識的所在。除

了這三部分外，人還有顆心，所有的情感和幫助他區分對錯

的內在聲音，都是以此為居所，它的另一個稱呼為良心。做

錯事之前，有沒有曾經感受過這個警鈴的響起？做對的事 

時，它也不是曾釋出興奮的情緒嗎？聖經在哥林多前書8:10

教導我們要順從自己的良心，做道德上正確的決定。 

人跟其他受造物不同之處在於神給了我們良心，所以我們可

以決定去照著祂的法則行事。自由意志是神造人時所賦予 

的。伴隨著這特殊的權利的是重大的責任。每個人都必須為

自己的選擇負責，也該謹慎小心。我們都想輕易推脫自己的

罪責，怪在社會、政府或父母的頭上。不過最終是我們得達

到神所要求的高標準。自由意志是神賞賜的，透過它我們自

發地把對神的愛表露出來。 

墮落的本性導致我們犯罪遠離神。不信靠神就陷入世間的罪

中。罪帶來破壞，並摧毀心中對神呼喚的那份敏銳。創世記3

講到的犯罪墮落使局勢更加惡化，使人心裡充滿了自私和欺

騙，導致世上產生戰爭、叛亂、壓迫和貧窮。許多人相信世

界掌握在自己的手心，無需對任何人負責。總有一天真理會

讓他們恍然大悟，“創造諸天，鋪張穹蒼，將地和地所出的

一併鋪開，賜氣息給地上的眾人，又賜靈性給行在其上之人

的神如此說”（以賽亞書42:5）。羅馬書14:12說：“這樣看

來，我們各人必要將自己的事在神面前說明。”希伯來書 

9:27也宣告：“按著定命，人人都有一死，死後且有審判。” 
 

人欺騙自己可以為所欲為，命運是掌握在我手上。儘管一切

在此生看來是一帆風順，但到了審判座前面對神時就截然不

同。然而正確的抉擇永遠不嫌遲。就在此時此刻還是可以信

靠神的愛子耶穌基督，祂拯救人們脫離神的震怒(約翰福音 

3:36)，不然就是在刑罰中度過永恆。哪一個是你的決定呢？ 
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“創造諸天，鋪張穹

蒼，將地和地所出的一

併鋪開，賜氣息給地上

的眾人，又賜靈性給行

在其上之人的神如此

說。” 以賽亞書42:5 

人跟其他受造物不同

之處在於神給了我們

良心，所以我們可以

決定去照著祂的法則

行事。  
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回顧所學  

• 有些人相信人是從較低等的生物演化上來的高等生物。有

的則認為認識其他神明的後裔。有些人則不去思想自己的

起源。 

 

 
• 聖經說人是神照著自己的形象創造的。祂賦予我們祂的形

象，讓我們管理世上的萬物。 

 

 

 
• 人有三個重要部分：身體、心智、靈魂。身體是個外在的

保護和內部心和靈的呈現。心智則是情感和自我意識的所

在，使人有能力瞭解自己。靈魂則是個人對神意識的所 

在，啟示神的法則與規範。 

 

 
• 人需要為自己的這一生向上帝負責。有一天當他離世時， 

就必須為所有的行為向神交帳。 

 

 

 

• 神給人兩個選項：相信祂的愛子耶穌，脫離罪的刑罰，另

一個就是在永恆中受苦。做為有上帝形象的人，我們的本

分是行公義，問心無愧，完成神的旨意。 
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你的觀點  

 
• 你對人的認知跟聖經所述相符嗎？ 

 

 

 

 

 
 

• 要怎麼做才能讓你的朋友和家人照著聖經的教導，相信

神已替他們立定生命的計畫？ 

 
 
 
 
 
 

 
• 如果知道自己做了錯誤的決定，你會開始怪罪他人，還

是一肩擔起責任，尋求神的幫助？ 

 
 
 
 
 
 
 

• 如何幫助你的朋友在永生和地獄之火之間做出抉擇呢？ 
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