
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基要课程 
       明白救恩  

                      第三课：依据圣经来认识人 
 

 

 

 

尝试照着圣经来认识人, 会让你更认识自己，以及上

帝替你立定的旨意。继续读下去，找出如何用自己的

生命和所作的抉择来荣耀你的创造主。还有如何替自

己的行为承担责任，而不是像亚当那样逃避。 

 

有些人认为人类是从动物演

化而来的，有的人认为是从

其他神明投胎转世。圣经清

楚说明人是神按着祂的形象

创造的。 



 

 

 

 

 

 

 
 

我们自以为对自己认识很足，直到做了与自身性情不符的

事情后才大吃一惊。人都愿意相信对自己是暸解透彻的， 

不过我们在神面前都得承认知己不够，毕竟神是创造我们

的主。明白救恩的一部分就是要清楚它如何改变我们。开

始重新探索自己前，让我们打开圣经来寻找答案。 

有人觉得人是动物演化而成的，有的觉得是从众神明直接

投胎。圣经在创世记1:26清楚表明：“神照着自己的形象

和样式造人。”从创世记的整个事件的背景，我们看见神

说话，世界就成形了。神说要有光、要有地、水等等。但

在创造人时，神却说“让我们”。这句话的意思是祂赋予

人祂的形象，从众受造物中分别出来。这并不是说祂在我

们里面另外造了一位神，也不是说祂把我们造的跟祂的外

表相似。当神“从尘土中造人，把祂生命的气息吹入鼻

孔”（创世记2:7），神把爱、诚实、圣洁、公义、智慧等

美德赐给人。 

神把祂的气息与性情给我们，为的不是要做祂的复制品。

祂要与人建立关系，让他们来行神的旨意。神在以赛亚书

43:7说是人是“为祂自己的荣耀创造的，是祂所做成、所

造做的。”神创造人时不是在做实验，祂对每个人的生命

立定明确的蓝图——“使他们管理海里的鱼、空中的鸟、

地上的牲畜和全地，并地上所爬的一切昆虫”(创世记

1:26)。换句话说神让亚当统管万物。 

不幸的是亚当滥用他的权力，得罪了神，以后的世代也跟

着遭殃，而且愈发不可收拾。原本是为神的荣耀所造的 

人，竟然开始质疑他的创造主的存在与否。 
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反思  

神把祂的气息与性情给
我们，为的不是要做祂
的复制品。祂要与人建
立关系，让他们来行神
的旨意。以赛亚书43:7
说神为自己的荣耀创造
人。  
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科学界以为人只是进化论的另一个产物，却无法端出有说服

力的论点，来解释身体、心智、灵魂。这三个都是神的创造

中主要的部分，也是人与其他受造物分别开来的原因。身体

就好像一个帐篷，是个外在的保护和内部心和灵的呈现。心

智则是自我意识的所在，灵魂则是个人对神意识的所在。除

了这三部分外，人还有颗心，所有的情感和帮助他区分对错

的内在声音，都是以此为居所，它的另一个称呼为良心。做

错事之前，有没有曾经感受过这个警铃的响起？做对的事 

时，它也不是曾释出兴奋的情绪吗？圣经在哥林多前书8:10

教导我们要顺从自己的良心，做道德上正确的决定。 

人跟其他受造物不同之处在于神给了我们良心，所以我们可

以决定去照着祂的法则行事。自由意志是神造人时所赋予 

的。伴随着这特殊的权利的是重大的责任。每个人都必须为

自己的选择负责，也该谨慎小心。我们都想轻易推脱自己的

罪责，怪在社会、政府或父母的头上。不过最终是我们得达

到神所要求的高标准。自由意志是神赏赐的，透过它我们自

发地把对神的爱表露出来。 

堕落的本性导致我们犯罪远离神。不信靠神就陷入世间的罪

中。罪带来破坏，并摧毁心中对神呼唤的那份敏锐。创世记3

讲到的犯罪堕落使局势更加恶化，使人心里充满了自私和欺

骗，导致世上产生战争、叛乱、压迫和贫穷。许多人相信世

界掌握在自己的手心，无需对任何人负责。总有一天真理会

让他们恍然大悟，“创造诸天，铺张穹苍，将地和地所出的

一并铺开，赐气息给地上的众人，又赐灵性给行在其上之人

的神如此说”（以赛亚书42:5）。罗马书14:12说：“这样看

来，我们各人必要将自己的事在神面前说明。”希伯来书 

9:27也宣告：“按着定命，人人都有一死，死后且有审判。” 
 

人欺骗自己可以为所欲为，命运是掌握在我手上。尽管一切

在此生看来是一帆风顺，但到了审判座前面对神时就截然不

同。然而正确的抉择永远不嫌迟。就在此时此刻还是可以信

靠神的爱子耶稣基督，祂拯救人们脱离神的震怒(约翰福音 

3:36)，不然就是在刑罚中度过永恒。哪一个是你的决定呢？ 
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“创造诸天，铺张穹

苍，将地和地所出的一

并铺开，赐气息给地上

的众人，又赐灵性给行

在其上之人的神如此

说。” 以赛亚书42:5 

人跟其他受造物不同

之处在于神给了我们

良心，所以我们可以

决定去照着祂的法则

行事。  
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回顾所学  

• 有些人相信人是从较低等的生物演化上来的高等生物。有

的则认为认识其他神明的后裔。有些人则不去思想自己的

起源。 

 

 
• 圣经说人是神照着自己的形象创造的。祂赋予我们祂的形

象，让我们管理世上的万物。 

 

 

 
• 人有三个重要部分：身体、心智、灵魂。身体是个外在的

保护和内部心和灵的呈现。心智则是情感和自我意识的所

在，使人有能力了解自己。灵魂则是个人对神意识的所 

在，启示神的法则与规范。 

 

 
• 人需要为自己的这一生向上帝负责。有一天当他离世时， 

就必须为所有的行为向神交账。 

 

 

 

• 神给人两个选项：相信祂的爱子耶稣，脱离罪的刑罚，另

一个就是在永恒中受苦。做为有上帝形象的人，我们的本

分是行公义，问心无愧，完成神的旨意。 
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你的观点  

 
• 你对人的认知跟圣经所述相符吗？ 

 

 

 

 

 
 

• 要怎么做才能让你的朋友和家人照着圣经的教导，相信

神已替他们立定生命的计划？ 

 
 
 
 
 
 

 
• 如果知道自己做了错误的决定，你会开始怪罪他人，还

是一肩担起责任，寻求神的帮助？ 

 
 
 
 
 
 
 

• 如何帮助你的朋友在永生和地狱之火之间做出抉择呢？ 
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