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與神的關係 
第三課: 認識神 

導論 
本課是門徒訓練概要與神的關係單元中的一部分。這一系列課程説明我們認識自己和神之間的關

係。這一課會從我們對自己在基督裡身份的認識開始，這個身份就是我們成為了神的孩子。這個

系列會關注神的屬性，告訴我們，如何更好地學習祂的屬性、認識祂，以及我們如何建立和祂之

間親密的關係。我們要認識在神眼中自己是誰，更加認識神是誰，好叫我們活出神定意要我們活

出的人生。 

對象 
這些課程是針對初信者以及願意重溫救恩基礎的人。預備傳福音和門徒培訓的人可以從討論中獲

益。這些課程的設計，是假定參與的人都已決志跟隨耶穌，想要進一步探索基督信仰。  

帶領指南是要説明組長預備課程，可同時和門徒培訓基要的其他材料一起結合運用。請參觀我們

的網站 www.dechinese.org。 
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與神的關係  
第三課: 認識神 

開場  

（選擇兩或三個問題） 

❖ 認識一個人最好的方法是什麼？ 

❖ 誰是你在世上最熟悉的人？你認識這個人多久了？你們一起有過什麼經歷？ 

❖ 認識某個人或知曉他的事蹟的差別在哪裡？ 

研讀 
 

教導: 

❖ 認識神: 如何才能真正認識這位元神？跟熟悉一個人一樣，我們一定要花時間與他相處、

交談和聽他說話，這都需要時間和精力的投入。 

帶領指南 

本課程是要令每個人認識真正的神。神要我們認識祂，也開了

一條路給我們前來。這兩點就是祂與其他虛假宗教的神明與眾

不同之處，感謝神祂顯明了自己的真貌。幫助組員感謝神給我

們如此福分，使他們更能能認識祂。接下來的幾個課程要來檢

視神的特別之處，本課程是這個主題的入門。  

目的 

探索神的本相，學習神對

我們啟示自己的方式。 
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➢ 聖經的神要我們來認識祂！祂要跟我們能建立關係，並且提供了與祂親近的管道

(讀耶利米書 9:22-24)。 

➢ 明白祂是我們的創造主，關愛和看護每個人，差派祂的愛子耶穌來拯救我們，這些

聽起來反而比較像知曉‘有關’神的事蹟，而不是從心裡認識祂。 

➢ 想要明白神對你生命的旨意，或更想要有耶穌的樣式的話，就必須投入時間精力去

認識祂。認識神使祂的心歡喜快樂，而你也要清楚神對你所要求的標準。認識神會

讓你在神的愛中長進，祂也會向你顯明祂自己，助你認識真實的祂。  

❖ 從聖經來認識神: 聖經是神給我們的個人書信.，從神在歷史中與人的互動中我們知道神

的本性，以及人對祂的評價。 

➢ 聖經是神對我們說的字字句句，也是我們聆聽祂說話的途徑和對祂第一手的體會。

定期的讀經會成為喜樂的泉源。  

➢ 神在聖經啟示對我們生命的計畫，以及祂的本相。請一起研讀和探討以下的經文: 

o 詩篇 119:105 

o 羅馬書 15:4 

o 箴言 30:5 

o 提摩太後書 3:16-17 

 

❖ 藉著耶穌基督認識神 

➢ 認識神的愛子耶穌也讓我們能認識神，學習耶穌的生平、所看重的事和對我們的期

盼。新約的前四本書：馬太福音、馬可福音、路加福音和約翰福音描述了確切地描

述了耶穌的本相、教導、事工和為人處世。  

➢ 神的愛子耶穌是三一神的第二位元，具有神的屬性與地位 ，取了人的樣式來到世

上。 

➢ 一起看下面的經文，探索如何因著認識耶穌而認識真神:  

o 約翰福音 14:6-7 

o 約翰福音 1:1 

o 約翰一書 2:3-6 

 

❖ 藉著聖靈認識神 

➢ 耶穌來到世上彰顯神的愛與公義。聖靈隨後來到，提醒我們神的這份愛，也深入了

我們對神的認識。   
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➢ 哥林多前書 2:6-14 說聖靈把眼未曾見的事顯明給我們。聖靈使我們有神的智慧與

啟示，若沒有聖靈的內住，這一切對人而言都是愚拙的。  

➢ 聖靈指教我們，就算不能明白聖經所述或講道的內容。但祂幫助我們瞭解屬靈的

事。  

➢ 認識神是在聖靈的幫助下成就的，是祂教導我們融會貫通屬靈的真理。 

❖ 神的屬性: 開始前先一起來看神如何在聖經中啟示自己:  

➢ 約珥書 2:13; 約翰福音 4:24; 使徒行傳 17:24; 帖撒羅尼迦後書 1:6; 約翰一書

4:8,16; 詩篇 50:6; 以賽亞書 44:6; 馬太福音 19:24; 希伯來書 6:10; 詩篇

18:30 

研討 
 

❖ 描述一下你所認識的耶穌。  

❖ 這一周裡要如何付諸行動，使你對神有更進一步的認識？ 

❖ 為什麼要認識神？為什麼認識祂，知道何為祂心所喜悅的事對於靈命是至關重要的？ 

❖ 你與神的關係處在什麼樣的情況？覺得自己認識神嗎？還是只是有很多與祂有關的知識？

或者兩者皆非？ 

 

祈禱 
以禱告來結束本課程。感謝神賜下祂的話語，以及祂如何藉著話語顯明自己。為耶穌所設立的榜

樣而感謝神，藉著讀經我們可以更像祂。祈求神與每個組員同在，向他們啟示自己。感謝神知道

每個人，渴慕建立個人的關係。讚美神的美善、聖潔和對每個人的慈愛。 

 


