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明白救恩 
第八課: 稱義 

導論 
本課程是門徒培訓基要裡明白救恩單元的一部分。這一系列的課程研討救恩的基礎觀念，以及新
的基督徒生命中產生的轉變。對每個信主的人而言，要與他人分享福音並產生果效，學習這些課

程可以說是不可或缺的。每一課會從聖經的觀點探討一個重要的主題，其中也包括了彼此交流的

時間，討論如何將這些真理活用在生命中。這套課程適用于栽培初信者，使他們能夠明白聖經的

教導。 

這份研讀指南的目的，是要説明各位對特定的課程進行更深入的探索。本課程可與其他的門徒培

訓基要課程教材，如影音資源等一起結合運用。請訪問我們的網站 www.dechinese.org。 
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明白救恩  

第八課: 稱義 

開場 

1. 

 

 

2. 

 

意識到自己傷害到他人時，你會採取哪些步驟去修補這關係？一旦關係修復後，你還會在

悔恨中打轉嗎？ 

 

罪惡感有沒有攔阻你來到神面前祈禱，或與其他弟兄姐妹交流？ 

 

要讓你知道…… 

稱義是個法律名詞。在屬靈的領域裡我們得享自由，神不再視我

們為有罪。唯有神是審判者，可以宣告我們是義人，我們不能在

祂面前自封為義，也不可能使稱義成真，你的世界觀會影響你如

何看待稱義。想像你犯了一連串的重罪，有人要跟你一筆勾銷，

好讓你能不用面對法官與判刑。想像你欠了一大筆債，卻有好心

人要來替你償還。稱義是個令人興奮的過程，重生使我們煥然一

新、脫離罪惡，稱義則解救我們不用面對終極的刑罰，也就是神

的審判。 

 

關於本課程 

本課程的目的是要對稱義有更全面

的理解。稱義關乎我們在神面前的

地位，神稱我們為義，也就是說祂

從罪惡中釋放我們。我們可以領受

這恩典，知道我們神不再計較我們

的過犯。 
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研讀 
 

❖ 何謂稱義？想像你欠了一大筆錢無法償還，被找去開會。你也清楚這個會是針對你而來

的，所以一開始你就坦誠自己無力償還。然而對方卻沒有警告你繼續欠下去的後果，而是

告訴你債務已一筆勾銷，因為有人替你還清。這是一個稱義的比喻，這個字的意思就是宣

告無罪。神稱我們為義，宣告凡信耶穌的人都與祂和好。這公義不是來自我們的行為，而

是祂的恩典。 

❖ 為何需要稱義? 因為神是完全公義的。一個法官如果讓犯人脫罪，就不是配稱得上是個好

法官。若沒有犧牲和贖罪，神也不能被稱為公義。  

➢ 有罪有限的人無法靠著自身的力量在神面前聖潔無瑕疵，但是神預備了完美的獻祭

物和贖罪方法。這並不是因為我們配得，而是出於祂的慈愛與憐憫。讀以下的經

文，瞭解它們如何解釋稱義的資訊: 

 

羅馬書 3:21-26 

 

 

 

約翰一書 1:7-10 

 

 

 

以弗所書 1:7 

 

 

 

稱義不是因為夠資格或靠自己賺來的，而是憑信心領受的。這是神出於愛，引導人回到祂

身邊。 

❖ 稱義為何能成真? 聖經說得很清楚人有罪性，每個人都得罪了神和其他人，所以罪怎樣才

能被洗淨？ 有任何方式可以從罪中得自由嗎？  

➢ 細讀下面的經文，找出為什麼人可以稱義，以及稱義的所需和不需？  

 

加拉太書 2:16-17  

 

 

 

羅馬書 3:28 

 

 

 

羅馬書 5:1-21 
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➢ 耶穌是完美的祭物，擔當我們罪的刑罰。在神的眼中，信耶穌的人已毫無罪的污

漬。領受救恩時，在神面前一切都被更新，這真是個再好不過的消息了！讀下面的

經文，寫下神是如何看待稱義的人。 

 

 

希伯來書 10:17 

 

 

 

詩篇 103:8-11 

 

 

 

約翰一書 1:9 

 

 

 

❖ 以後如果又犯罪呢? 既然神已宣判我們為義，我們還繼續犯罪嗎？答案當然是不，不過我

們都還在肉體之中，所以還是會軟弱。倘若如此，就應當照著上面約翰一書 1:9所說，向

神認罪悔改。聖靈把我們從罪釋放出來，可以抵擋罪去行善 (羅馬書 6:1-2)。 

使我們稱義的信會激發行善的動力，重生稱義的人不會想在罪中繼續墮落。雖然得救不是

因著行為 (是藉著信和神的恩典)，但是善行是信心結出的果實，渴望能夠愈來愈有耶穌

的樣式。一旦犯了罪就會很快反應過來，求神來寬恕，因為罪不再是我們心中的所愛。 
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➢ 稱義不需要重複再來過，也就是說基督的受死，使我們過去、現在和將來的罪都一

併被赦免。羅馬書 8:29-30的資訊是什麼呢？ 

 
   

➢ 請讀雅各書 2:14-26。為什麼被神稱為義的人會行善呢？若沒有信心，這些行為又

有何價值呢？ 

 

 

 

 

 

 

有信心的人會明白神指望他們做的事，也會付諸行動。良好的態度行為，對其他人來說是

最好的信仰見證。我們行善是因為信神，曉得祂的誡命。不信神的人還是可以行善，但是

沒有信心，善行就失去意義，也無法蒙神悅納!  稱義使我們得到潔淨，可以站在神的面

前 (毫無罪的污漬)，得享被修復的神人關係，與神和好。  

結論 
 

❖ 稱義使神宣告凡信耶穌的人在祂面前，所有的過犯都已洗清。 

❖ 稱義是必需的，因為神是完全公義，所以要求罪債需要有犧牲和救贖來償還。 

❖ 耶穌基督擔當我們的罪，祂的死是替信他的人所付的贖價。 

❖ 基督徒被聲稱為義、罪已被洗淨，但這不是在罪中放縱的許可證。神的大能打碎罪的枷

鎖，使我們得自由，可以抵擋罪惡，選擇行善。 

❖ 稱義使我們潔淨站在神面前，得享被修復的神人關係。 
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反思性問題 

1. 

 

 

2. 

 
 

 

請讀羅馬書 5:1。與神和好的基礎是什麼？罪人如何能跟神和好？請用對重生和稱義的理

解來闡述。 

視自己為無罪，在神面前被稱義，這對你而言很困難嗎？如何提醒自己已脫離罪惡、進入

自由？有沒有記住今日課程裡所提的任何一段經文？ 
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