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明白救恩 
第八课: 称义 

导论 
本课程是门徒培训基要里明白救恩单元的一部分。这一系列的课程研讨救恩的基础观念，以及新

的基督徒生命中产生的转变。对每个信主的人而言，要与他人分享福音并产生果效，学习这些课

程可以说是不可或缺的。每一课会从圣经的观点探讨一个重要的主题，其中也包括了彼此交流的

时间，讨论如何将这些真理活用在生命中。这套课程适用于栽培初信者，使他们能够明白圣经的

教导。 

这份研读指南的目的，是要帮助各位对特定的课程进行更深入的探索。本课程可与其他的门徒培

训基要课程教材，如影音资源等一起结合运用。请访问我们的网站 www.dechinese.org。 
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明白救恩  
第八课: 称义 

开场 

1. 

 

 

2. 

 

意识到自己伤害到他人时，你会采取哪些步骤去修补这关系？一旦关系修复后，你还会在

悔恨中打转吗？ 

 

罪恶感有没有拦阻你来到神面前祈祷，或与其他弟兄姐妹交流？ 

 

要让你知道…… 

称义是个法律名词。在属灵的领域里我们得享自由，神不再视我

们为有罪。唯有神是审判者，可以宣告我们是义人，我们不能在

祂面前自封为义，也不可能使称义成真，你的世界观会影响你如

何看待称义。想象你犯了一连串的重罪，有人要跟你一笔勾销，

好让你能不用面对法官与判刑。想象你欠了一大笔债，却有好心

人要来替你偿还。称义是个令人兴奋的过程，重生使我们焕然一

新、脱离罪恶，称义则解救我们不用面对终极的刑罚，也就是神

的审判。 

 

关于本课程 

本课程的目的是要对称义有更全面

的理解。称义关乎我们在神面前的

地位，神称我们为义，也就是说祂

从罪恶中释放我们。我们可以领受

这恩典，知道我们神不再计较我们

的过犯。 
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研读 
 

❖ 何谓称义？想象你欠了一大笔钱无法偿还，被找去开会。你也清楚这个会是针对你而来

的，所以一开始你就坦诚自己无力偿还。然而对方却没有警告你继续欠下去的后果，而是

告诉你债务已一笔勾销，因为有人替你还清。这是一个称义的比喻，这个字的意思就是宣

告无罪。神称我们为义，宣告凡信耶稣的人都与祂和好。这公义不是来自我们的行为，而

是祂的恩典。 

❖ 为何需要称义? 因为神是完全公义的。一个法官如果让犯人脱罪，就不是配称得上是个好

法官。若没有牺牲和赎罪，神也不能被称为公义。  

➢ 有罪有限的人无法靠着自身的力量在神面前圣洁无瑕疵，但是神预备了完美的献祭

物和赎罪方法。这并不是因为我们配得，而是出于祂的慈爱与怜悯。读以下的经

文，了解它们如何解释称义的信息: 

 

罗马书 3:21-26 

 

 

 

约翰一书 1:7-10 

 

 

 

以弗所书 1:7 

 

 

 

称义不是因为够资格或靠自己赚来的，而是凭信心领受的。这是神出于爱，引导人回到祂

身边。 

❖ 称义为何能成真? 圣经说得很清楚人有罪性，每个人都得罪了神和其他人，所以罪怎样才

能被洗净？ 有任何方式可以从罪中得自由吗？  

➢ 细读下面的经文，找出为什么人可以称义，以及称义的所需和不需？  

 

加拉太书 2:16-17  

 

 

 

罗马书 3:28 

 

 

 

罗马书 5:1-21 
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➢ 耶稣是完美的祭物，担当我们罪的刑罚。在神的眼中，信耶稣的人已毫无罪的污

渍。领受救恩时，在神面前一切都被更新，这真是个再好不过的消息了！读下面的

经文，写下神是如何看待称义的人。 

 

 

希伯来书 10:17 

 

 

 

诗篇 103:8-11 

 

 

 

约翰一书 1:9 

 

 

 

❖ 以后如果又犯罪呢? 既然神已宣判我们为义，我们还继续犯罪吗？答案当然是不，不过我

们都还在肉体之中，所以还是会软弱。倘若如此，就应当照着上面约翰一书 1:9 所说，向

神认罪悔改。圣灵把我们从罪释放出来，可以抵挡罪去行善 (罗马书 6:1-2)。 

使我们称义的信会激发行善的动力，重生称义的人不会想在罪中继续堕落。虽然得救不是

因着行为 (是藉着信和神的恩典)，但是善行是信心结出的果实，渴望能够愈来愈有耶稣

的样式。一旦犯了罪就会很快反应过来，求神来宽恕，因为罪不再是我们心中的所爱。 
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➢ 称义不需要重复再来过，也就是说基督的受死，使我们过去、现在和将来的罪都一

并被赦免。罗马书 8:29-30的信息是什么呢？ 

 
   

➢ 请读雅各书 2:14-26。为什么被神称为义的人会行善呢？若没有信心，这些行为又

有何价值呢？ 

 

 

 

 

 

 

有信心的人会明白神指望他们做的事，也会付诸行动。良好的态度行为，对其他人来说是

最好的信仰见证。我们行善是因为信神，晓得祂的诫命。不信神的人还是可以行善，但是

没有信心，善行就失去意义，也无法蒙神悦纳!  称义使我们得到洁净，可以站在神的面

前 (毫无罪的污渍)，得享被修复的神人关系，与神和好。  

结论 
 

❖ 称义使神宣告凡信耶稣的人在祂面前，所有的过犯都已洗清。 

❖ 称义是必需的，因为神是完全公义，所以要求罪债需要有牺牲和救赎来偿还。 

❖ 耶稣基督担当我们的罪，祂的死是替信他的人所付的赎价。 

❖ 基督徒被声称为义、罪已被洗净，但这不是在罪中放纵的许可证。神的大能打碎罪的枷

锁，使我们得自由，可以抵挡罪恶，选择行善。 

❖ 称义使我们洁净站在神面前，得享被修复的神人关系。 
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反思性问题 

1. 

 

 

2. 

 
 

 

请读罗马书 5:1。与神和好的基础是什么？罪人如何能跟神和好？请用对重生和称义的理

解来阐述。 

视自己为无罪，在神面前被称义，这对你而言很困难吗？如何提醒自己已脱离罪恶、进入

自由？有没有记住今日课程里所提的任何一段经文？ 
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