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基督徒生命與世界觀 
第一課：認清目標 

導論 
本課是門徒訓練概要基督徒生活和世界觀單元的一部分。這一系列課程探究的是與基督徒生活息

息相關的選擇和實踐問題。按照神話語所教導的去生活，意味著我們要認識，我們每日作出的選

擇會如何影響我們的信仰。這也意味著學習禱告、實踐神的命令以及學習服事他人。這些對於理

解實踐出來的基督信仰十分重要。本課也留出時間供大家探討這些原則，並探討如何有效地把這

些原則應用在你的生活中。 

這份研讀指南的目的，是要說明各位對特定的課程進行更深入的探索。本課程可與其他的門徒培

訓基要課程教材，如影音資源等一起結合運用。請參觀我們的網站 www.dechinese.org。 
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基督徒生命與世界觀 

第一課：認清目標 

起步 

1. 

 

 

2. 

 

小時候對未來的最大期待是什麼？是瑣碎小事還是嚴肅大事？你的願望成真了嗎？ 

有哪位名人因著錯誤的抉擇，而得不到心中的最愛？ 

 

 

要讓你知道…… 

對自己的人生有何計畫？這計畫的是源自於何處？每個人

都有渴望和夢想，有些是自私，有的是出於罪性，有的則

是榮神益人。為神而活的人心裡的所求是要被查驗，確認

神的心意被放在首要位置。基督信仰不只有做好事，或積

德救贖自己，而是要有神的樣式，所結出的果子就是愛神

與愛人。本課程要幫助你學習以神的意念為中心，度過人

生的每一天。 

 

關於本課程 

我們都對自己的生命有規劃，

但如何才能知道哪個對我們有

益？本課程要助你鑒察內心動

機，查驗是否符合神的心意。 



基督徒生活基要: 研讀指南  基督徒生命與世界觀 

www.dechinese.org                 認清目標  3 

研讀 
 

❖ 生命的抉擇: 人很會自欺。罪蒙蔽了心思意念，所以常常做出錯誤的決定。生命中的每個

決定都會有長遠的結果，不單影響到自己，也會波及到家人和社區。可以舉你生命的經歷

做例子。  

➢ 你的抉擇取決於你的願望和抱負。你想要的可能是：  

o 賺很多錢 

o 買到車子 

o 出名/眾人皆知/有地位/受歡迎 

o 進入某個職業領域 

o 找到真愛 

o 成就非凡 

o 有快樂健康的小孩 

➢ 想想五個未來的理想和願望，將它們寫下來，思考根本的原因，背後的動機是什

麼？你希望成就些什麼？ 

 

 

 

 

 

 

❖ 神的計畫: 志向和目標並沒有錯，但應該理解愛我們的全知全能神，制定了一個更美好的

計畫。我們一定要去尋求神的版本！ 

➢ 可以檢驗我們的動機，知道是否出於私心或善念。良好的動機會助我們做出好的

選擇，而且跟神的話語和所願是一致的。神也許不會滿足每個願望，就算它們的

本意是神聖的，祂或許有不同的規劃。 

➢ 詩篇 119:36說我們的心該趨向何處？   

 

 

 

 

 

➢ 這段經文指示我們將心趨向神的法度, 不趨向自私的獲利。我們接下來會參考些

範例。 
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❖ 查驗我們理想背後的動機: 思考下面表中各種理想背後神聖和自私的動機。請讀聖經的經

文，有些答案已經列出 

罪惡/自私的動機 雄心抱負 屬神/美善的動力 

 

積累財富為的是:  

-感覺有權威 

-不需再工作(閑懶) 

 

 

財富 

 

提摩太前書 5:8 

箴言 13:11 

傳道書 5:10 

馬太福音 6:24 

 

 

積累財富為的是: 

-供應家人所需 

-支持教會 

 

擁有財物的目的: 

-讓眾人羡慕 

 

擁有財物 

 

馬太福音 19:21 

路加福音 12:15 

詩篇 119:36 

提摩太前書 6:17-18 

 

 

 

擁有財物的目的: 

-幫助他人 

 

渴望居首位掌權力: 

-對人發號施令 

 

地位 /成就 

 

提多書 1:7-14 

提摩太前書 4:12 

馬可福音 10:42-45 

提多書 2:1-15 

 

 

 

領導與服事: 

-帶領缺乏指引與方向的

人 

 

婚姻與家庭的願望 

 

-社會地位和權力欲望 

 

婚姻和子女 

 

詩篇 127:3-5 

哥林多前書 6:14-15 

傳道書 4:9-12 

箴言 22:6 

 

 

婚姻與家庭的願望 

 

-全家一起事奉主和服務

眾人 
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❖ 你的動機呢? 理想和抱負並沒有對錯，可以用來事奉主或為了自己的益處。馬太福音 6:33

指示我們要先求神的國和義。 

➢ 把自己擺在優先就不會事奉主，這個心態體現在刻意包裝的外在、對他人的使

喚、為安逸舒適而積斂財富、自己的快樂永遠是第一位。 

➢ 專注於自己的享受和保障，表示我們並不依靠神的供應，可能做出糟糕、自私的

決定，產生致命的後果。 

➢ 我們所有的一切都可以用來攫取利益，或實踐神的計畫。背後的動機若是要以神

的法則行事，那麼生活就能井然有序，神必賜福為祂而活的生命。 

 

結論 

❖ 理想和抱負沒有對錯，但背後的動機可能是為了要榮耀神，或滿足自己。 

❖ 為神而活的人會先求別人的益處，更渴慕事奉神，而不是在乎自己的安逸。  

❖ 神要人的心回轉歸向祂，信靠祂的安排，而不是照著我們的私心。 

❖ 基督徒的生命是愛神與愛人，因此我們當運用所擁有的資源來榮耀神，將愛和祝福

帶給所有人。 
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反思性問題 

1. 

 

 

2. 

 

 

3. 

 
 

看一下之前所列出的夢想，按照本課程的教導，你如何確信自己留了空間給神貫徹祂的旨

意？怎麼肯定自己追求理想的動機是正確的？ 

 

一個人起初有著高尚的願景抱負，但後來卻走偏變得自私自利，究竟是什麼原因所導致？

什麼樣的誘惑從當中介入？如何才能抵擋？ 

 

 

想想之前所提到的理想。糟糕的決定如何阻擋美夢的實現？為了實現目標，該如何避開錯

誤的選擇？ 
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