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明白救恩 
第十課：永生 

導論 

本課程是門徒培訓基要裡明白救恩單元的一部分。這一系列的課程研討救恩的基礎觀念，以及新的

基督徒生命中產生的轉變。對每個信主的人而言，要與他人分享福音並產生果效，學習這些課程可

以說是不可或缺的。每一課會從聖經的觀點探討一個重要的主題，其中也包括了彼此交流的時間，

討論如何將這些真理活用在生命中。這套課程適用于栽培初信者，使他們能夠明白聖經的教導。  

這份研讀指南的目的，是要説明各位對特定的課程進行更深入的探索。本課程可與其他的門徒培 

訓基要課程教材，如影音資源等一起結合運用。請訪問我們的網站 www.dechinese.org。 
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明白救恩   

第十課：永生 

起步 

1. 

 

 

2. 

 

探討死亡和生命過後的下一站讓你有何感受？你會害怕、困惑、緊張還是喜樂？  

  

 

對有些人來說，死亡及之後的進程是難以接受的主題，有人避之唯恐不及，有人則是迷戀

不已。你最近一次與人討論這類話題是在什麼時候？你周圍的人會暢談和考慮死亡之類的

問題嗎？ 

 

要讓你知道…… 

有沒有想過人死後往何處去？不同的宗教和世界觀都有各自不同

的立場。基督徒認為末後會有肉體的復活，屬基督的人會與神共 

度永生。抗拒神的會因罪受審判，在永生與神隔絕。信耶穌的人

將免於刑罰，在世上蒙神賜福。對永生的展望會校正看待人生的

態度，“我的所作所為會影響到永生嗎？”這個問題幫助我們重

拾對神和事工的熱誠。   

 

 

關於本課程 

本課程的內容是關於聖經所講論的

永生和死亡過後的結局。不同的世

界觀和宗教，對人生完結後的下一

步都有自己的講法。本課程會清楚

詮釋基督信仰的立場。   
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研讀 
 

❖ 永生的意義：字典將永生形容為永遠存在的狀態。從宗教的角度來說，永生是死亡後生命

的下部曲。在世上我們總是在經歷開始與終結，聖經用“永生”和“直到永遠”等字來形

容在今生過後等待我們的日子。人的靈魂會不滅也許很難置信，我們一定要查考聖經，徹

底弄清我們將如何度過永生。 

❖ 死亡之後呢? 關於死後下一步怎麼走，世間有很多不同的論述，其中一些包括:  

o 不復存在——到此為止。死亡就是終點站。 

o 我們的生命只是眾多中的一個，會以不同的樣式再次出現——因果輪回。 

o 成為靈，有時候可以與活人溝通，成為鬼魂遊走人間。這表示相信靈異世界的存在。  

與其他宗教不同的是，基督信仰相信人的靈魂不死。起初我們由神所創造，聖經說基督徒在今

生過後，會在神的同在中度過永生。如果在耶穌再來前死去，會先被埋葬，主再來的時候會復

活，成為不朽壞之身。 

➢ 請讀哥林多前書 15:12-58，從這些經文的教導裡，有哪些事會在死後發生在屬於基

督的人身上？我們會跟神隔絕嗎？我們的身體又會是什麼樣子？ 

 

  

  

  

  

 

在主裡死去的人被形容為已經睡了，儘管肉身“沉睡”，但靈魂卻是醒著與神同在！這個資訊

讓我們感到安慰。神應許我們必不與祂隔絕，就算是死亡也不能。朽壞的身體將要成為不朽

壞，這些是聖經對將來的應許。   
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➢ 請讀以下的經文，把等候我們的結局寫下來。  

  

約翰福音 6:40  
  

  

  

帖撒羅尼迦前書 4:13-18  
  

  

  

使徒行傳 24:15   
  

  

  

哥林多後書 5:10  
  

  

  

啟示錄 20:11-15  
  

  

 

聖經應許基督的再來，我們也都會復活，被賦予不朽壞的身體，耶穌要來施行審判人，決

定他們的永生是在地獄還是天國。永生的定位不是取決於在世上行多少善，而是在神面前

的身份地位。那麼我們的罪得赦免了嗎？凡憑信心領受神恩典和救恩的人，在祂面前都是

無罪的。反之，拒絕神救恩的人，將永遠被排除在永生的大門之外。 

  

❖ 永生的獎賞和刑罰：聖經明說永生對罪被赦的人是獎賞，但對仍在罪中的人則是刑罰。許

多人對天國和地獄都有一定的認識，也知道為什麼人死後該去的地方就是兩者當中的一

個。我們都想明白每個細節，聖經把所需知道的都告訴我們，任何結論都該以這些事實為

基礎，而不是自己的一廂情願。  

 

➢ 請讀下面的經文，將聖經對天國和地獄的描述寫下來。  

 

地獄（永恆的刑罰)  天國（永生的獎賞）  

  

路加福音 16:19-31  

馬太福音 13:50  

啟示錄 14:10  

帖撒羅尼迦前書 1:9  

  

啟示錄 21:3-8  

啟示錄 22:3-7  

帖撒羅尼迦前書 4:17  

約翰一書 3:2-3  
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➢ 耶穌在教導門徒時，講了很多有關地獄的事。其中一個故事是在路加福音 16:19-

31。這個故事的內容很淒慘，耶穌這個資訊的目的是讓聽的人明白真相，救他們脫

離水深火熱。你從這故事學到什麼呢？ 

 

  

  

  

  

    

人的生命在死後會繼續存在，不是每個人都能免于永恆的刑罰。耶穌審判過後，那些要被

打入地獄的將不再有第二次機會。 財主在火湖中的饑渴證明在地獄裡，肉體的需要還是會

持續下去。   

❖ 展望永生: 你今日所做的一切都會結永生的果。你所遇到的每個人都與永生有關，不是與

神同在度過，就是從此與神隔絕。你說的每個字很有可能從此改變他們人生的軌跡！ 

➢ 思想每日你如何度過寶貴的時間。本周內你可以做些什麼，能在永生裡結出好果子？  

 

  

  

  

  

  

➢ 想像神給我們在永生的盼望是何其的大! 基督徒滿有盼望，死不足以讓人懼怕，它

只是進入永生的中轉站。當主內的弟兄姐妹被主接走時，我們可以懷著欣慰的心去

面對，請讀約翰福音 11:26，並回答它所問的問題。  
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 結論 
❖ 永生為永遠存在的狀態，基督信仰指的是死後的日子。     

❖ 對於死亡後的下部曲有很多的說法，聖經告訴我們生命不會從此不復存在，而是有接下來

的進程。  

❖ 基督徒不會與神隔絕，就算死也不能。如果在耶穌再來前死去，仍可以在天國與祂一起。 

❖ 主再來的時候身體會復活，成為不朽壞之身。   

❖ 耶穌要來施行審判人，決定他們的永生是在地獄還是天國。永生的定位不是取決於在世上

行多少善，而是罪是否被耶穌所赦免。  

❖ 拒絕神救恩和主權的人，將永遠被排除在永生的大門之外，為他們的罪受刑罰。 

❖ 你今日所做的一切都會結永生的果。你所遇到的每個人都與永生有關 ，不是與神同在度

過，就是從此與神隔絕。 

反思性問題 

1. 

 

 

2. 
 

如何以帶來希望的方式，與其他信仰背景的人分享永生？我們蒙召傳福音，是要讓人能夠

不受該得的刑罰 。如何以清晰並帶著關心的口吻闡述清楚呢？ 

 

你曾經對會在哪裡度過永生而感到疑惑嗎？為什麼會如此呢？請多花些時間研讀聖經，聆

聽神對你說話。 
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