
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
        

            基要課程 
基督徒的操練 

第六課：洞察神在生命中的旨意 
 

 

 
 

面臨艱難的選擇往往需要敏銳的洞察力，幫助我們尋

求神的心意，成就神在我們身上的旨意。本課程講論

尋求神在我們生命中的旨意是何等重要。有的時候我

們困惑不前，不知道怎樣尋求神的心意。我們找尋答

案，似乎沒有回應。本課程也是如何尋求神在人生命

中旨意的指南。 

 

與神同行意味著我們要全心
全意服侍神。但是總有那麼
一些時候，我們難以確定神
到底要我們做什麼。如何才
能最清楚地洞察神的心意 
呢？但願你能從本課程中找
到答案。 
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為什麼知道神在我們生命中的旨意非常重要呢？你是否希望對

於生命中的某些決定正確與否更有把握一些？但願你能受益於

下面要講的故事。從前，有一個年輕的信徒，名叫提摩太。他

面臨一個重大的關於職業的決定，這個決定將改變他的一生。

一家很大的企業提供給他一個重要的職位、很高的薪水。但是

他必須週末加班，這樣的話就有可能影響到他周日在教會的服

侍。另外一個選擇是職位低、工資少的工作，但是他還可以繼

續週末教會的服侍。 

我們自然會想到神的旨意就是要他做那份職位低、工資少的工

作，騰出更多的時間來在週末為神做工。但是提摩太將怎樣選

擇正確的決定呢？我們可以擺出不同決定後面的每一個動機和

原因。這就是本課程要講論的中心。 

那麼，在我們尋求神旨意之前，我們應該向自己做幾點承諾。

首先，無論遇到什麼事情，我們保證服從神的命令。當我們為

神做工的時候，我們的行為不是單為個人的益處，也同樣造福

社會。其次，當我們還沒有準備好按照神的旨意行事時，就沒

有必要尋求祂在我們生命中的計畫，否則當我們尋求時，就應

該行出神的美意。 

現在，我們承諾無論什麼情境，我們的心願意跟從神的命令。

下一步就是找到神在我們身上要行的旨意。該怎樣做呢？ 

首先，查閱經文：經文是神對我們說的話，通過經文神將祂的

旨意告訴我們。當然，我們不可能為我們面臨的所有的難題找

到具體的答案，然而經文闡述的核心價值為我們的重大決策提

供了依據。 

故事中的人物提摩太面臨
一個難以取捨的決定，這
是顯而易見的。然而，我
們是有情感的人，往往受
各樣情緒（懷疑、內疚、
擔憂）的干擾，因而難以
理清思緒。始終保持一顆
清醒的頭腦不是一件容易
的事情。我們應該禱告恒
切，求神賜我們力量讓我
們相信祂，因此當生命中
風浪四起時，我們才能堅
定不移、站立得穩。 
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其次，禱告：神一直願意將祂的心意告訴我們，只要我們開口詢

問。無論什麼時候當我們面對一個難以取捨的決定時，我們總是

可以禱告，求神賜給我們智慧，告訴我們祂要我們所行的計畫。 

再次，跟從聖靈的帶領：禱告之後，求神指引我們祂的心意，然

後就是全然順服，不折不扣地跟從聖靈的帶領。 

然後，諮詢教會長老：當我們查閱經文、尋求神的回應時，我們

也應該向他人請教以便確認我們的決定，可以諮詢教會中的長老

或者牧師。因為這些教會領袖和長老們與神相處和研修經文的時

間比我們多，他們有來自神的智慧。 

最終，我們應該學習移除內心的懷疑。阻擋我們尋求神心意的絆 

腳石之一就是對神沒有足夠的信心，並且難以將祂的旨意當成最

好的安排。 

如果我們將以上的事情都做了之後，還是沒有把握如何做出決 

定，那麼最好退後一步重新審視自己的生活。希望下列問題能夠

為決策的取捨提供一些思路。這些問題不是為了測試知識水準的

高低，而是提醒我們真正的目的何在。問題如下： 

耶穌為什麼到世上來？路加福音19:10提供了答案:“人子來，為

要尋找、拯救失喪的人。”既然我們是神的門徒，尋找和拯救失

喪的人也是我們的任務這應該成為我們做任何決定的重要依據。

那麼，你所做的決定到底是幫助你還是阻攔你完成神交給你的任

務呢？ 

你有哪些才能？你如何能夠用你的才能最大限度地服侍神？你沒

有必要回答自己這些問題。你可以從你的朋友或者教會長老得到

答案。詢問虔誠的屬靈顧問，讓他們回答你的恩賜是什麼，並且

認真對待他們的看法。你也許喜歡音樂、體育，或者只是用來娛

樂自己。你也許酷愛藝術、電腦。請記住你的喜好和技能來自於

神，也應該將此為神所用。 

堅持完成做出的決定至

關重要。我們如何才能

防止自己半途而廢或者

出爾反爾呢？ 
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為完成神的大使命，你能做什麼力所能及的事情呢？這個問題非

常個人化，答案因人而異。借鑒上面問題的答案，鼓勵自己如何

將神賦予你的恩賜用於傳揚神國的榮耀上。 

當你將上述內容一一列下後，回顧你已經做好的決定。一旦所有

理由都列在面前，你的思路更加清晰，便於全面考慮如何取捨。 

仔細考慮你的取捨，將所有可能的選擇一一列出，並且將每一個

選項的長處短處也寫在旁邊。這樣做有利於你更清楚地看到所做

的決定是否合理。接著，你就完全可以果斷做出抉擇。 

你已經為此禱告、查閱經文、承諾自己順服聖靈帶領。你已經審

視了自己的生活，並且從永恆觀點看待生命的意義。當你取捨 

時，神與你同在。如果你全然相信祂，祂絕不會讓你做出錯誤的

決定。因此，當你一旦做出決定，你一定要毫無懷疑地去完成。

請千萬不要在開始執行這個決定後，再猶豫不決。 

有些人做事草率，往往在做決定的時候參雜自己的情緒。這樣做

的結果只能起到相反的作用。我們不應該依據我們當時的感受去

決定一件事情。 

有些人在極度匆忙的狀況下做決定，他們只是隨便想一個方法而

已。他們往往過於緊張，因而感情用事。他們不依靠神，也不願

意讓機會溜走。請千萬不要這樣行事。放鬆些！相信神會在最恰

當的時間賜給你最合適的機會。 

相反，另外有些懶惰的人，如果他們錯過了一個機會，他們就自

暴自棄、怨天尤人，認為那不是神為他們安排的出路。這同樣也

是極其感情用事的行為。我們應該省察這個機會是否是神的安 

排，是否有助於擴張神的國度。如果真是這樣，而且，如果你真

體會到聖靈的引導，那麼，即使這扇門關閉了，你也儘管可以大

膽地去爭取。 

毫無疑問對於我們任何一個人來說，完全依靠神去決定所有的事

情非常不容易做到。我們天生總想掌控自己的命運，然而真正的

門徒則是操練由神掌管我們的生命。將自己生命的主權交給神需

要我們與神之間有極為親密的關係——恒切禱告、聖經閱讀、思

想神的話語、在靈命成熟的教會中尋求健康的團契生活——這全

部的一切加起來使我們的心意和神的意念相結合，幫助我們能夠

潛心聆聽神的聲音、成就祂的旨意。 

毫無疑問對於我們任何一
個人來說，完全依靠神去
決定所有的事情非常不容
易做到。我們天生總想掌
控自己的命運，然而真正
的門徒則是操練由神掌管
我們的生命。 
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回顧所學 

• 為了完全明白神的旨意，我們需要： 

1）查閱經文； 

2）禱告； 

3）順從聖靈的帶領； 

4）諮詢教會長老； 

5）移除內心的懷疑。 

 

 
 

• 保持清醒的頭腦在做決定的過程中關係重大。清醒

的頭腦源自從神的角度長遠地看待自己的生命，並

且絕不依據自己的情緒或者目前不確定的因素做取

捨判斷。 

 

 

 

 

 

你的觀點 

• 尋求神心意的時候，我們首先應該做什麼？ 

 

 
 

• 將自己生命的意義一一列出的同時，應該問自己哪

些問題？ 
 

 

 

• 做重大決定的時候，如何避免自己感情用事？ 
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